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PD-kateter - inlaggning
alternativt borttagande

Férandringar sedan féregaende version

Bladderscanning efter blastomning behover inte kontrolleras fore operationen

eftersom patienten far urinkateter vid ingreppet

Bakgrund och syfte

Denna rutin géller for vardpersonal pa PD-mottagningen och Medicinavdelning
och beskriver forberedelser och eftervard vid PD-kateterinliggning alternativt

borttagande.

Ingreppet innebar forberedelse for peritonealdialys genom inldggning av PD-

kateter i bukhélan.

Utforande

Remiss for PD-kateter skickas till Karlteamet pa Kirurgkliniken. Sjukskoterska
pa Kirurgens planeringsmottagning (tel. 4033) meddelar operationsdag och tid,
PD-sjukskoterska meddelar da inskrivningsdag till kirurgskoterska som bokar

tid till Anestesimottagning (tel. 3152) under inskrivningsdagen.

Elviskallelse skickas till patienten. Skriv dven notering till kassan i Elvis-

bokningen att prover ska tas fore besoket. Patientinformation "PD-kateter —

inskrivningsamtal”, "Tobaksfri i samband med operation” och

“Héalsodeklaration” bifogas. Var uppmarksam pa om patienten star pd Waran
eller NOAK, enligt riktlinje bor inte trombocythdmmare sittas ut om man inte

bedomer att patienten har hog blodningsrisk.

Inskrivning gors pa PD-mottagningen av njurjour nagra dagar fore planerad

operation. Ankomstsamtal och forberedelser gors av inskrivande sjukskoterska.
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P& operationsdagen kommer patienten direkt till preop-mottagningen men om
det finns ett hjalpbehov kommer patienten till PD-mottagningen for pre-

operativa forberedelser.

Efter operationen overfors patienten till Medicinavdelning eller Patienthotellet,
vardtiden forviantas vara ett dygn. Skriv i Orbit var patienten ska vardas efter
operation. Vid vistelse pa Patienthotellet bokas tid for utskrivning pa PD-

mottagningen dagen efter operationen.

Provtagning/undersékning
e Has, P4, Fosfat, Koldioxid, CRP, APTT, PK, bastest vid Hb

<120, blod-gruppering (om inte gammal finns). Proverna

tas pa provtagnings-centralen fore inskrivningsbesoket.

Cirkulation
e Vikt
e Liangd

e Blodtryck, puls

e Temp

e EKG tas och musas, Narkos bedomer EKG
e Elimination

e Vid forstoppningsbesvir, laxera.

Hud/vavnad
e Markering av kateterutgang, skriv i Orbit att PD-mott ska

kontaktas om markeringen ar borta.
e Preoperativ dusch pé kvillen fore och pa
operationsmorgonen med vanlig tval. Rena klader ska tas

pa efter dusch.

Nutrition
e Ingen fast foda efter kl 24. Vatten gar bra fram till tva timmar innan

patienten ska vara pa sjukhuset.

Kunskap

e Information om ingreppet. Vid laparoskopi ar det sovning, vid oppen
kirurgi vanligtvis lokalbed6vning.
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Lamna kallelse fran Orbit om patienten ska direkt till operation.
Lamna preoperativ patientinformation om patienten ska forberedas
pa PD-mottagningen.

Information om vilka mediciner som ska tas pa operationsdagen.
Information om att vid vistelse pa Patienthotellet ska egna mediciner
tas med.

Kateter och omlaggningsmaterial lamnas till

Operationsmottagningen dagen fore operationsdagen.

Inskrivande lakare

Inskrivningssamtal.

Ordinera antibiotikaprofylax, Kloxacillin 2 g IV. Vid penicillinallergi
ges clindamycin 600 mg IV eller po, alternativt Tobramycin 1,5
mg/Kg IV.

Ordinera lakemedel som ska tas pa operationsdagens morgon, lamna
aktuell medicinlista till patienten.

Vid insulinbehandlad diabetes ordineras dropp och insulin, se

riktlinje Perioperativt omhandertagande av diabetespatienter.

Ordinera smartstillande vb postoperativt, T. Oxynorm och T.
Alvedon.

Om patienten kommer till PD-mottagningen for
forberedelser pa operationsdagen eller ar
inneliggande pa LGNA

ID-band

Checklista i Orbit

Kontrollera i Orbit att patienten ar klar for anestesi
Blodtryck, puls, temp

PVK

Vid Waranbehandling tas APTT och PK

Blastomning.

PD-kateter, 6st patientetiketter och sangskylt med till

operation
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Glukos 50mg/ml eller t00mg/ml utan tillsatser kan sattas kl 10 om
operationen drojer. Droppet ges i takten 100ml/timme och stings av
nar patienten ar ater pa avdelningen. Om avvikande el-status eller risk

for overvatskning ska lakarkontakt tas fore droppet sitts.

Uppfdoljning

Postoperativ kontroll pd avdelningen

Kontrollera att PD-kateterforbandet ar helt slutet, om inte satt 6ver ett
extra IV3000. Vid blodning forstarks i forsta hand forbandet. Om
forbandet maste bytas, tank pa att anvianda sterila handskar och

kompresser. Fixera katetern for att undvika drag.
Kontrollera Bladderscan efter operationen, tappning om >300ml.

Innan hemgang skall patienten fa& hemgangsinformation av PD-
skoterska samt fa tider for omlaggning. Vid informationstillfallet
lamnas informations-blad angaende rutiner for katetervard vid PD-

kateter ut.

Péatala att forstoppning ska undvikas.
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