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Dialysverksamhet 

Bakgrund och syfte  

Dokumentet beskriver rutiner kring dialysrond, dialysordination samt 
inringning av dialyspersonal för att underlätta arbetet på Dialysenheten SÄS.  

Förutsättningar 

Dialysronder  
• Patienter rondas av dialysansvarig läkare som vid rond 

meddelar tid för nästkommande rond samt provtagning.  

• Patienter rondas en gång var tredje månad eller enligt 

individuell bedömning. Provtagning inför ronden 

genomförs veckan före ronden. Vid larmvärde får 

dialysläkare eller dialysjour kontaktas för att planera 

åtgärd.  

• Accessrond med kärlkirurg efter överenskommelse.  

Vid tillfälliga ändringar av rondtider på grund av jour, utbildning, sjukdom etc. 
bör berörd personal och patienter meddelas i god tid.  

 

Utförande 

Dialysordinationer  
Normalt gäller fast dialysordination enligt Meliors lab-modul. 

Ordinationen ska alltid uppdateras vid ändringar samt alltid vid 

kvartalsrond oavsett om ändringar gjorts eller inte. Dialysprotokollet 

uppdateras av ansvarig sjuksköterska efter ordination i lab-modulen i 

Melior.  
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Ansvarsfördelning dialysordinationer  

Akut start  

• Patient inneliggande på njursidan av Medicinavdelningen: 

njurläkare på njuravdelningen.  

• Patient inneliggande övriga avdelningar eller: njurkonsult 

första ordination och därefter dialysläkare  

• Patient poliklinisk: dialysläkare  

  

Kronisk dialyspatient  

• Patient inneliggande njursidan av Medicinavdelningen: 

njurläkare på njuravdelningen vid förändrat medicinskt 

tillstånd, annars dialysläkare  

• Patient inneliggande övriga avdelningar eller 

Medicinavdelningen: dialysläkare  

För dosering av läkemedel i anslutning till dialys gäller 

läkemedelsordinationslistan.  

Inringning av dialyspersonal  
Vid akut behov av dialysbehandling utanför ordinarie dialystid, 

kontakta:   

• Dialysjour – jourtid kl. 07:00 – 19:30. Om dialysjouren 

anser att akut dialys är nödvändig ska ordinarie 

dialyspersonal kallas in så fort som möjligt, se 

katastroflista.   

• Dialysjouren ansvarar sedan för den fortsatta 

handläggningen av patienten i samarbete med medicinjour 

och meddelar vidare ordinationer till dialyspersonal per 

telefon och infinner sig så snart som möjligt på sjukhuset.   

• Utanför jourtid ska man försöka nå nefrolog och då i första 

hand den som är jour dagtid. Om lokal nefrolog inte är 

anträffbar utanför jourtid ska fallet diskuteras med 
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medicinbakjour, eventuell kontakt tas med njurjour på 

Sahlgrenska sjukhuset.  

  

OBS! Fungerande AV-fistel ska inte användas av annan personal än 

dialyspersonal som är van att sticka i AV-fistel/graft.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Medicinklinik  
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