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Kvalitetsmall matning av
restfunktion
Férandringar sedan féregaende version

Ersitter rutin ”4.01.17 Kvalitetsmall métning av restfunktion” i tidigare

kvalitetssystem.

Sammanfattning

Utskriven kopia finns i rutinparm.

Patientforberedelser

Kontrollera enligt "Checklista Infér Iohexolméatning” att inga kontraindikationer
foreligger. Vid tveksamheter kontakta dialyslidkare.

Utforande

Injektion av Omnipaque efter avslutad dialysbehandling
Anviand handskar! Iohexol kan framkalla allergi.

Dra upp exakt volym Omnipaque 300mg I/ml (647mg Iohexol/ml) i
en 5ml- spruta. Dra upp 10ml NaCl i en 10ml-spruta. Injicera
Omnipaque iv under 1-2 minuter. Efterskolj med 10oml NaCl. Anteckna
exakt klockslag i realtid (datorklocka eller likvardigt, alt. patientens
mobiltelefon) direkt efter att 10ml NaCl spolats in.

I de fall Omnipaque administreras i CDK, ska venskankeln anvandas.

Patienten ska stanna kvar pa enheten 30 min efter injektion, med

kvarliggande intravenos infart, for observation.
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Anvand en ampull per patient, kassera 6verbliven mangd Omnipaque i
riskavfall.

Kom ihég att ordinera S-Iohexol infor nésta dialys.

Provtagning

S-Iohexol tas i direkt anslutning fore start av patientens
nastkommande dialys. Spola accessen noga fore provtagning. Notera
exakt klockslag for provtagningen i realtid. Skriv in patient-ID samt
varden i “Protokoll for Iohexolméatning”. Vid provtagning ur CDK
anvands artarskankeln. Detta gors for att undvika att fa med eventuellt

kvarliggande rester av Omnipaque i provet.

Utrakning av restfunktion
Rakna ut patientens restfunktion enligt formel i SNR:s dialysdosapp

nar provsvar S-Iohexol finns tillgangligt.

Checklista infor Iohexolclearence

Kontrollera hos patienten att féljande kontraindikationer inte

foreligger:
Vid narmast foregdende rond:

1. Att patienten inte tidigare haft nagon allvarlig reaktion mot iohexol

eller annat rontgenkontrastmedel.

2. Att patienten inte har manifest tyreotoxikos alternativt
tyreodeacancer som behover behandlas med radiojodundersokning/ -

behandling.

3. Att patienten inte behandlas med metformin. Behandlingen ska i sa
fall avbrytas 2 dagar fore och aterupptas 2 dagar efter

Iohexolclearenceundersokningen.

Om inget av ovanstiende foreligger: Ordinera Omnipaque 300 mg

I/ml s5ml i.v. (647 mg Iohexol/ml)
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I anslutning till injektionstillfallet:

4. Att patienten inte genomgatt rontgenundersokning med

kontrastmedel de senaste 7 dagarna.

5. Att patienten inte har feber > 38°C

Rubrik: Kvalitetsmall matning av restfunktion

Dokument-ID: SAS9660-1081940308-99

Version: 1.0

3(3)



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Galler for: Medicinklinik

Innehallsansvar: Ulrika Torstensson, (ulrto1),
Specialsjukskoterska

Granskad av: Maria Teresa "Maite" Gil Gonzalez, (margi18),
Overliakare

Godkiand av: Katarina Zamac, (katlug), Verksamhetschef
Dokument-ID: SAS9660-1081940308-99

Version: 1.0

Giltig fran: 2025-08-08
Giltig till: 2027-08-06



