OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Rutin
Galler for: Medicinklinik Giltig fran: 2025-01-07
Innehallsansvar: Ulrika Torstensson, (ulrtol), Specialsjukskoterska Giltig till: ~ 2027-01-07
Granskad av: Flera granskare finns - se eftersattsblad
Godkéand av: Katarina Zamac, (katlu3), Verksamhetschef
Personal - Arbetsbeskrivning for
underskoterska pa
Dialysmottagningen, SAS, Boras
och Skene
T . . o .
Férandringar sedan féregaende version
Nytt dokument
Sammanfattning
GMP — Arbetsbeskrivning for underskoterska
Utskriven kopia finns i rutinparm
Utférande
Vid arbetsdagens borjan:
e Utfor kontroller i vattenreningsrum enligt rutin, gors av den person som
har vattenansvar for dagen (se markering pa personalplaneringen). For
uppgiften kravs delegering. Denna person ansvarar aven for kontroller i
lakemedelsrum (temperaturkontroll: kylskap, beredningsrum,
dialysforrad samt kontroll av hjartstartare). Signera kontroller pa
respektive listor.
e Sprita rullvagnar med Ytdesinfektion 70+ och lagg fram det
forbrukningsmaterial som behovs for dagens behandlingar.
e Starta dialysmaskinen och kontrollera att den har gatt pa integrerad
varmerengoring pa morgonen, signera pa maskinprotokollet.
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e Forbered maskinerna infor behandling. Kontrollera att ratt material ar
framdukat och dokumentera LOT- nummer pa dialysprotokollet. Skriv
ocksa upp aktuellt datum samt namnet pa dialysmaskinen.

e Kontroll av P-glukosapparater, 1 ggr/vecka, tisdag.

e Uppdatera dig om dagens patienter tillsammans med arbetsgruppen.
Kontrollera om det ar planerat for till exempel rond, provtagning eller
undersokning for patienterna.

e Morgonmote halls i personalrummet enligt dokument ”Avstamning pa

morgonmote”.

Infor/vid start av dialysbehandling:

¢ Kontrollera maskinens konduktivitet efter T1- test vid grundinstillning
(Na 138, Bik 32), dokumentera och signera pa maskinprotokollet
(delegering kravs). Om viardet avviker fran standard (13,9 +-0,3),
kontakta dialystekniker. I det fall ingen dialystekniker finns tillganglig,
byt ut maskinen, stall i teknikerrummet markt med skylt "Far ej
anvandas”.

e Prima slangar och dialysfilter enligt dialysmaskinens manual. I
normalfallet primas maskinen med ONLINE- vitska. Signera pa
dialysprotokollet. Uppgiften kraver delegering.

e Vid behov hjalp patienter med vagning och forflyttning till och fran
behandlingsplats.

e Var behjilplig med blodtrycks- och pulsmitning och eventuellt utriakning
av UF- behov (ultrafiltration).

e Assistera sjukskoterska vid dialysuppstart enligt dialysmaskinens manual.
Prioritera starter med CDK.

e Om delegering finns, assistera egenvardspatienter vid dialysstart.

e Var tillganglig for att kontrollera att dialysmaskinens instéallningar
overensstammer med dialysordinationen. Signera kontroll av
installningar och eventuellt att slangar ar ratt kopplade (vid start med

fistel/graft).
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Under dialysbehandling:

Overvaka dialysbehandling samt vidta atgirder vid komplikationer.
Informera ansvarig SSK om atgard.

Dokumentera parametrar i dialysprotokoll i anslutning till start/avslut
samt ytterligare minst en gang under behandlingen. Oftare vid behov.
Informera ansvarig sjukskoterska vid osakerhet kring parametrar.
Stam av tid for hemresa med patient och hjalp till med
andring/bestillning vid behov alternativt bestall transport inom
sjukhuset.

Ombesorj god omvardnad under behandling.

Avsluta dialysbehandling:

Las av dialysmaskinens parametrar i anslutning till dialysavslut,

dokumentera pa dialysprotokollet.
Assistera sjukskoterska vid dialysavslut, prioritera patient med CDK.

Om delegering finns kan underskoterska sjalvstandigt avsluta behandling

for patient med AV-fistel/graft samt avlagsna dialysnalar.

Efter dialysbehandling:

Kontrollera patientens allmantillstand, vikt, blodtryck samt eventuellt p-
glucos.

Var vid behov behjilplig med forflyttning fran behandlingsplats och
vagning.

Desinficera dialysmaskinen utvindigt med Ytdesinfektion 70+ och starta

varmeprogram enligt rutin. Signera pa maskinprotokollet.

e Stiddning/desinfektion av dialysplats. Stidning/desinfektion av
dialysplats med Ytdesinfektion 70+. Vid misstankt/konstaterad smitta, se
Checklista fran Vardhygien.
e Dokumentera matvarden i patientens journal.
e Gora riskbedomning nutrition samt journalfora detta.
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Under arbetsdagen:

e Var tillganglig for dina kollegor och var behjalplig vid start/avslut samt
dubbelkontroll av maskiner, uppgiften kraver delegering.

e Dela mat och dryck till patienterna.

e Pafyllning av forrad pa salar och i 6vriga utrymmen.

e Tillse att det ar rent och en god ordning pa dialyssalar och ovriga
relevanta utrymmen.

e Ta ansvar for att regler om arbetstider och rast foljs.

e Ta ansvar for den gemensamma arbetsmiljon.

e Fyll pa packvagnarna med material for nastkommande dialyspass.

e Extra arbetsuppgifter enligt Kvalitetssystem dokument Extra uppgifter -
Instruktion extra arbetsuppgifter pa avdelningen. Kopior finns pa
whiteboard pa rum 2 och pa hoger sida om hogskap pa rum 6.

e Bestillning av livsmedel vid behov, ses over dagligen. Extra
arbetsuppgifter — Instruktion extra arbetsuppgifter pa avdelningen.

e Bestillning av tvitt 1 ggr/vecka.

e Bestillning fran Marknadsplatsen 1 ggr/vecka.

e Bestillning av sterilforrad vid behov.

e Arbeta med ansvarsomraden om tid finns.

Vid arbetsdagens slut:
e Stdda och iordningstall infor kommande arbetsdag
e Avstimning angdende dagens arbete med kollegor/Grona korset.
e Lis pa om ndstkommande pass med patienter tillsammans med
gruppen. Dokumentera pa Rapportblad.
e Sting av datorer och sitt telefonerna pa laddning.

e Sliack och las, om du ar sist att lamna enheten!
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