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Personal – Utbildning  

Förändringar sedan föregående version 
Nytt dokument  

Ersätter rutin “1.3.2. Utbildning” i tidigare kvalitetssystem 

Sammanfattning 
GMP – Utbildning 

Utskriven kopia finns i rutinpärm. 

Utförande 

Undersköterskor 
Upplärning pågår under 4 veckor med en undersköterska som primär 

handledare. Sjuksköterska handleder och är ansvarig för utbildning i de moment 

som handlar om tillverkning. Det vill säga hantering av dialysmaterial, 

dialysvätskans sammansättning och konduktivitet, och undersköterska får efter 

genomgången och godkänd utbildning, skriftlig delegering på att läsa av och 

dokumentera dialysmaskinens konduktivitet samt dokumentera på 

dialysprotokoll. Checklista för upplärning finns att följa. Moment för ssk 

strykes. Gällande utbildningskort, se nedan för ssk.  

Sjuksköterskor 
Upplärningen är upplagd till 10 veckors bredvidgång med en primär 

handledare och en sekundär handledare (undersköterska i Borås). De fyra 

första veckorna handleds man av en van undersköterska för att bli ordentligt 

bekant med dialysmaskinerna. Därefter följer man en handledande 

sjuksköterska i sex veckor. I Skene följs handledande sjuksköterska i 10 

veckor. 

Efter dessa veckor ska HD och HDF behärskas. 

Checklista för upplärning finns att följa.  

Rutin
Gäller för: Medicinklinik
Innehållsansvar: Lina Nyman, (linny4), Specialsjuksköterska
Granskad av: Flera granskare finns - se eftersättsblad
Godkänd av: Katarina Zamac, (katlu3), Verksamhetschef
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Uppföljning sker regelbundet under upplärningstiden 

Utbildningskort finns för varje medarbetare i särskild pärm märkt 

utbildningskort. Avstämning görs av vårdenhetschef vid medarbetarsamtalen. 

Sjuksköterskor deltar regelbundet i uppdragsutbildningen, Njurmedicinska 

sjukdomar, dialysbehandling och njurmedicinsk omvårdnad, totalt 22,5 Hp. 

Denna utbildning hålls i Göteborg. 

Hänvisning till dokument: 1.3.8 Checklista ny personal 

Läkare 
Läkare utan specialistkompetens inom njurmedicin ska handledas av 

nefrolog.  

ST-läkare följer Socialstyrelsens riktlinjer och svensk njurmedicinsk 

förenings rekommendationer. 

Utbildningskort finns för varje medarbetare i särskild pärm märkt 

utbildningskort. Avstämning och signering görs av specialitetsansvarig läkare 

årligen 

Fortbildning av nefrologer samt ST-läkare sker genom deltagande vid 

kongresser eller andra utbildningstillfällen. 

Läkare bör tillsammans med övrig personal delta i de GMP-utbildningar som 

sker regelbundet vid enheten. 

 

Vid varje programuppdatering av dialysmaskinerna anordnas 

utbildningstillfällen av maskinleverantören på mottagningen. 

En gång per år undervisas personalen i GMP, hygien mm. på arbetsplatsträff 

eller utvecklingsdag. 

All fortbildning dokumenteras på utbildningskort 

Vid längre frånvaro som sjukdom eller föräldraledighet kan en 

individanpassad återintroduktion till arbetet och rutiner bli aktuell. I 

förekommande fall ska detta dokumenteras på utbildningskortet. 

 

Dialysteknikers utbildning styrs av medicinsk tekniks kvalitetssystem och 

dokumentationen förvaras på medicinsk teknik hos enhetschef. 
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Utbildnings kort   

   

Namn och personnummer:  

Datum Utbildningar  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Medicinklinik  

Innehållsansvar: Lina Nyman, (linny4), Specialsjuksköterska 

Granskad av: Anna Bäck, (annba60), Apotekare, Maria Teresa "Maite" 

Gil Gonzalez, (margi18), Överläkare 

Godkänd av: Katarina Zamac, (katlu3), Verksamhetschef 
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Version: 1.0 
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