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Instruktion for
Actilysebehandling vid
accessproblem av CDK

Férandringar sedan féregaende version

Ersatter rutin ”4.05.3 Instruktion for Actilysebehandling vid accessproblem av

CDK” i tidigare kvalitetssystem.

Sammanfattning

Utskriven kopia finns i rutinparm.

Utforande

CDK problem vid dialysstart:
OBS! Actilyse 2 mg ® restnoterat hela 2023. Alteplas APL alternativt

Cathflo 2 mg ® kan anvdndas 1 stdllet. Se sdrskild anvisning for

respektive lakemedel.

Om det ar stopp i skianklarna sa att man inte kan aspirera ut
antikoagulantialdset kontakta dialysldkare, som beslutar om detta far

sprutas in i blodbanan.

Om det ar trogt att aspirera, spola med extra NaCl och prova att

koppla tvartom.

Hjalper inte detta laggs Actilyse i den skidnkel som ar trogast i 20-30

min, efter kontakt med dialyslakare.

Actilysebehandling kan aven goras under dialysbehandling med

rundkoppling 20 min.
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Actilyse kan aven laggas som antikoagulationslas mellan

dialysbehandlingar, 1-3 ggr, efter kontakt med dialyslakare.

Vid ofta aterkommande problem utviardera om det ar aktuellt med
byte av CDK.

Indikation: Actilyse 2 mg a(Alteplas) Ges vid ocklusion av Central
dialyskateter (CDK) eller nar CDK ger laga blodfloden.

Befintlig evidens tyder pa att 28 % av CDK ocklusion orsakas av
trombbildning i eller omkring spetsen pa katetern. Dessa tromber
uppstar pga kroppens naturliga forsok att skydda sig mot en

frammande kropp.

Actilyse 2 mg a(Alteplas) verkar genom att omvandla plasminogen till
plasmin, som l6ser upp fibrin s att trombosen bryts ner. Actilyse har

en kort halveringstid ca 30 min.

Actilyse 2 mg a(Alteplas) ar det enda lakemedel som ar godkant av
Lakemedelsverket for occluderad CDK.

Kontraindikationer: Overkiinslighet mot alteplas. Aktiv blédning.
Stor forsiktighet i samband med eller misstankt infektion i katetern
eftersom det kan leda till sepsis. Okontrollerad och svarreglerad
hypertoni. Forsiktighet postoperativt, Actilyse ges ej inom 24 timmar
efter kirurgiskt ingrepp. Vid tveksamhet, kontakta dialyslakare.

Beredning: Actilyse 2 mg tillhandahalls i en injektionsflaska for
engangsbruk. Kommer fran apoteket och forvaras i kylskap. Bereds

med aseptisk teknik.

1. Dra upp 2,2 ml sterilt vatten.

2. Injicera det sterila vattnet i Actilyse flaskan, spruta direkt
mot pulvret.

3. Snurra injektionsflaskan tills pulvret ar helt upplost
skaka inte!

4. Koncentrationen ar 1mg/ml Actilyse.

5. Dra upp 2,2 ml NaCl i en 5 ml spruta.

6. Dra ut all Actilyse fran ampullen i den forfyllda sprutan
med NaCl.
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7. LOosning ar nu pa 0,5 mg Actilyse / ml = 4,4 mli 5 ml
Sprutan.

8. Farglos till ljust gul

Administrering: Actilyse 0,5 mg/ ml skall 1aggas mot NaCl. Anvand

visir, forklade och rena handskar.

1. Patienten skall ligga pa rygg och siangen huvudanda skall
vara sankt.

2. Ren duk placeras under CDK kopplingarna.

3. Torka av CDK skanklarna/Tegopropp med
Klorhexidinsprit 5 mg/ml.

4. Aspirera ut 5 ml blod ur skankeln/skanklarna.

5. Spola med 20 ml NaCl

6. Instillera Actilysedosen = den angivna dosen p4 CDK
skankeln + 0,2 ml som overfyllnad.

7. Dosen instilleras i CDK skankeln ldngsamt 5-7 sek.

8. Stang klammorna pa CDK. Tegoproppar skall sitta pa

skanklarna.
Den fardigberedda l6sningen ar klar och farglos till ljust gul.

Haéllbarhet och stabilitet for fardigberedd losning ar 8 timmar vid

lagring i 25 grader, och 24 timmar vid lagring i 2-8 grader.

Obs! Maxdos 2mg. Kan upprepas, laggs i en skiankel 20-45 min i taget
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