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Instruktion Styra Innohepdos 

Förändringar sedan föregående version 
Ersätter rutin ”4.04.13 Instruktion Styra Innohepdos” i tidigare kvalitetssystem. 

Sammanfattning 
Utskriven kopia finns i rutinpärm. 

Utförande 
Behörighet för sjuksköterska att styra Innohepdos 

Erfaren sjuksköterska vid dialysmottagningen får styra antikoagulantia 

intravenöst utöver ordinerad dos enligt tabell nedan i samband med 

dialysbehandling. 

Om Innohepdosen bedöms behöva ökas på grund av röda filter 

(filterbedömning 2–3) / koagel i venkammare, fundera först på orsaken: 

Är Hb högt? Har Qb varit lägre än tidigare? Har patienten en infektion? Vid 

infektion kan en tillfällig höjning behövas. 

Beakta också om patienten har någon extra blödningsbenägenhet, eller långa 

blödningstider vid nåldragning. 

Tabellen kan också användas omvänt för att minska Innohepdos om filter enligt 

bedömning är vita, filterbedömning 0–1. 
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Innohep ges efter filtret i venporten direkt vid dialysstart. 

Doseringstabell 

Starta med:  Öka till: 

2500E  3500E 

3500E  4500E 

4500E  5000E (2500+2500) 

5000E  6000E (3500+2500) 

6000E  7000E (4500E+2500) 

7000E  7500E (3x2500E) 

Maxdos är 7500E, om högre dos krävs, diskutera med dialysläkare. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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