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Instruktion Antikoagulation vid 
dialys 

Förändringar sedan föregående version 
Ersätter rutin ” 4.04.5 Instruktion Antikoagulation vid dialys” i tidigare 

kvalitetssystem. 

Sammanfattning 
Utskriven kopia finns i rutinpärm. 

Utförande 
1. I normalfall ges lågmolekylärt heparin som bolusdos 

intravenöst, på vensidan, vid dialysstart. 

2. Vid trombotisering i filtret under pågående dialys eller orent 

filter vid dialysavslut kan läkaren ordinera ökad dos 

lågmolekylärt heparin eller ordinera två doser, där en extra 

mellandos ges under pågående behandling. Alternativt se 

Instruktion: Behörighet för sjuksköterska att styra intravenös 

antikoagulantiados. 

3. Vid lång hemostastid (>15 min) sänks dosen enligt 

läkarordination, alternativt se Instruktion: Behörighet för 

sjuksköterska att styra intravenös antikoagulantiados. 

4. Vid speciella tillstånd med ökad blödningsbenägenhet ex 

postoperativt eller efter trauma ges antikoagulationsfri dialys. 

Detta genomförs vanligtvis som en lågvolyms-HDF 

(25ml/min), alternativt genom att tillsätta NaCl 9 mg/ml, 

1000ml/h. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Medicinklinik  

Innehållsansvar: Ulrika Torstensson, (ulrto1), 

Specialsjuksköterska 

Granskad av: Maria Teresa "Maite" Gil Gonzalez, (margi18), 

Överläkare 

Godkänd av: Katarina Zamac, (katlu3), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SAS9660-1081940308-102 

Version: 1.0 

 

Giltig från: 2025-08-08 

Giltig till: 2027-08-06 

 


