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Trimonil/Tegretol (karbamazepin) 
Insättningsschema 

Preparat 
Tablett Trimonil Retard 200 mg 

Upptrappning 

1.  2. Morgond
os 

3. Kvällsd
os 

4. D
ag 1 - 3 

0 tablett ½ tablett 

5. D
ag 4 - 6 

½ tablett ½ tablett 

6. D
ag 7 - 9 

½ tablett 1 tablett 

7. D
ag 10 - 12 

1 tablett 1 tablett 

8. D
ag 13 - 15 

1 tablett 1½ tablett 

9. D
ag 16 och 
framåt 

1½ tablett 1½ tablett 

Biverkningar 
Vanligaste biverkningarna av Tegretol/Trimonil är dubbelseende, 

yrsel och trötthet. Om du känner dig obehagligt påverkad kan du 

pröva att öka medicinen lite långsammare, förslagsvis med ½ 

tablett var sjunde dag istället för var tredje, som i schemat ovan. 

Kontroll av dos 
Koncentrationsprover (S-Karbamazepin) tas omkring dag 30, 

endast på läkarordination. 
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Kontaktuppgifter 
Neurologmottagningen 

Kontakta gärna vår mottagning för rådgivning av sjuksköterska,  

telefon 033-616 18 06 klockan 10.00 -11.45 måndag till fredag.  

 

Du kan läsa mer om diagnoser, undersökningar, behandlingar och 

läkemedel på www.1177.se, landstingens och regionernas gemensamma 

webbplats för råd om vård. Via 1177 e-tjänster kan du även utföra dina 

vårdärenden digitalt på ett säkert sätt. Mer information hittar du på 

www.1177.se/Vastra-Gotaland/Tema/E-tjanster. 
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Information om handlingen 
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