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Forberedelse infor
Tunntarmspassage vuxen, SAS

Férandringar sedan féregaende version

Digital form av rutin som tidigare funnits i pappersform.

Sammanfattning

Forberedelser for inneliggande patient som ska genomga tunntarmspassage-

rontgen.

Bakgrund och syfte

Styrdokumentet riktar sig till avdelningar som vardar patienter som ska
genomga tunntarmspassage-rontgen. Dokumentet ar framtaget for att ratt
information ska né ansvarig sjukskoterska. Dokumentet tar upp hur kontrasten

ska blandas och ges till patienten och nar radiologin ska meddelas.

Forutsattningar

Efter att remiss for tunntarmspassage-rontgen inkommit kontaktas
vardavdelningen av radiologin infor start av tunntarmspassage.

Starta ej forrian radiologin gett klartecken.

Kirurgisk vardavdelning som ofta vardar patienter som ska genomga
tunntarmspassage-rontgen hamtar kontrastmedel pa radiologin och
forvarar det pa avdelningen. Resterande vardavdelningar hamtar

kontrastmedel pa radiologin efter 6verenskommelse.
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Forberedelser
Blanda 1 dl Liquid Polibar Plus med 4 dl vatten. Vattnet ska vara kallt.

Se till att blanda ordentligt och kontinuerligt tills dess att patienten druckit
upp all kontrast.

Utforande

Patienten ska dricka kontrastblandningen, alternativt fa kontrasten via
ventrikelsond eller PEG, sa snabbt som mojligt utan att patienten mar illa. (Vid
ventrikelsond ar det viktigt att sonden klaffas efter

konstrastmedelsadministrering.)
Ar patienten gastric bypass-opererad anpassas mdngden kontrastmedel.

Dokumentera klockslag for nar all kontrast ar administrerad och

meddela tiden till radiologin pa telefonnummer -4578.

Darefter ska patienten, i mojligaste man, ligga pa hoger sida i 2 timmar eller tills
det att den forsta bilden ar tagen. (Gdller ej for uppegdende patienter). Detta

for att kontrasten snabbare ska tomma sig frin magsacken.

Vanligtvis transporteras patienten efter 6verenskommelse, till radiologin och

forsta bilden tas efter 2 timmar.
Vid behov av fler bilder meddelas vardavdelningen av radiologin.

OBS! Radiologin har jourtid under natten mellan klockan 02.00-07.00 och da

tas normalt inga passagebilder. Kontrasten ges ndr radiologin gett klartecken.

Om 2 timmars-bilden skulle hamna pd jourtid (02:00-07:00), dokumentera

vilken tid kontrasten har administrerats. Bilden tas dd vanligen pd morgonen

kring kl. 07:15 eller efter 6verenskommelse.

Uppfoljning
En tunntarmspassageundersokning kraver ofta flera bilder med olika
tidsintervall. Undersokningen kan paga i flera dagar. Radiolog eller ansvarig

lakare bestimmer nar undersokningen kan avslutas.

Relaterad information

Kontrastmedel vid rontgenundersokningar — radiologi Borés och Skene.pdf
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