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Hornhinnedonation vid SAS

Sammanfattning

Riktlinjen beskriver vavnadsdonation av hornhinnor fran avliden patient.
For mer information samt organdonation, se riktlinje ”Organ- och
vavnadsdonation vid SAS”.

Forandringar sedan féregaende version
Forlangning av giltighetstid.

FOrutsattningar

Det genomfors 600 hornhinnetransplantationer varje ar men behovet ar
cirka dubbelt sa stort. En donator kan ofta hjélpa tva
transplantationskandidater. Enligt SOSF 2009:30 § 2 &r halso- och
sjukvarden ansvarig for att méjliga donatorer identifieras och i dvrigt
framja donation. 80% av svenska folket &r positiva till donation. En
avliden patient har ratt att fa sin donationsvilja tillgodosedd.

Den avlidnes donationsvilja ska respekteras. Man kan gora sig vilja kand
genom att anmadla sig i donationsregistret, med ett donationskort eller
muntligt till en narstaende. Den senaste uttryckta viljan ar den som galler
om det framkommer motstridiga uppgifter. Om vilja & okand kan man
be narstaende att tolka den avlidnes vilja. Om de inte kan tolka den
avlidnes vilja utan den fortsatt ar okand har anhériga rétt att lagga in veto
emot en donation. Hornhinnebanken kontrollerar om den avlidnes vilja ar
registrerad i donationsregistret.

Gar inte hornhinnan att anvanda, kan man ofta istallet ta celler fran den
for att hjalpa personer med brist pa hornhinneceller eller sar i
hornhinnan. Detta kallas formellt inte transplantation utan ”Annat
medicinskt &ndamal”.
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Kontraindikationer/observandum vid eventuell

donation

Nedan foljer en lista pa information som ar viktig for hornhinnebanken
att ha vid en eventuell hornhinnedonation. Vissa mer absoluta och andra
mer relativa kontraindikationer. Vid minsta tveksamhet diskutera med
Hornhinnebanken tfn 031-343 31 18.

e Pagaende keratit = inflammation i hornhinnan. (Vanlig konjunktivit
ar sallan ett hinder. Genomgangen gra starr/kataraktoperation ar
séllan ett hinder).

e Pagaende sepsis eller kraftig allmaninfektion.

e COVID-19 infektion med mindre an 14 dagar sedan fullt
tillfrisknande.

e COVID-19 vaccinerad samma dag eller symtom av COVID-19
vaccina-tion med mindre an 14 dagars fullt tillfrisknande.

e Prionsjukdomar, t.ex. Creutzfeld-Jacobs sjukdom.

e Snabbt tilltagande demens eller neurodegenerativ sjukdom.

e Genomgangen xenotransplantation, t.ex. biologisk klaff.

e Genomgangen behandling med manskligt hypofyshormon, t.ex.
tillvaxthormon. Eller transplantation av hornhinna, sclera eller dura
mater. Genomgangen neurokirurgisk behandling dér dura mater kan
ha anvants.

e Pagaende eller genomgangen malignitet, sarskilt lymfom, leukemi,
myelom och maligniteter i gongloben.

e Nyligen vaccinerad med levande forsvagat agens.

e Misstanke om forgiftning med cyanid, bly, koppar eller guld.

e Pagaende eller genomgangen sjukdom som forsamrar vavnadernas
kvalitet.

e Kand blodsmitta som Hepatit B, hepatit C, HIV, syfilis.

e Uppenbar okad risk for ovanstaende infektioner p.g.a. kand sexuell
riskexposition, injektionsmissbruk eller resvanor.

e Nyligen genomgangen kraftig hemodilution, blodtransfusion eller
kraftig immunosuppression som kan ge otillforlitlig virusserologi.

e Genomgangen lokal cytostatika- eller stralbehandling mot
dgonomradet.

e Genomgangen kirurgi i 6gat inkl. laserkirurgi for narsynthet.
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Genomforande

Praktiskt tillvagagangssatt

For att uppfylla gallande EU-direktiv angaende blodprovstagning vid
donationsingrepp behdver blodprov for virusserologi vara taget inom 24
timmar efter dodsfallet. Donationsingreppet behdver utforas 48h efter
dddsfallet.

Vid dadsfall och da inga uppenbara kontraindikationer foreligger,
samtala med de narstdende om vad de tror den avlidne skulle ha énskat?
Om de tror den avlidne skulle vilja donera, kontakta:

Hornhinnebanken tfn 031-343 31 18.

De fragar om den avlidnes namn, personnummer, sjukdomar,
immunosuppression/kortison, tid och datum for dodsfallet, plats for
dadsfallet och vilken/vilka narstaende som tillstyrkt och om det aven
giller ”Annat medicinskt &ndamal” enligt ovan. Dokumentera vad du
gjort 1 patientens journal; dokumentationsmallen ”Véavnadsdonation”™ i
Melior bor anvandas.

En hornhinnedonation kan ocksa initieras genom att hornhinnebanken
har tillgang till WebElvis och dar kan se om en avliden patient &r
medicinskt lamplig som hornhinnedonator. De kontaktar da den
donationsansvarig skoterska som ar i tjanst i regionen for dagen, som i
sin tur ringer anhdriga och gor utredningen och dokumentationen i
journalen fardig. | dessa fall kommer dokumentationen att finnas i
SIEview.

Hornhinnebanken kontrollerar med donationsregistret, avtalar med
vaktmas-tarna och kommer till sjukhuset och gor ingreppet nere i
barhuset. Det gar att ha visning av den avlidne aven efter ingreppet da en
protes ersatter dgat och dgonlocket vid behov sluts med en osynlig sutur.
Oftast tas ocksa ett blodprov for virusserologi samtidigt samt prov for
SARS-CoV-2.
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