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Trakeostomiutbildning pa SAS
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Férandringar sedan féregaende version

Nytt styrdokument

Sammanfattning

Riktlinjen beskriver organisation, ansvar och utbildningsutbud av

trakeostomivird och hemventilator pa SAS.

Bakgrund och syfte

Syftet ar att 6ka kunskapen om trakeostomi for att hoja kvaliteten och

ge forutsattningar for sikert omhiandertagande av patienter

med trakeostomi p& SAS och patienter som virdas i hemmet inom

delregionen.

Forutsattningar

Verksamhetschef ansvarar for att sikerstalla att patientens behov av

trygghet, kontinuitet, samordning och sidkerhet i varden tillgodoses.

Personal som handhar trakestomi och hemventilator ska ha nédvandig

kompetens for att bedriva varden.

Malet ar att ha minst en trakinstruktor inom varje

verksamhetsomrade och att all omvardnadspersonal inom slutenvard

samt de som vardar patienter med trakeostomi och hemventilator i

hemmet genomfor utbildning en gang per ar.

Utbildningar

Utbildningarna om trakeostomivard p& SAS bygger pa train the

trainer, vilket innebar att huvudinstruktorer utbildar instruktorer
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centralt som i sin tur utbildar personal inom eget verksamhetsomrade

och enheten.

Andas hemma vander sig framst till assistenter/omvardnadspersonal/

narstdende.

Utbildningsmal

Malet ar siakert omhandertagandet av patienter med trakeostomi och
hemventilator genom riktade utbildningar till medarbetare pa SAS och

inom Nirvardsamverkan Sodra Alvsborg.

Huvudinstruktorer i trakeostomivard pa SAS
Huvudinstruktorer ar de medarbetare med sarskild kompetens i

trakeostomivard. De héller i trakinstruktorskurserna i samarbete med
KTC. Huvudinstruktor representeras fran foljande

verksamhetsomrade:

« Kirurgi, ortopedi och 6ron-nisa-hals
« Kvinna och barn
« Anestesi, operation, intensivvard

« Neurologi, rehabilitering och nira vard

Utbildning for trakinstruktor-Instruktorsutbildning
SAS

Utbildningen halls av huvudinstruktorer och riktar sig till medarbetare
med intresse av att bli trakinstruktor inom sitt VO/enhet. Efter

genomgangen utbildning blir man trakinstruktor och forvantas halla

utbildningen Trakeostomivard inom sitt VO/enhet.

Utbildningen halls 4 ggr/ar och anmaélan gors i regionkalendern.

Utbildning fér vardpersonal- Trakeostomiutbildning
Utbildningen hélls av trakinstruktorer och vander sig till all

vardpersonal som arbetar med trakeostomivard.

Utbildningen Trakeostomivard p& SAS planeras och administreras av
trakinstruktorer inom eget VO/enhet. Malet ar att all virdpersonal
som vardar patienter med trakeostormi erbjuds utbildningen i sin

helhet, ca 4 timmar en gang. Darefter bedomer varje enhet behovet av
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repetitionsutbildning dar delar av utbildningen halls.
Trakinstruktoren tillsammans med vardenhetschef ansvarar for att

planera kompetensutveckling i trakeostomivard efter behov.

Utrustning och material
Lokal och material finns att boka pa Kliniskt traningscentrum - KTC - Sédra

Alvsborgs Sjukhus.

Utbildningsmaterial finns under fliken Trakeostomivard pa SAS pa Kliniskt

traningscentrum - KTC - Sédra Alvsborgs Sjukhus.

Andas Hemma
Andas Hemma ar en utbildning som framst riktar sig till

assistenter/omvardnadspersonal /narstdende som tar hand om

personer med livslang trakeostomi och ventilatorbehandling.
Syfte ar att sdakra livsuppehéllande ventilation utanfor sjukhusmiljo.

Andas hemma utbildning erbjuds fyra ganger per ar for bade nya och
etablerade assistenter/omvardnadspersonal/narstaende.

Utbildningen Andas hemma pagéar en heldag.

Manual till personalansvarig utanfor sjukhuset Andas Hemma REV

Uppfdljning
Kliniskt traningscentrum ansvarar for att registrera de som gatt
Instruktorskurs i trakeostomivard pa SAS och erbjuda

instruktorsnatverkstraffar 1 gang/ar.

Anmalan sker via Utbildningar KTC - Sodra Alvsborgs Sjukhus.

Relaterad information

TrakInstruktorskurs SAS 2025-2026.pptm

Trakeotomi - fran anldggning till dekanylering

Delregional rutin vid behandling med enbart trakeostomi eller trakeostomi

med samtidig hemventilator ocheller hostmaskin for vuxna.pdf

Kliniskt traningscentrum - KTC - Sodra Alvsborgs Sjukhus.
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