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Sammanfattning

Rutinen tydliggor ansvarsfordelning mellan olika funktioner och verksamheter,
dels vid omhéndertagande och transport av avliden patient inom SAS, dels vid
avsked i avskedsrummet vid SAS Boras och kapellet vid SAS Skene.
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Bakgrund och syfte

Nar nagon avlidit, ska hilso- och sjukvardspersonalen fullgora sina uppgifter
med respekt for den avlidne. De narstaende ska visas hansyn och omtanke
enligt Halso- och sjukvérdslagen (SFS 3017:30) [1] och Patientsdkerhetslagen
(SFS 2010:659) [2].

I vardhandboken, avsnitt Dodsfall, atgarder inom hilso- och sjukvard [3],
betonas vikten av ett virdigt omhéandertagande, att den dode tas om hand pa ett
sa naturligt satt som mojligt samt att omhéndertagandet anpassas till den dodes
och de nirstaendes 6nskemal.

For information om stdd till narstiende, se aven rutinen Efterlevandesamtal,
SAS [4].

Forutsattningar

Avgransningar

Riktlinjen tydliggor ansvarsforhillanden vid transport av inskriven patient som
avlider pa vardavdelning inom SAS och vid avsked i avskedsrum/kapell. For
inskriven patient som avlider i hemmet under permission hianvisas till den
regiongemensamma riktlinjen Forvaring och transport av avlidna for Vastra
Gotalandsregionen och linets kommuner [5].

Utforande

Forberedelser

e Likare ska ha faststillt doden innan den avlidne flyttas fran
vardenheten. Se sjukhusévergripande riktlinje Dodsfall-faststélla
inom SAS [6].

e Barhusremiss vid dodsfall ska fyllas i, undertecknas av den som
konstaterat dodsfallet samt medf6lja transporten till
obduktion/barhuset.

e Samtliga infarter ska vara kvar, inklusive artiarnal, CVK, CDK och
PVK.

e KAD och dranageslangar ska klippas av och proppas.

e Om trachealtub avldgsnas ska omradet sutureras.

e Sarforband ska forstarkas med tatsittande sarforband om det
vatskar.

e Patienten ska ligga pa dubbla underlakan och ha ett lakan 6ver
kroppen och ticka ansiktet. Filtar, kuddar och liknande ska tas
bort vid 6verflyttning till bar.

e Det ar onskvart att patientens armar placeras langs med kroppen.
Om armarna ligger knappta over brostkorgen kan det forsvara
eventuell obduktion.

Vid rattsmedicinska fall
e Kroppen ska vara orord. Det innebar att alla infarter,
dranageslangar, tuber med mera ska vara kvar.
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Transport av avlidna till obduktion/barhus/kylrum,
SAS Boras

Den avlidne bor, om mojlig, transporteras i sang till obduktion/barhuset.
Transport utfors av personal fran aktuell vardavdelning eller viktare. Vem av
dessa som utfor transporten, avgors i varje enskilt fall av tjanstgorande
sjukskoterska i samrad med berorda.

Vardagar klockan 07:30-15:30
Avdelningspersonal

e Avtala tid med obduktionspersonalen pa anknytning 1897 for
transport/hamtning till obduktion/barhus.

e Ring pa dorrsignalen vid ankomst till obduktion/barhuset, dar
obduktionspersonal tar emot den avlidne.

Lordag, sondag och helgdagar klockan 07:00-18:00
Avdelningspersonal

e Avtala tid med vaktare pa anknytning 1275 for avlamning pa
obduktion/barhuset dar vaktare moter upp.

Vaktare

e Viktaren ansvarar for 6ppning och lasning av
obduktion/barhuset

Alla dagar klockan 18:00-07:00
Avdelningspersonal

e Kontakta viaktare, anknytning 1275, och avtala tid for hamtning
pa vardavdelningen.

Vaktare

e Moter upp pa vardavdelningen

e Transporterar, tillsammans med avdelningspersonal, den avlidne
i séng till obduktion/barhuset.

¢ Om avdelningspersonal inte har mojlighet att folja med till
obduktion/barhus, ta med barvagn till
vardavdelningen/mottagningen. Overflyttning till barvagn sker
med hjalp av avdelningspersonal.

e Ansvarar for Oppning och lasning av obduktion/barhuset.
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Transport av avlidna till obduktion/barhus/kylrum,
SAS Skene

Barhuset/kylrummet vid SAS Skene anvinds fér avlidna i niromradet
aven om dodsfallet intraffat utanfor sjukhuset.
Begravningsentreprenorer har atkomst till kylrummet endast for
avlamning av kroppar. For kistlaggning och utlamning infor
gravsittning, har Regionservice och barhuset vid SAS Boras sirskilda
rutiner for att sakerstilla hanteringen.

Under Oppettider vid operationscentrum

Om patient avlider i samband med vard vid SAS Skene, tar
tjanstgorande sjukskoterska kontakt med vaktmastare vid
Regionservice, anknytning 9099 for hjalp med transport till
béarhus/kylrum. Tjanstgorande sjukskoterska ansvarar for att

Avdelningspersonal

o foljer med till kylrummet och hjalper till med 6verflyttning.
e kor tillbaka sang/barvagn.

Visningar och avsked, SAS Boras

Tjanstgorande sjukskoterska pa den avdelning dar den avlidne vardats, ansvarar
for samordning och kontakter med berorda géallande 6nskemal om avsked. I
vissa fall ar det av varde eller finns behov av att vardpersonal ar med vid
avskedet. Tjanstgorande sjukskoterska utser da lamplig person.

Personal fran sjukhuskyrkan finns behjalpliga vid avsked om sa 6nskas, och nés
via telefonvixeln, anknytning 09. Personal fran sjukhuskyrkan kan ocksa hjilpa
till att formedla kontakt med andra trossamfund, om nirstdende onskar hjilp
med sddan kontakt.

P3 vardavdelning
Vid avsked pa vardavdelning ansvarar personal pa plats for i iordningstallande
och genomforande. Narstdende avgor vilka som ska néarvara.

I avskedsrum

I avskedsrummet finns bland annat nasdukar, vattenkaraff, blommor, ljus, cd-
skivor med musik, leksaker, psalmbocker samt en rod parm med forslag pa
dikter, boner och sanger att anvianda fritt vid avskedet.

Narstdende avgor vilka som ska nirvara vid avskedsstunden men av
siakerhetsskal far det vistas max 24 personer i avskedsrummet.

Bokning
Bokning av avsked maste goras for att forhindra dubbelbokning i
avskedsrummet!

For att tillmotesga onskemal om dag och tid for avsked samt mojliggora
planering och iordningstillande i avskedsrummet, bor bokning goras senast
klockan 14:00 dagen innan.

Tjanstgorande sjukskoterska pa vardavdelningen kontaktar i forsta hand
sjukhuskyrkan via telefonvaxeln, anknytning 09, som bokar och samordnar tid
for avsked med obduktion/barhuset.
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Personal fran sjukhuskyrkan finns tillgingliga for bokning av tider samt avsked
mellan klockan 08:30-16:30 veckans alla dagar (nas via telefonvixeln,
anknytning 09).

Om personal fran sjukhuskyrkan inte har mojlighet att medverka vid onskad
tidpunkt, kan obduktionspersonalen vara behjalpliga vid avsked, anknytning

1897.

Iordningsstadllande
Obduktionspersonalen ansvarar for praktiska detaljer vid avsked under dagtid.

Vid akuta och speciella tillfallen dar det kravs forstarkning av ndgon anledning,
kan overlamnande avdelning finnas behjalplig for iordningstallande av den
avlidne. Om dodsfallet intréaffat pa sjukhuset ar det den avdelning dar den
avlidne var inskriven som ar behjalplig. I 6vriga fall finns mojlighet att be
akutmottagningen om hjilp med iordningstillande, se dven rubrik Nar en
person avlidit utanfor sjukhuset.

Trygghetscentralen/vaktare ar vid behov behjalplig med 6ppning och lasning av
lokal vid avsked, att ta fram och lyfta tillbaka den avlidne fran kylforvaring samt
overflyttning till barvagn.

Avdelningspersonalen/sjukhuskyrkan ansvarar for iordningstillande i
avskedsrummet - bade fore och efter avsked.

N&r en person avlidit utanfor sjukhuset

Den avlidne fors direkt till obduktion/barhuset. Anhoriga kan ta kontakt med
sjukhuskyrkan via telefonviaxeln, anknytning 09, for att boka tid for avsked om
sa onskas.

Vid polisdarende kravs godkannande av polis for avsked fore rattsmedicinsk
undersokning; personal fran sjukhuskyrkan tar denna kontakt. Vid akuta
handelser kan personal fran akutmottagningen vara behjalplig med att gora i
ordning den avlidne tillsammans med ansvarig for avskedet.

Onskemal om tvagning

Vid 6nskan om tvagning kontaktas obduktion/barhuset dagtid pa vardagar pa
anknytning 1897, for bokning av tid. En ceremoniell tvagning sker oftast i
direkt anslutning till begravningen.

Semesterperiod

Under semesterperioden giller sarskilt schema for sjukhuskyrkan som paverkar
mojlighet till avsked i avskedsrummet. Under denna period kontaktas
telefonvaxeln, anknytning 09, for information.

Nattetid

Alla avsked ska ske via sjukhuskyrkan eller obduktionspersonal enligt ovan.
Trygghetscentralen/vaktare kan i sarskilda fall vara polisen behjalplig nattetid,
om det finns behov for t.ex. identifiering av avliden som forts till
barhus/kylrum. Inga avsked genomfors nattetid.
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Visningar och avsked- SAS Skene

Narstdende avgor vilka som ska nirvara.

Personal fran sjukhuskyrkan Skene hjalper garna till och finns tillgangliga
under begrinsade tider (kontakt kan tas via sjukhuskyrkan SAS Boras via
telefonvaxeln, anknytning 09). Sjukhuskyrkans personal har kontaktuppgifter
till foretradare for andra trossamfund, om narstdende 6nskar hjalp med sddan
kontakt.

Nar en person avlidit utanfor sjukhuset, och fors direkt till barhus/kylrum, kan
sjukhuskyrkans personal ansvara for visning om narstaende onskar ta avsked.
Personal fran sjukhuskyrkan har mojlighet att be om hjalp fran jourcentralen
eller fran vardavdelning vid iordningsstillande, om behov finns.

Nattetid bor avsked i kapellet ske endast i undantagsfall.

Sjukhuskyrkan ansvarar for iordningsstillande i kapellet, bade fore och efter
avsked.

Hamtning/utldmning av avliden fran barhus/kylrum

Vid utlamning av avlidna, ska ID-kontroll goras for att sdkerstilla att ratt kropp
lamnas ut. Utlamningskvittot ska signeras av den entreprenor som hamtar, och
registreras darefter in i laboratoriets datasystem.

Om ingen efter cirka 3 veckor gjort ansprak pa att hamta ut den avlidne for
kremering eller gravsattning, skickar barhuset ett meddelande till Skatteverket
via

e Epost: skatteverket@skatteverket.se (i arendemeningen skrivs
“meddelande frén barhus”)

e Brev: Skatteverket, Folkbokforings- och fastighetsavdelningen 171
94 Solna

e Telefon: 0771-567 567, ange folkbokforing i talsvar

Skatteverket startar da en utredning om orsaken till fordrojning, varefter
aterkoppling gors till barhuset pa det sitt som 6nskats i samband med
rapporteringen [7].
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www.riksdagen.se under rubrik Dokument & lagar
Vardhandboken.se, avsnitt "Dodsfall, atgarder inom halso- och
sjukvard”
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i-livets-slutskede ) )
Efterlevandesamtal, SAS. Sjukhusovergripande rutin, SAS.
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-
sjukhus/styrdokument

. Forvaring och transport av avlidna for Vastra Gotalandsregionen

och lanets kommuner. Regiongemensam riktlinje faststilld av
Vistra Gotalandsregionen och VastKom.
www.vardsamverkan.se/dokument .
Dodsfall-faststilla inom SAS. Sjukhusovergripande riktlinje, SAS
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-
sjukhus/styrdokument

Socialstyrelsen senaste version av HSLF-FS 2015:15
Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vissa atgarder i
halso- och sjukvarden vid dodsfall Senaste version av HSLF-FS
2015:15 Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd om vissa
atgarder i halso- och sjukvéarden vid dodsfall - Socialstyrelsen
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