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Bakgrund och syfte

SAS lokala riktlinje CBRNE utgar frin den regionala rutinen CBRNE -

Regional rutin 2024 - 2028.pdf (vgregion.se).

Riktlinjen beskriver hanteringen vid alla typer av handelser med
farliga &mnen, stora som sma. Handelser med liten paverkan pa
sjukhuset (enskild patient) kraver normalt inte en beredskapshojning.
Vid storre handelser med farliga amnen ar det troligt att en f6rhojd
beredskapsniva utifrin SAS Kris- och katastrofmedicinska

beredskapsplan blir aktuellt.

CBRNE ar en internationell vedertagen forkortning av kemiska,
biologiska, radiologiska, nukledra och explosiva amnen. CBRNE-

handelser avser handelser med alla typer av farliga amnen.

CBRNE-beredskap anger hur handelser med olika typer av farliga
amnen ska hanteras. Hiandelser med farliga &mnen skiljer sig fran
ovriga medicinska handelser genom att de dven kan komma att

negativt paverka personer som inte varit involverade i den initiala

olyckan, det vill saga kontaminering av raddnings- och
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sjukvardspersonal kan forekomma liksom smittspridning mellan

manniskor och miljoer.

Utforande

Larmgang
Normalt far arbetsledande sjukskoterska pa akutmottagningen

information frdn ambulanssjukvarden om misstankt eller pagaende
CBRNE-hindelse. Patienter kan ocksa spontant soka sig direkt till

akutmottagningen.
Vid CBRNE-hindelser arbetar SAS utifran lokala atgirdskort.

Arbetsledande sjukskoterska gor forsta bedomningen om héndelsen
kan hanteras inom ordinarie struktur. Vid storre CBRNE-handelser
kontaktas kirurgens bakjour for att bedoma om sjukhuset skall

aktivera den kris- och katastrofmedicinska beredskapsplanen.

Informera alltid lokal tjansteperson i beredskap (L-TiB) vid misstankt
eller bekraftad CBRNE-handelse.

Skydda sjukhuset

Vid risk for skadliga substanser i miljon utomhus som kan spridas in

pa sjukhuset, gors foljande pa uppdrag av L-TiB eller L-SSL:

e Dorrarna till huvudentrén, entréerna till psykiatri och rehab samt
dorren till strdlbehandling ska lasas (sok viktare), alla drabbade
skall hanvisas till ingédng vid akutmottagningen

e Stiang av ventilationen. Knappen for avstingning av ventilationen
p4 SAS Borés finns placerad pa akutmottagningen. Knapparna for
avstingning av ventilationen pa SAS Skene finns placerade pa
avdelning 1 och 2

¢ Information om avstangd ventilation meddelas snarast mojligt till

Telefoniservice som kontaktar jourhavande drifttekniker

Beslut om personsanering
Beslut om personsanering tas av ledningsldkare pa akutmottagningen

(08-21) ovrig tid; primarjour medicin.
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Information som behovs for att kunna besluta om saneringsbehov och

ovrig medicinsk behandling inhamtas exempelvis via:

Raddningstjanst

Farligt gods parmar

Farliga amnen - MSB RIB (webbsida)

Regional beredskapslakare RBL, kontaktas via R-TiB
Socialstyrelsens C-MeG (medicinsk expertgrupp for kemiska
handelser) soks via R-TiB

Socialstyrelsens RN-MeG (medicinsk expertgrupp for
radiologiska och nukledra handelser) soks via R-TiB
Giftinformationscentralen

Behandlingsanvisningar vid hindelser med kemiska 4mnen.

Regional rutin 2023-2027

Likemedelsboken: Akuta forgiftningar
Sjukhusfysiker
Smittskyddslakare
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Personsanering delas in i tva delar; livraddande och fullstandig
personsanering, dar livraddande personsanering sker pa skadeplats
och fullstindig personsanering oftast sker vid sjukhuset. Syftet med
personsanering ar att avbryta eller minska exponering av farligt amne
som finns pa den exponerade. Dartill utfors personsanering for att
mojliggora transport, minska skyddsbehovet for sjukvardspersonal
och forhindra fortsatt spridning till andra individer, omgivning och

milj.

NEJ s
EEEE—
/V Endast avkladning Paketera och Eventuellt
Gaser »| Hudsymptom Transportera fullstandig
/ personsanering
A % o > infor vard,
Hudsymptom | ——| Livriddande personsanering individuell
. Avbryt exponering, hedliniing
alltid
Fasta eller +| *  Avklddning, alltid
flytande amnen g Avspolning, efter
beslut
C-stridsmedel ———D| Personsaneringsmedel |—> Fullsténdig personsanering
med tval och vatten
Inga fysiska skador eller symptom Tvdtta hdnder och ansikte for att minska risken for intern
orsakade av exponering for kontamination. Ta av kldder, lagg dessa i pase som
Radioaktiva / radioaktiva 3mnen placeras ddr ingen vistas. Duscha och tvatta haret, ta pa
amnen \ rena klader.
Fysiska skador och/eller symptom 1y Ta av klader, ——| Vid behov Fullstandig
pa exponering for radioaktiva kontrollmdt med personsanering med tval
amnen. instrument
Livraddande atgarder genomfors v
utan foregdende sanering. Efter sanering mat igen for

att bedoma ev intern
kontamination

Figur 1 Beslutsunderlag for personsanering vid CBRN hdndelse fran regional CBRNE rutin

For B-amnen ar personsanering vanligen inte forsta atgiarden i
omhindertagandet med undantag for misstankt avsiktlig spridning
och/eller vid misstanke om exponering for mjaltbrandsbakterier och

biologiska toxiner.

For RN-amnen ar personsanering endast aktuellt om individer
kontaminerats med radioaktivt damm/vatska/gas eller annat material

som avger joniserande stralning.
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I Myndigheten for samhallsskydd och beredskaps RIB (beslutsstod for
raddningstjanst) finns rekommendationer gallande
personsaneringsbehov for farliga &mnen. Aven
Giftinformationscentralen ger rdd om personsaneringsbehov vid

misstankta hudexponeringar for kemiska amnen.

Behov av personsanering skall alltid stillas i relation till behov av
andra livraddande atgarder. I de flesta fall ar livraddande

personsanering tillrackligt for att kunna omhinderta patient vidare.

Personsanering

Den generella proceduren for livraddande och fullstandig
personsanering ar densamma oavsett vilket CBRN-dmne individen

blivit exponerad for:

1) livraddande personsanering med avkladning, torrsanering foljt av
vatsanering (avskoljning med vatten). For manga gasformiga
amnen ar avkladning tillrackligt for att uppna god
saneringseffektivitet.

2) fullstindig personsanering med enbart vatsanering (tvatt med tval
och vatten) och vid behov sker avkladning som forsta steg om ej

tidigare utforts.

For vissa C-dmnen kan specifika saneringsmedel kravas for att uppna
effektivt avlagsnande fran hud eller 6gon, dock ar tid till initierad
sanering en viktig parameter for att uppna effektiv sanering och radda
liv. Darfor bor en generell saneringsprocedur snabbt initieras istillet
for att invanta specifika saneringsprocedurer. Upprepad sanering med
det specifika saneringsmedlet senare i virdkedjan kan ocksa bli
aktuellt for att sdkerstilla att allt amne avlagsnats fran den

exponerades hud.

Vid RN-hiandelse ska person med livshotande skador varken matas
eller personsaneras fore stabilisering. Matning och personsanering bor

ske nar personen bedoms vara tillrackligt stabil for detta.

Fullstandig personsanering
Den generella proceduren for fullstindig personsanering ar:
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1. Avklddning, om ej tidigare utforts. Tank pa att klader inte ska dras
over huvudet.

2. Vatsanering genom upprepad tvitt med tval och vatten
(vattentemperatur cirka 35°C). Tvattsvamp anvands vid
vatsanering for att uppna mekanisk rengoring. Observera speciellt
om det finns nigot kontaminerat omrade. For vissa kemiska
amnen finns specifika saneringsmedel.

3. Efter genomford sanering av RN-dmne ska méatning av radioaktiv

kontamination genomféras.

Manga personer med lindriga symptom kan sjalva avlagsna klader,
duscha med tval och vatten i saneringshallen och sedan ta pa
ersattningsklader. Nagra drabbade kommer att krava viss hjalp med
saneringen men endast en mindre mangd drabbade maste saneras

liggande pa bar.

Personliga tillhorigheter s som mobiltelefon, nycklar, pengar m.m.
laggs i en forslutningsbar plastpase som foljer med den drabbade

patienten.

Vatsanering - gaende patient

Vétsanering sker i sex olika steg enligt:

1. Spolning med rikliga mangder vatten.
Kroppen tvittas uppifran och ner for att undvika okad
inhalationsrisk. Noggrannhet kravs for att avldgsna
kvarvarande dmne fran hudveck och pa andra holjda omraden,
exempelvis nacke, rygg, stjart, armhalor, ljumskar och mellan

fingrar och tar. Vid behov kravs assistans av sjukvardspersonal.
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Bild 1 Visar person som duschar hela kroppen.

2. Skrubbning med tval och tviattsvamp

Mekanisk rengoring genomfors med tval och tvattsvampar
under tvattning. Kroppen tvittas uppifran och ner for att
undvika okad inhalationsrisk. Skrubbning genomfors i tva
omgangar dar svampen byts mellan respektive omgang. Vid
kontaminering i har och/eller skigg, med amnen som ar svara
eller omojliga att sanera med tval och vatten, kan haret behova

klippas eller rakas bort.

Bild 2 Person skrubbar kroppen med tvdl och tvdttsvamp.

Spolning med rikliga mangder vatten.

Var noggrann att alla tvélrester avlagsnas.

Skrubbning med tval och tvattsvamp. (Upprepning av steg 2).
Spolning med rikliga mangder vatten. Var noggrann att alla

tvalrester avldgsnas.
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6. Forflyttning till ren sida och torkning.
Den sanerade ska sedan forflyttas till ren
sida, torkas torr samt patienten bistas med
klader eller filt. Tank pa risken for avkylning!

Den sanerade patienten fors vidare till
akutmottagningen for medicinskt
omhandertagande, behandling och vard efter
behov.

Bild 3 Person torkar sig med
. . . handduk.
Vatsanering - liggande patient
Principen dr densamma som for gadende patienter men med vissa
tillagg. For liggande patient anviands en specifik saneringsbar som
underlittar att vattnet rinner av fran baren vid sanering. Patient med
andningssvarigheter laggs pa sidan pa baren for att behélla fri luftvag.

Patient utan andningssvarigheter kan laggas pa rygg.

Bild 4 Person ligger ner pd saneringsbart, pa sidan, pd rygg och pd mage.

Tva personal, med var sin handdusch, ska hjalpas at att genomfora
personsanering av en liggande patient. En personal arbetar fran
huvudiandan (sanerar huvud till midja) och en fran midjan (sanerar
midja till fotter). En ytterligare personal ansvarar for att exempelvis fri
luftvag bibehélls under sanering och 6vervakar patientens
allmantillstand.
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Samma saneringsprotokoll anviands med avskoljning, tvatt med tval
och sedan avskoljning som upprepas tva ganger. Vand patienten for
att komma at att tvatta den del av kroppen som legat nedat mot

saneringsbaren.

Bild 5 Nogrann avspolning och skrubbning.

Sanering av 6gon, sar och har

Sanering av 6gon

Vid exponering i 6gon rekommenderas generellt spolning med
natriumklorid eller Ringer-acetat, da vatten orsakar sveda i 6gonen.
Tiden for spolning ar mellan 5-15 minuter och upprepas vid behov
beroende pa vilket kemiskt &mne som den drabbade exponerats for.

Vid 6gonexponering ska eventuella kontaktlinser avlagsnas.

Exponering for syror och baser kan ge upphov till smarta vilket ger
svarigheter att hdlla 6gonen 6ppna. Darfor lokalbedovas 6gonen med

tetrakain 6gondroppar innan sanering initieras.

Vid 6gonexponering for fenol och fluorvatesyra finns aven specifika
ogonskoljningsprocedurer for att uppna hogre effektivitet och undvika

allvarliga 6gonskador.

Ogonexponering for fenol saneras med Makrogol 400 (33 %
polyetylenglykol) som 6gonskoljvatska och spolas i 15 minuter som

sedan kan upprepas vid behov av ytterligare 6gonskoljning.

Ogonexponering for fluorviitesyra behandlas om méjligt genom initial

spolning med Ringer-acetat som innehaller kalcium. Darefter droppas
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ogonen med 1% kalciumglukonatdroppar 2-3 ggr/timme (blanda 10

ml injektionslosning med 100 ml isoton koksalt).

Sanering av sar eller skadad hud

Vid svéra sarskador orsakade av C- och RN-amnen eller vid
kombinationsskador med CBRN-exponering och samtidiga
traumatiska sarskador eller 6ppna frakturer anvands avskdarmning
(paketering av traumaskadat omréde) for att undvika smirta hos
patient under sanering av 6vriga delar av kroppen. Sanering eller
kirurgisk debridering av det kontaminerade och skadade omradet

utfors sedan under lokal eller generell anestesi.

Sanering av har

Har och skiagg saneras enligt princip att de schamponeras tva ganger
och skoljs noga med vatten daremellan. For liggande patienter ska, om
mojligt, huvudet hallas utanfor baren. Om kemikalierna inte gar att

tvatta bort ska har respektive skiagg klippas av.

Personlig skyddsutrustning
De personer som ska omhanderta kontaminerade personer och de som

deltar i personsanering ska ha adekvat skyddsutrustning. For
personsanering innebar det en skyddsoverall. Som luftvagsskydd

anvands huva med flaktsystem och filter.

Skyddsutrustning vid RN-handelse

Vid RN-hindelse kan naturligtvis ovan beskrivna skyddsutrustning
anviandas men viss anpassning kan goras beroende dels pa vilken typ
av stralning som forekommer och framfor allt om det forekommer

radioaktiva amnen som kan kontaminera personer och omgivningen.
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I de flesta fall racker det med luftvagsskydd, visir, handskar och en
enklare overall eller forkldde ovanpa vanlig arbetskladsel. Det
viktigaste ar att undvika intern kontaminering genom att skydda

luftvagar, mun och 6gon.

Bild 6 Person i skyddsdrdkt.

Kemiska amnen (C-handelse)
Kemiska dmnen kan grupperas i retande och fraitande dmnen,

systemtoxiska amnen som bildas vid brand och amnen som framfor
allt utgor risk vid antagonistisk utspridning. De effekter som
uppkommer efter exponering ar indelade i lokala och systemtoxiska
effekter. Retande och fratande amnen ger framfor allt lokala effekter
men i vissa fall kan dven systemtoxiska effekter uppsta. Kemiska
amnen som i huvudsak ar systemtoxiska och som kan férekomma vid
antagonistisk utspridning har exemplifierats av opioider och organiska

fosforforeningar.

Specifik medicinsk behandling vid C-hdndelse

Den medicinska behandlingen beror pé vilket kemiskt &mne den
drabbade blivit exponerad for och kan utgoras av specifika antidoter
och/eller symtomdampande liakemedel. Behandling vid kemiska

amnen se Kemiska dmnen- Behandlingsanvisningar oktober 20213 -

2027.pdf
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Den regionala rutinen for antidoter: Antidoter och regional samverkan

- Regional rutin 2023 - 2027 anger var i Vastra Gotalandsregionen,

VGR, antidoter finns och hur de ska administreras. I slutet av rutinen
finns bilagor som ger behandlingsinstruktioner och anvisningar om

var antidoter finns i lager samt rutiner for rekvisition

Antidoter inom Sodra Alvsborgs Sjukhus.pdf &r ett lokalt tilligg till

regional antidotrutin och tydliggor ansvarsfordelning och lokal
hantering av antidotlager pa akutmottagningen, IVA, operation och

katastrofforrad.

Behovs ytterligare antidoter 16ses det genom samverkan med ovriga
forvaltningar eller med akutmottagningen pa Sahlgrenska sjukhuset.
Det finns ett regionalt lager av antidoter for behandling av personer
som blivit exponerade for brandrok eller for ett industriutslapp av
irriterande gaser. Dessa mobiliseras akut via kontakt med Regional
Tjansteperson i beredskap (RTiB) eller Regional Beredskapsliakare
(RBL) som kontaktas via SOS Alarm. Antidoter mot
nervgasforgiftning, till exempel kemiska stridsmedel, finns ocksa i ett
regionalt lager som mobiliseras via RTiB eller RBL. Kontakt med RTiB
och RBL sker via L-TiB.

Biologiska amnen (B-handelse)
Med biologiska amnen, B-dmnen, avses mikroorganismer som

bakterier, virus, parasiter, och svamp som kan orsaka infektion, allergi
eller forgiftning hos manniskor, djur eller vaxter. Till B-amnen kan
aven biologiska toxiner som produceras av organismer raknas. Tabell
6 beskriver oversiktligt skillnaden mellan olika mikroorganismer. For
B-amnen som har formaga att infektera och orsaka sjukdom hos

manniska anviands ofta begreppet smittamne.

B-amnen i CBRN-sammanhang syftar framfor allt pa de biologiska
amnen som kan anvandas for att avsiktligen orsaka skada eller
forstorelse, exempelvis genom att spridas 6ver stora omraden eller

genom att drabba manga manniskor samtidigt
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Foljande smittdmnen ar exempel pa B-amnen:

1. Blodarfebervirus — som exempelvis kan orsaka ebola och
marburg

2. Hogpatogen aviar influensa A — som kan orsaka en potentiellt

allvarligare form av influensa

Smittkoppsvirus — som orsakar smittkoppor (variola)

Bacillus anthracis — som orsakar mjaltbrand (antrax)

Yersinia pestis — som kan orsaka olika former av pest

SANI LI S

Botulinumtoxin — som kan orsaka allvarligt

forgiftningstillstand (botulism)

Vid akutmottagningen gors en initial bedomning av patientens
tillstdnd, bdde med avseende pa initial behandling och lamplig
provtagning. Patienten stabiliseras utifrdn symtom. Vid
handldaggningen behover majligheter till isolering beaktas for att
sakerstilla att ingen ytterligare smittspridning sker, samt
hygienrutiner sdsom hostetikett och avsténd till patient. Dartill
behover vardhygieniska rutiner, samt rutiner for personalens
anvandning av personlig skyddsutrustning foljas.

En epidemiologisk riskbedomning av den enskilda patienten gors i
samrad med infektionsldkare, infor beslut om vidare handlaggning.
Vid utbrott av smittsam sjukdom dar manga blir sjuka och behover
vard alternativt enstaka fall av mycket smittsam eller allvarlig sjukdom

som kriver sirskilda insatser se epidemiplan: Epidemiplan, SAS.pdf

Radiologisk och/eller Nuklear handelse (RN-
handelse)

D& SAS bedriver verksamhet med joniserande strilning finns tillging
till sjukhusfysiker. Dessa har ingdende kunskap om stralsakerhet och

arbetar med joniserande stralning, till exempel fran radioaktiva

Rubrik: CBRNE - Kemiska, biologiska, radiologiska, nukledra och explosiva amnen... 14 (20)
Dokument-ID: SAS9642-738863596-784

Version: 1.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9613-696277456-18/surrogate/Epidemiplan%2c%20S%c3%84S.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

amnen. Kunskap om joniserande stralning gillande radioaktiva

amnen finns aven inom nuklearmedicin.

Vid en RN-hédndelse bor sjukhusfysiker vara beslutsstod till L-SSL.
Sjukhusfysiker kontaktas av L-SSL. Telefonlistor finns hos
Telefoniservice, Akutmottagningen och L-SSL. Sjukhusfysiker skall

alltid informeras nar man misstanker en RN-handelse.

Bedomning av stralningsexponering och kontamination gors, i man av
tillgang till matutrustning, initialt pa skadeplatsen av raddningstjanst
och direfter av utsedd personal pa akutmottagningen. Matinstrument
(2 st intensimetrar med prob) samt instruktioner for matning av
kontamination pa person eller utrustning/lokal finns i RN-vaskan vid
triageteamet pa akutmottagningen i Boras. Persondosimetrar for
straldosovervakning av personal finns bade pa akutmottagningen i
Boras (10 st) pd samma plats som intensimetrarna samt pa

ambulansstationen i Skene (4 st).

Den ledningsansvarige lakaren pa Akutmottagningen eller L-SSL
kontaktar regional tjansteperson i beredskap (R-TiB) som i sin tur
kontaktar Stralsikerhetsmyndighetens (SSM) TiB. I medicinska fragor
kontaktas, vid behov i samrad med sjukhusfysiker, Socialstyrelsens
RN-MeG, som soks via R-TiB.

Personer med livshotande skador ar aldrig sa kontaminerade att
livraddande atgarder far fordrojas. Livraddande atgarder kan darfor

behova utforas innan fullstindig personsanering.

Det kan dven betyda att icke-sanerade patienter maste tas in i
vardlokal for livraddande atgarder. Matning och fullstandig
personsanering bor da utforas sa snart som patientens tillstand
tillater.

Personer som inte har livshotande skador men som behover
sjukhusvard ska mitas med intensimeter innan de tas in pa sjukhus.

Maitning ska genomforas efter att ytterklader avlagsnats.
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Personer som efter avkladning uppvisar matvarden hogre an 1 uSv/h
ska genomga sanering genom att duscha, eller duschas om de ar
oformogna att sjalva duscha, med tval och vatten. Efter genomgangen
sanering kan en andra matning genomforas for att bedoma forekomst

av intern kontamination

Persondosimeter

Personal som arbetar med sanering vid RN-handelse ska bara
personlig skyddsutrustning och minst en person i varje del skall vara
utrustad med persondosimeter, det hogsta matvardet skattar
stradldosen till all personal som arbetat i samma del. Efter sanering

skall kontrollmatning av saval patienter som personal utforas.

Sjukvardspersonal ska inte utsittas for mer dn 20 milliSievert (mSv) i
samband med en radiologisk nodsituation, om det inte sker pa frivillig
basis.

Det ar forbjudet for gravida att delta i arbete vid en radiologisk

nodsituation. (Stralskyddslag (2018:396) | Sveriges riksdag)

Omhdndertagande av radioaktivt kontaminerad patient
i vardlokal

Vid kontaminering med dmnen som stralar (radiologiska och/eller
nukledra) kan det bli aktuellt att ta in kontaminerade patienter i
vardlokal eftersom de laga nivaerna av RN-kontamination som kan
forekomma inte innebar nagon direkt halsorisk for personalen eller
patienten under den begransade tid som atgarden genomfors. Det kan
t.ex. gélla en patient dir raddningstjansten har gjort en livraddande
sanering pa skadeplats och som sedan kraver livraddande atgarder nar

patienten anlander till akutmottagning.

L-SSL beslutar vilka vagar inom sjukhuset som kan trafikeras med
kontaminerad patient. Viktigt att minska risken for att lokaler blir

kontaminerade dar bildgivande teknik kan paverkas.

Akutmottagningen lanar ut en dosimeter till vardlokal dar

kontaminerad patient omhandertas (tex operationssal).
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Explosion (E-handelse)
E-amnen kan fororsaka direkt skada genom tryckvag, splitter och/eller

varmestralning, men kan ocksa anviandas for att sprida farliga &mnen,
exempelvis genom sé kallade smutsiga bomber dar till exempel E-

amnen och radiologiska/nukleiara (RN) amnen kombineras.

Skadorna beror pa typen av sprangiamne, avstandet till explosionen
och omgivningens beskaffenhet, oppet eller slutet omrade, glas eller

annat material som kan bilda splitter.

Handelse med manga drabbade
De triagesystem som till vardags anvands prehospitalt och hospitalt i

Sverige utgar samtliga fran patientens symtom och inkluderar inte
tydligt C-handelser. Vid storre kemhéandelser kan manga skadade
ankomma till akutmottagningen vilket kraver prioritering for att

optimera omhandertagandet sett till resurser och behov.

Alla drabbade frén skadeplats styrs till ett intag, saneringsenheten i
anslutning till akutmottagningen p& SAS. Om behov av sanering
overstiger kapaciteten behover triagering/prioritering ske utanfor

saneringshallen.

Vid hiandelse med enstaka drabbade ska sanering utforas av
akutmottagningens personal. Vid behov av resursforstarkning till
saneringshall kan L-SSL besluta om aktivering av SAS saneringsgrupp.
SAS Saneringsgrupp bestar av medarbetare som inte har nigon
uppgift i det akuta flodet (tex fysioterapeuter och medarbetare inom
ortopedteknik). Lista med telefonnummer finns i larmlistor-parmen i

triagen pa akutmottagningen.

Efter saneringsinsats

Utsanering av personal

Vid avkladning efter sanering ar det viktigt att spola av skyddsdrakten
ordentligt sa att inga kemikalierester finns kvar i veck pa
skyddsdrakten. Nar skyddsutrustningen ar sanerad paborjas

avkladning. Har ar det fordelaktigt att vara tva personer som hjalper
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varandra. Forbered garna avkladningen genom att ta fram sopsackar

dar drakten direkt kan laggas efter den ar avtagen.

Skyddshuva tas av forst, innan drakten skars sonder.

Den drikt och de handskar som anviands for sanering ar av engangstyp
och kasseras efter anvandning genom att de placeras i sopsackar som
forsluts och skickas till destruktion. Eftersom drakterna ar sanerade

kravs inte gastata pasar.

For skyddshuvor med filterflakt sa galler att filtren och orange huva
kasseras medan fliktenheten och stillning for huvan saneras och

dteranvands.

Lokaler
Efter insatser med sporbildande bakterier eller misstanke om detta,

skall utrustning och lokaler saneras.

Vid RN-héandelse skall lokaler och utrustning kontrollmatas och vid
behov saneras. I vissa fall kan det finnas behov av att tillfalligt stanga
lokalen om uppmatta kontrollvarden ar for hoga. Bedomning sker i

samverkan med sjukhusfysiker.

Avfall kemiska amnen
e Efter genomford sanering ska klader och dylikt som
kontaminerats med kemiskt Amne ldaggas i plastsack som
forsluts och packas i roda lador.

e Ladorna ska markas upp med klass 8 fratande amnen.

FRATANDE | X100 mm

_‘f W AMNEN Best. nr: 200010888

<=

ytterforpackningen

KLASS 8 Klass 8 Fratande 4mnen 100

v Levereras styckvis, bunt om 5
stycken. Anvands till

e Viktigast ar att skriva RISKAVFALL pa lador/ladorna.
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e Forpackningar och etiketter finns att bestilla via
marknadsplatsen. Forpackningar godkianda for Farligt avfall i
forpackningsgrupp II och III.

UN-Godkind lada for Behallare 25 L Behéllare 42 L
smakemikalier m.m. Vitska LxBxH: 395x27x315 mm | LxBxH: 565x365x295 mm
far inte hallas i lada. Utan Best. nr. 8525-UNM Best. nr: 4410-101UN
forvaras i tata forpackningar som

laggs ilada.

Upphamtning av farligt kemiskt avfall, se rutin:
8.1 Kemikalieavfall SAS Boras

Avfall radiologiska och nukleiira Aamnen
Vid RN-handelse ska kontaminerade klader och annat material laggas
i lador for smittforande avfall, som marks med etikett for radioaktivt

avfall, samt eventuell patientidentifikation.

Ladorna flyttas snarast till rum Kobolt under Nuklearmedicin av
sjukhusfysiker. Den som bar lddan ska ha handskar och lamna
handskarna i koboltrummet. Sedan gér personen tillbaka till

akutmottagningen dar métning av handerna ska ske.

Ovning och utbildning

Personsanering genomfors av utbildad och tranad personal.

Relaterade dokument
e CBRNE-beredskap Regional rutin 2024 — 2028

https://mellanarkiv-

offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/vi/sour

ce/available/sofia/rs10162-1596316381-
115/surrogate/CBRNE%20-

%20Regional%20rutin%202024%20-%202028.pdf

e Antidoter och regional samverkan Regional rutin 2023 — 2027

https://mellanarkiv-

offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/vi/sour

ce/available/sofia/rs10162-1596316381-
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211/surrogate/Antidoteroch%20oregional%20samverkan%20-

%20Regional%20rutin%202023%20-%202027.pdf

e REGIONAL RUTIN 2023—-2028 Behandlingsanvisning vid

handelse med kemiska amnen

https://mellanarkiv-

offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/vi/sour

ce/available/sofia/rs10162-1596316381-

214/surrogate/Kemiska%20%c3%a4mnen-

%20Behandlingsanvisningar%20oktober%202023%20-
%202027.pdf
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