OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Riktlinje

Galler fér: Sédra Alvsborgs Sjukhus Giltig fran: 2026-08-26
Innehallsansvar: Jerker Nilson, (jernil), Chefldkare Giltig till:  2028-08-26

Granskad av: Jerker Nilson, (jernil), Chefldkare

Godkand av: Jerker Nilson, (jernil), Chefldkare

Dodsfall - faststilla inom SAS

Férandringar sedan féregaende version

Uppdatering av hanvisning till Varningar och begransning av

vardinsats.

Sammanfattning
Dodsfall ska alltid faststéllas av lakare. I vissa fall kan det ske utan att

lakaren personligen undersoker den avlidne. Vanligen anvands
indirekta kriterier for dod. Vid respiratorbehandling, nedkylning,
forgiftningar och vissa andra forhallanden kravs sarskilda
undersokningar och dtgarder. Finns skal for rattsmedicinsk

undersokning ska dodsfallet anmalas till polismyndighet.
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Bakgrund och syfte

Enligt 1 § lagen (1987:269) om kriterier for bestimmande av
manniskans dod ar en manniska dod nar samtliga funktioner totalt
och odterkalleligt har fallit bort i hjarnans alla delar, d.v.s. total

hjarninfarkt, se riktlinje Hjarninfarkt, total - diagnostik vid SAS [1, 2].

En méanniskas dod ska faststillas med hjalp av indirekta eller direkta
kriterier. Faststiallandet ska goras av legitimerade lakare eller de som
har ett sarskilt forordnande att utova lakaryrket enligt 3 kap. 4 § Lag
(1998:531) om yrkesverksamhet pa halso- och sjukvardens omrade.

Uppgiften far inte delegeras eller pa annat satt 6verlatas [3].

Atgirder som vidtas av sjukskoterska eller likare i samband med
faststillande av ett dodsfall ska dokumenteras i patientjournalen. Den
lakare som faststéller att doden intratt, ska i den avlidnes journal

ange

1. datum och klockslag for nar doden faststallts
2. pa vilket siatt doden faststillts, och

3. om - och i sa fall hur - den avlidne identifierats.

Den lakare som faststiller dodsfallet ansvarar for att Birhusremiss vid
dodsfall och dodsbevis utfardas. Har dodsfallet intraffat utanfor

vardavdelning pa SAS ska dven Namnkort vid dédsfall utfirdas. Om
lakaren som faststallt dodsfallet inte sjalv utfirdar dodsbeviset, ska

hen i den avlidnes journal ange vem som atagit sig att fullgora

uppgiften [4].

Om forutsattningar for att faststilla dodsfallet, utan att 1akaren
personligen undersoker den avlidne, ar uppfyllda, racker det att
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sjukskoterska fyller i Barhusremiss vid dodsfall samt Namnkort vid

dodsfall, om dodsfallet intraffat utanfor vardavdelning

p4 SAS. Dédsbeviset ska skickas snarast, dock senast forsta vardagen
efter att dodsfallet faststallts. Inom tre veckor fran det att dodsbeviset
utfardades, ska ett dodsorsaksintyg utfardas. Se riktlinje Dodsbevis
och dodsorsaksintyg [5].

Forutsattningar
Riktlinjen giller for patienter som vardas p SAS Boras och SAS

Skene. Faststiallande av dodsfall regleras i SOSFS 2005:10.
Faststallande av ett dodsfall ska goras skyndsamt [6]. Vilken tidsrymd
som avses 4r inte angivet. Normalt ska det ske inom nagra timmar. Vid
dodsfall i hemmet vid palliativ vard kan man tianka sig att ett par dagar

over en helg kan vara acceptabelt.

Vid respiratorbehandling, nedkylning, forgiftningar och vissa andra
forhallanden kravs sarskilda undersokningar och atgarder. Detta
beskrivs i forfattning och lag och beskrivs inte i denna riktlinje. Finns
skal for rattsmedicinsk undersokning ska dodsfallet anmalas till

polismyndighet.

Om inga sarskilda forsvarande omstandigheter foreligger sker

faststillandet genom en klinisk undersokning och indirekta kriterier.

Vid den kliniska undersokningen ska samtliga dessa indirekta kriterier

vara uppfyllda:

=

ingen palpabel puls,

2. inga horbara hjartljud vid auskultation,
3. ingen spontanandning, och
4

. ljusstela, oftast vida, pupiller.

Verksamhetschefens ansvar
Verksamhetschefen ansvarar for att interna rutiner och kunskap finns

for att sjukskoterskor och lakare ska kunna efterleva riktlinjen samt

for dokumentation av atgarder.
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Utforande
Dodsfall vid SAS Boras

Vid dédsfall inom SAS Borés ansvarar likare inom aktuell verksamhet
for att faststélla dodsfall som sker inom den egna verksamheten. Vid
utlokaliserad patient ar det den medicinskt ansvariga verksamhetens
lakare som faststiller dodsfallet. Under jourtid ar det lakare med

jouransvar for aktuell verksamhet som faststaller dodsfallet.

Doédsfall vid SAS Skene

Vid dodsfall inom SAS Skene ansvarar aktuell verksamhets likare for
att faststalla dodsfall, som sker under tid da lakare ar i tjanst vid

vardenheten.

Vid dodsfall under jourtid, da ingen ldkare finns pa plats i Skene,
kontaktar ansvarig sjukskoterska aktuell jourhavande ldkare vid

ansvarig verksamhet i Boras.

Kontaktad lakare har att ta stillning till om hen eller kollega behover
aka till Skene for att faststalla dodsfallet eller om det kan ske utan att
hen sjalv genomfor den kliniska undersokning som kravs. Harvid ska
sarskilt beaktas de undantag som giller enligt SOSFS 2005:10 for att
anvanda indirekta kriterier, och de forhallanden som kravs for att
faststalla dodsfall utan att traffa den avlidne, se nedan. For den
patientkategori som vérdas vid SAS Skene och avlider dir, kan

indirekta kriterier vanligen anviandas.

Enligt SOSFS 2005:10, 6 § far en ldkare faststilla att doden har intratt

utan att personligen ha gjort den kliniska undersokningen, om

1. dodsfallet ar forvantat pa grund av sjukdom eller nedsatt
halsotillstind med formodad begransad 6verlevnad, eller
2. kroppen uppvisar uppenbara dodstecken i form av

forandringar som inte ar forenliga med fortsatt liv.

Forutsattningarna for att ldkaren inte ska behova gora

undersokningen ar att

1. en legitimerad sjukskoterska har gjort denna undersokning

och meddelat lakaren resultatet, och
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2. ldkaren har tillgang till relevanta och tidsmassigt aktuella

uppgifter om den dodes tidigare medicinska tillstand [6].

Forfattningar reglerar inte vad som menas med “férmodad begransad
overlevnad”. Kunskap och erfarenhet far vara viagledande. Om

patientens kroniska eller akuta sjukdom eller tillstand ar sddant att ett
dodsfall inte ar osannolikt, aven om det inte ar direkt vantat att ske en

viss tidpunkt, bor det kunna tillhéra denna kategori.

Dokumentation i journalen om att patienten ar i ett kritiskt eller
palliativt skede starker denna stindpunkt. Likasa om lakare i
journalen har tagit stallning till att inte vidta aterupplivningsatgarder
(hjart-lung-raddning), se rutinen Varningar och begransning av

vardinsats i Melior [7].

Information till ndrstaende
Lakare ansvarar for att narstdende informeras om dodsfallet, se

vardhandboken, avsnitt "Dodsfall, atgarder inom halso- och sjukvard”

och eventuella interna rutiner [8].

Om uppgifter om narstaende saknas da patienten avlider, ska anmalan
om dodsfall goras till socialnamnden enligt 18 kap 2 §, andra stycket i

arvdabalken [9].

Forflyttning av avliden
Nar dodsfallet har faststillts far patienten flyttas, se riktlinje "Dodsfall

- Transport av avlidna inom S6dra Alvsborgs Sjukhus och avsked i

avskedsrum/kapell” [10].

Obduktion
Lakare har att ta stillning till behovet av obduktion.

Uppfoljning
Avvikelser tas upp i verksamhetens avvikelse- och forbattringsarbete
genom Grona korset och dagligt forbattringsarbete

samt MedControl Pro, se rutinen Grona Korset p4 SAS samt

riktlinje Avvikelsehantering SAS [11, 12].
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bestammande-av-manniskans-dod/
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