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Forandringar sedan féregaende version
Ny rutin.
Sammanfattning
Rutinen beskriver arbetssitt for att mata vairdomfattning for patienter
inom vuxensomatisk slutenvard, vilka vardinsatser som ligger till
grund for definierad virdomfattningsniva och hur detta
dokumenteras.
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Bakgrund och syfte

Rutinen har tagits fram med inspiration fran motsvarande rutin vid

SU, Mitning av virdomfattning i vuxen somatisk slutenvard (exkl.

IVA) inom Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Matning av vardomfattning ska ske pé ett strukturerat och jamforbart
satt for att skatta patientens omvardnads- och medicinska behov.
Syftet med metoden ar att anvanda resultatet som stod/underlag vid
fordelning av de personalresurser som finns att tillga under

arbetspasset.

FOorutsattningar
Avgransningar
e Rutinen ar avsedd att anvdndas inom vuxensomatiska
slutenvardsavdelningar, dock ej pa IVA.
e Rutinen beskriver inte hur resultatet av matningen
hanteras pa respektive vardavdelning. Verksamheterna

behover ta fram lokala rutiner for detta.

Ansvar

Verksamhetschef och vardenhetschef

Ansvarig verksamhetschef och vardenhetschef ansvarar for att rutinen
foljs och att all vardpersonal erhaller information om att rutinen finns

samt utbildning om dess innehall.
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Genomforande

Patientens vardomfattning ar dynamisk och bor utvarderas en gang per dag och
vid behov. For att bedoma vardomfattning anviands en skala med bokstav A-C

och siffra 1-3 som tilldelas varje enskild patient.

e Siffran (1—3) beskriver den omvardnadsmassiga
vardomfattningen; 1:a dr en patient som klarar sig bra sjalv
och en 3:a behover hjilp av tva eller flera personer.

¢ Bokstaven (A-C) beskriver de medicinska insatserna for
patienten; A dr lattare insatser och C nar patienten behover

mer omfattande medicinska insatser.

Vid bedomning ar 1A minst omfattande och 3C mest omfattande.

Beddmningsinstrumentet
Omvardnadsmadssig vardomfattning 1-3
Vardomfattning 1

e Patienten skoter ADL sjalv med viss handrackning.

e Gar stabilt med eller utan hjalpmedel.

Vardomfattning 2
e Patienten behover hjalp med ADL av en person.

e Kan gd med hjalpmedel men ostadigt.

e Behover hjilp med forflyttningar och eller mobilisering.

e Emotionellt/psykiskt instabil/konfusorisk patient som
kraver okad narvaro av personal.

e Fallrisk — okad tillsyn.

e Svarigheter att forsta och att gora sig forstadd samt

uttrycka sina behov (galler ej tolk).

Vardomfattning 3
e Behov av hjilp med ADL av fler an en person.

e Mobilisering med stod av tva eller flera personer.

e Emotionell/psykiskt instabil/konfusorisk patient som
kraver kontinuerlig narvaro av personal.

e Fallrisk — kontinuerlig tillsyn.

e Omfattande omvardnadsatgiarder dagligen.
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e Vard i livets terminala skede.

e Smitta som kraver tilldelad personalresurs.

Vardomfattning A (10)
e NEWS2-virde 0-2.
e Inga eller enstaka intravenosa lakemedel.

e Ingen eller enstaka venosa infarter.

Vardomfattning B (20)
e NEWS2-virde 3—4 eller kontinuerlig telemetriovervakning.
e Flera intravenosa lakemedel fordelade 6ver dygnet.
e Tva eller fler infarter varav minst en inte ar en venos infart.
e Flera medicinska atgiarder dagligen.
e Omfattande samverkansbehov med den primara varden,

vardgivare inom regionen och med 6vriga regioner.

Vardomfattning C (30)

e NEWS2-virde >5.

e Flera intravenosa lakemedel per arbetspass,
cytostatikabehandling.

e Flera infarter och infarter som kraver medicinskteknisk
utrustning.

e Omfattande medicinska atgarder dagligen, t.ex. svar
smartproblematik VAS >5.

e Hogflodesbehandling med syrgas.

e Vitskebalansrubbning som kraver aktiva och omfattande
atgarder.

e Sviktande vitalparametrar trots medicinska atgarder.
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Dokumentation i patientjournalen
Registrera via Matvardesappen-Medanet
1. Ta fram patientlistan genom att 1. Vailj den patient du ska registerna

klicka pa de tva huvudfigurerna vardomfattning for
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6. Kontrollera att registreringen

Rubrik: Mé&tning av vdrdomfattning inom vuxen somatisk slutenvard p& SAS

Dokument-|

Version: 1.0

blev korrekt for

vardomfattning (omvardnad

och medicin) och klicka

sedan pa Spara

009 2
Testsson, Test

191212121212

Registrera via Melior
OBS! I Melior anges medicinsk vardomfattning med sifferviarde

10=A,20=B,30=C.

Logga in i Melior- 6ppna patientens journalmapp- Valj Ldkemedel

(1) och Mdtvdarden (2).
1
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Valj Fakta/Vardomfattning (3).

K Inmatning matvarden 19 101010-1010 TESTPATIEMT, TEST
E  Registrera matvarde
E Diaturm Kommentar
1 3 [2021-12-02 14:51:26 Nyt
B Fakta
=
4 | Vardomtatining v 6| Spara
qd “arde “arde 2
[m =
:4|:| amvardnad (1-3) 5|:| med {4=10 B=20 C=30)
E
4 Diaturm Tid Fakta Yarde 1+ ev Varde 2 K.ommentar
i
E
I forsta Varde-rutan (4) anges omvardnadsbehovet 1-3
I andra Varde-rutan (5) anges medicinsk vardomfattning A-C.
Nar bada viardena ar registrerade klicka pa Spara (6).
Inmatning matvarden 19 101010-1010 TESTPATIENT, TEST -
Fegistrera matsarde Wisa
Daturm foeniay Endast matwarden fréan vald vardkontalkt
‘ZDZH BOE1SITAE Myt Drgturn fr o mm: Diturn t o m:
Fakta | : | | :
Virde = Spare Fakia
Alla v Filtrera
Daturn Tid Fakta Warde 1 + ev. Varde 2 Karmmentar Answarig Signerad Wardkantakt A
|ED21—D4-2EI 1616 wardomiatining 7 3 omvardnad (1-3) 30 med (4=10B 8 leiau 21-04-29-21-04-29 GERDZ
I matvarden kan man sedan se vardet for Omvdardnad (77) och
Medicinsk vardomfattning (8).
Vardomfattningsmatning visas dven pa patientoversikten, se rutinen
Patientoversikt och styrtavla patientsikerhet, pigdende inskrivna patienter, SAS.
Fickkort finns att bestilla frain Marknadsplatsen, artikelnr VGR6840
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Omvardnad 1-3 Medicinsk omvardnad A-C

Vardemfattning 1 Vardomfattning A
* Patienten skoter ADL sjalv, viss handrackning, * NEWS2 varde 0-2 eller likvardig rutin
gar stabilt med eller utan hjalpmedel * Inga eller enstaka intravendsa lakemedel

* Ingen eller enstaka vendsa infarter
Vardomfattning 2

Patienten behgver hjdlp med ADL av en person,
kan ga med hjilpmedel men ostadigt, behéver
hjalpmed farflyttningar och eller mobilisering.
Emationellt/psykiskt instabilkonfusorisk
patient som kraver ckad narvaro av personal
Fallrisk - Gkad tillsyn

Suarigheter att forsta och att géra sig forstadd

Vardomfattning B

NEWS2 varde 3-4 eller likvardig rutin

Flera intravendsa lZkemedel fardelade

dver dygnet

Tva eller fler infarter varav minst en inte ar
en vends infart

Flera medicinska tgarder dagligen
Omfattande samverkansbehov med kommun,

samt uttrycka sina behov (galler gj tolk) primarvard, dvriga landsting etc.
Vardomfattning 3 Vardomfattning C
» Behov av hjlp med ADL av fler an en person. * NEWS2 varde minst 5 eller likvardig rutin
*+ Mobilisering med stad av tva eller flera personer * Flera intravendisa lskemedel per arbetspass,

avancerad cytostatikabehandling

Flera infarter, infarter som kraver

medicinsk teknik

Omfattande medicinska atgarder dagligen

Hogfladesbehandling med syrgas

Vatskebalansrubbning som kraver aktiv och

omfattande atgarder

V€Y visina Sviktande vitalparametrar trots medicinska
v EDTALMRERECIONEN atgérder

Emotionell/ psykiskt instabil’konfusorisk patient
som krdver kontinuerlig narvaro av personal
Fallrisk — kontinuerlig tillsyn

Omfattande omvardnadsatgarder dagligen
Vard i livets terminala skede

Smitta som kraver avsatt personalresurs

.
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e Mitning av vardomfattning i vuxen somatisk slutenvard
(exkl. IVA) inom Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
Sahlgrenska Universitetssjukhuset

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrande-dokument

e Patientoversikt och styrtavla patientsikerhet, pdgaende

inskrivna patienter, SAS. Sjukhusévergripande rutin, SAS
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