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CT-ledd lungbiopsi vid SAS Boras

Sammanfattning

Rutinen beskriver hantering av CT-ledd lungbiopsi vid SAS Boras till
foljd av att lakarbemanningen pa lungmottagningen for narvarande inte
kan garanteras.

Forandringar sedan foregaende version
Ny rutin.

FOrutsattningar

Ansvarigt sjukhus dit patienten blivit hanvisas, skickar remiss till
Radiologi SAS, inklusive provtagningsremisser for PAD och cytologi.
SAS remissmall anvands.

Inremitterande sjukhus bestéller prover infor undersékningen. Dessa
prover faxas till lungmottagningen SAS, faxnummer 033-616 46 94,
senast dagen innan planerad undersokning.

Genomforande
Tidbokning

Patienten bokas in pa tid via radiologi, SAS, som darefter meddelar
datum och tid till tidbokare pa lungmottagningen. Denne bokar darefter
in patienten i Elvis enligt intern rutin pa lung dagvard (LUNGDV) med
sekundarbokning pa medicinavdelning 6ppenvérd (LUNGOV), da
patienten kommer att flyttas fran mottagning till avdelning efter
undersdkningen. Medicinavdelningen kontaktas om att patienter bokats
in och skriver in detta i avsedd almanacka.

Information till patient
Patienten kontaktas via telefon av vardpersonal pa lungmottagningen for
information om hur undersékningen gar till, forberedelser med mera.

Om tiden ar bokad mer an en vecka framat skickas informationsbrev till

patienten.
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Pa undersdkningsdagen

Forberedelser

Patienten kommer till lungmottagningen pa avtalad tid, dar
underskoterska eller sjukskoterska tar emot och forbereder patienten
enligt intern checklista.

Underskoterska eller sjukskdterska kontrollerar att provsvaren
kommit. Om provsvaren avviker kontaktas avdelningslakaren for
beddmning av provsvar. Om provsvar inte har inkommit via fax
kontaktas inremitterande sjukhus.

Nér allt &r klart infor undersékningen transporteras patienten till
radiologimottagningen.

Eftervard
Efter undersdkningen hamtas patienten av utsedd underskoterska och
transporteras till medicinavdelning dppenvard for fortsatt dvervakning.

Efter forsta eller andra kontrolltillfallet enligt nedan, gar underskéterskan
till patologilab och lamnar PAD och cytologiprov for analys.

Om endast en patient bokats in for undersokning aktuell dag, 1aggs denne
i behandlingsrummet. Om tva patienter bokats in for undersokning
samma dag, ska om mdjligt ett dubbelrum frigoras sa att patienterna kan
samvardas.

Forhallningsregler

e Planldge 3 timmar.

e Fastai2 timmar.

e Utsedd underskdoterska utfor regelbundna kontroller av:

- Dblodtryck, puls, temperatur, pox, andningsfrekvens var 15 minut
forsta timmen.
- blodtryck, puls, temperatur, pox, andningsfrekvens var 30 minut
andra timmen.
- blodtryck, puls, temperatur, pox, andningsfrekvens var 60 minut
tredje timmen.
e Lungrontgen utfors efter 3 timmar; remiss for kontrollréntgen skrivs
av avdelningslakare eller underlékare pa medicinavdelningen.

Om patienten &r valmaende och rontgen inte visar tecken till
pneumothorax, kan patienten ga hem efter att avdelningsléakare tittat pa
rontgensvaret och godkant hemgang.
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Vid konstaterad pneumothorax

Om pneumothorax pavisas och patienten behdver dran, tar ansvarig
lakare pa medicinavdelningen kontakt med anestesiolog for hjalp med att
sétta dran. Bakavdelning blir medicinavdelningen.

Liten pneumothorax

Om det ar en liten pneumothorax som inte behdver dranbehandlas, kan
patienten ga hem i vantan pa aterbesok. Patienten bokas da in pa ett
polikliniskt besdk till medicinavdelningen dar avdelningslékare foljer
upp patienten.

Storre pneumothorax

Vid en storre pneumothorax som inte kraver dran, men dar patienten
stannar kvar dver natten for observation, tar avdelningslékare eller
medicinjouren kontakt med lungjouren, SU, eller inremitterande for
stallningstagande och planering framat, tillsammans med den som har
kédnnedom om patienten.

Akuta komplikationer

Vid akuta komplikationer som t.ex. blédning, luftemboli m.m.
kontaktas anestesiolog, se rutinen Pneumothorax — behandling med
pleuradran, SAS.
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Nyckelord
Mindre kirurgiska ingrepp, CT-undersékning, pneumothorax, lungsack,
toraxdran, lungskada, lungsjukdomar, andningsvard, lungmedicin

Lankforteckning

e Pneumothorax — behandling med pleuradran, SAS.
Sjukhusévergripande rutin, SAS
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-
sjukhus/styrdokument
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