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Till dig som fatt en dubbel-]

kateter

En dubbel-J kateter (se bild 1) ar en tunn plastslang med knorr i bada

andar som laggs in i din urinledare, det vill siga mellan njuren och

urinbldsan. Slangen dranerar Ovre urinvagarna vid till exempel sten

eller fortrangning i urinledaren och syns inte pa utsidan av kroppen.

Bild 1:

@ Njure

™ Njurbacken
Uretarkateter

— Urinledare

v~ Urinblasa

+ Urinror

Dubbel J stent / Dubbel J kateter / Uretarkateter

Q

Dubbel-J katetern brukar ibland aven kallas stent eller splint.

Efter inlaggningen av dubbel-J katetern kan urinen bli

blodtillblandad. Det ar viktigt att dricka rikligt for att undvika att

blodkoagler fastnar i urinledaren. Det ar vanligt att katetern orsakar

visst obehag med sveda och irritation vid vattenkastning. Dessa besvar
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ar svara att lindra med till exempel mediciner. Man kan kidnna sig
konstant kissnodig, men en del kanner ingenting. Forsok undvik att
krysta nir du kissar, eftersom urinen da kan backa upp genom slangen

och det kan gora ont i njuren.

Nar det ar dags att avldgsna katetern gors detta pa

urologimottagningen i lokalbedovning via urinroret.

Om du ar i behov av en ldng behandlingstid kommer din ldkare att
foresla kateterbyte med jamna mellanrum, oftast efter 6 méanader.
Byte av katetern gors pa operationsavdelningen i ryggbedovning eller

narkos.

Vid komplikationer sasom feber 6ver 38 grader, stark smarta,
illaluktande urin eller andra oroande besvir, kontakta

urologimottagningen.

Kontaktuppgifter

Kirurgi- och Urologimottagning, SAS, Boras
Telefon 033 — 616 10 55, val 2

Mandag, Onsdag, Fredag 07:30 — 09 .00

1177 — tryggt om din hélsa och vard

Pa 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersokningar,
behandlingar och ldkemedel samt fa rad om hilsa. Du kan aven lasa
din journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for

sjukvardsradgivning dygnet runt. www.1177.se
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