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LVM-anmälan vuxna, SÄS 
 

Information om LVM-anmälan  
En LVM-anmälan kan skickas till socialtjänsten antingen som ett vanligt brev 

eller med hjälp av denna blankett. 

Anmälan enligt §6  
Enligt §6, Lagen om vård av missbrukare i vissa fall (1988:870), ska en läkare 

göra en anmälan till socialnämnden om läkaren starkt misstänker att patienten, 

till följd av pågående missbruk av alkohol eller droger, behöver vård för att bryta 

sitt missbruk, och om frivilliga vårdinsatser inom sjukvården (både läkarens 

egna och andra delar av sjukvården, inklusive specialistpsykiatrin) inte kan 

tillgodose patientens vårdbehov. Det är socialtjänstens uppgift att utreda om 

samtliga kriterier för vård enligt §4 LVM är uppfyllda, och att ansöka om vård 

enligt LVM hos Förvaltningsrätten. Socialtjänstens främsta mål är att motivera 

patienten till frivillig vård. Om det meddelas en dom kan patienten 

tvångsplaceras på ett LVM-hem i upp till sex månader. Vårdinsatserna på LVM-

hemmet är dock frivilliga. Processen från utredning till eventuell dom tar tid. 

Anmälan enligt § 13  
Vid akut LVM-anmälan enligt §13 LVM (då det föreligger överhängande fara för 

livet), bör kontakt tas med socialtjänsten/socialjouren direkt via telefon. Annan 

sjukvårdspersonal kan anmäla till socialtjänsten/socialjouren enligt §13 LVM 

om det finns en överhängande fara för patientens liv och ingen läkare är 

tillgänglig. Eftersom det är läkaren som är skyldig att göra anmälan kan läkaren 

bryta sekretessen. Om en annan sjukvårdspersonal gör anmälan behöver 

personen motivera i journalen varför man bröt sekretessen utan att vänta på 
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läkarens anmälan. Anmälan enligt §13 LVM görs alltid via telefon. För mer 

information, se Socialstyrelsens handbok "LVM i hälsosjukvården". 

Särskilda åtgärder  

Om minderåriga barn finns  

Om en patient har minderåriga barn bör också en separat orosanmälan för barn 

göras enligt 14 kap. 1§ socialtjänstlagen. All sjukvårdspersonal är skyldig att 

anmäla oro till socialtjänsten om det finns misstanke att barn far illa, se rutinen 

Anmälan om oro för barn och unga, SÄS.  

Körtkortsinnehav  

Enligt 10 kap. 5§ körkortslagen (1998:488) är alla läkare skyldiga att anmäla 

körkortsinnehavare som är medicinskt olämpliga att ha körkort.  

Vapen Enligt 6 kap.  

6§ vapenlagen (1996:67) är alla läkare, som finner att en patient är olämplig att 

inneha vapen, skyldig att genast anmäla detta till polismyndigheten. 
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