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Sammanfattning

Rutinen beskriver handldggning nar kolon perforerats i samband med
endoskopisk undersokning.

Bakgrund
Syftet med rutinen ar att klargéra omhandertagande av patienter med
verifierad eller missténkt perforation i samband med koloskopi.

Forandringar sedan foregaende version
Ingen forandring.

FOrutsattningar

Riktlinjen galler perforation under pagaende undersokning eller i nara
anslutning till koloskopiundersdkning, dér patienten i efterforloppet forblir
stabil i sina vitalparametrar och fortfarande &ar kvar pa endoskopienheten.

Vid sviktande vitalparametrar i Boras ska narkosjouren larmas via larmknapp
eller anknytning 3113.

Vid sviktande vitalparametrar i Skene, folj riktlinje Akuta medicinska larm
vid SAS Skene.

Genomforande

Skopistens akuta atgarder

e Uppskatta perforationens storlek och lokalisation.

e Fotodokumentera.

e Evakuera luft och eventuellt tarminnehall.

e Overvag att stanga perforationen med clips (framfor allt vid perforation
<1lcm).

o Overvag tatuering med adekvat avstand fran perforationen.

e Smadrtlindra vid behov.

e Auvsluta undersoékningen.
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Skopistens administrativa atgarder

1. Kontakt med kirurgjour, anknyting 2600, som tillsammans med skopist
avgor vardniva.

2. Skriv remiss CT buk utan kontrast. Ange i remissen var i kolon
perforationen beddms finnas. Ange &ven i remissen var undersokningen
ska genomforas (SAS Boras eller SAS Skene).

3. Ordinera antibiotika, blodprover (Hb, LPK, TPK, elstatus, leverstatus,
PK, APTT, bastest, blodgruppering) och fasta. Skriv in ordinationerna i
patientens journal.

4. Rapport till ansvarig lakare pa vardavdelning eller akutmottagning.

5. Gor inskrivningsanteckning i patientens journal.

6. Skriv avvikelse i MedControl PRO.

Ar skopisten sjukskdéterska gors de administrativa atgarderna enligt punkt 2—6
ovan av kirurgjouren.

Assistentens akuta atgarder (sjukskoterska eller

underskoterska)

o Tillkalla mer personal for att tillsammans kunna assistera skopist samt
dvervaka patienten och ge lakemedel enligt ordination.

Ansvarig sjukskoterskas akuta atgarder

e Beddm och atgarda patienten enligt ABCDE.

e Overvaka patientens pox, puls, blodtryck, hjartrytm.

e Kontrollera att patienten har ID-band.

e Kontrollera att patienten har en vélfungerade PVK. Satt grévre PVK, gron
om mojligt.

o Koppla Ringer-Acetat i.v.

e Ge smartlindring enligt ordination.

e Ge antibiotika enligt ordination.

e Ta blodprover enligt ordination.

¢ Informera patient om fasta.

Ansvarig sjukskoterskas administrativa atgarder,
SAS Boras

Kontakta koordinatorn pa endoskopin for att 16sa det fortsétta patientflodet
pa salen.

Kontakta och informera anhdriga i samrad med patienten och ansvarig
lakare.
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e Rapport till ansvarig avdelningssjukskoterska. Anvand patientens
halsodeklaration. Meddela om patienten har hemsjukvard, sérskilt boende
eller hemtjanst.

e Dokumentera i patientens journal.

e Har patienten bil med sig — parkeringsavgift.

e Transport till vardavdelning; endoskopipersonal eller vardavdelningens
personal transporterar patienten. Ej transportor. Skicka med patientens
personliga tillhorigheter.

Ansvarig sjukskoterskas administrativa atgarder,
SAS Skene

o Sakerstall det fortsatta patientflodet pa salen.

e Bestall ambulanstransport till Boras via 112. Skicka med patientens
personliga tillhorigheter.

e Kontakta och informera anhériga i samrad med patienten och ansvarig
lakare.

e Rapport till ansvarig sjukskaéterska pa vardavdelning eller
akutmottagning. Anvand patientens hélsodeklaration. Meddela om
patienten har hemsjukvard, sérskilt boende, hemtjanst.

e Dokumentera i patientens journal.

e Har patienten bil med sig — parkeringsavgift.
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