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Forandringar sedan féregaende version
Sedan foregaende version har bakgrund och syfte adderats till
handlingen.
Sammanfattning
Rutinen syftar till att tydliggora ansvarsférdelning och arbetssitt vid handelse
av akut medicinskt larm samt tydliggora arbets- och ansvarsférdelning nar
larmgrupp anlidnder till enheten.
Bakgrund och syfte
Denna rutin ar till for att tydliggora ansvarsfordelningen av de inblandade
aktorerna vid akuta medicinska larm. Detta for att undvika situationer dar
oklarheter kring ansvarsfordelningen uppstar.
Forutsattningar
Till grund for rutinen ligger gallande styrdokument:
e Akuta medicinska larm vid SAS Boras
e HLR — Genomférande vid SAS
e HLR — Kompetenskrav vid SAS
Kompetenskrav
e All personal vid SAS ska vara utbildade i HLR béde for
vuxen och barn.
Rubrik: Akuta medicinska larm pa vardenheter inom SAS Boras — ansvarsférdelning .

Version: 2.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-30/surrogate/Akuta%20medicinska%20larm%20vid%20S%c3%84S%20Bor%c3%a5s.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-259/surrogate/HLR%20-%20Genomf%c3%b6rande%20vid%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-93/surrogate/HLR%20-%20Kompetenskrav%20vid%20S%c3%84S.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

e All personal maste ges mojlighet att deltaien
grundutbildning i HLR.

e All personal med patientansvar bor genomga
repetitionsutbildning varje halvar for att bibehalla hog

kvalitet; minimum &ar en gang/ ar.

Ansvar
Se rubrik Utforande

Rétt larm - Livshotande tillstand
Ett livshotande tillstdnd kan vara exempelvis hjartstopp,

andningstopp eller kraftig blodning. Det kan ocksa vara symtom som
akut isattande brost- eller buksmarta. Oftast ar tecken pa detta

sviktande vitalparametrar.
Till detta larm kallas foljande funktioner:

e Anestesiolog

e Anestesisjukskoterska

e Medicinldkare

e Avdelningens personal soker sjilva den for enheten

jouransvarig lakare.

Anm. Pa barnavdelningen ar larmet vid livshotande tillstand istillet gult: da
kommer barnldkare i stillet for medicinlakare. Gult larm finns dven pa

infektionsavdelningen.

Utforande

Akutlarm och ansvarsférdelning
Den som ovantat patraffar en medvetslos individ med ingen eller onormal

andning, maste omedelbart handla enligt foljande:

e Pdkalla uppmarksamhet/larma enligt rutin: Akuta
medicinska larm och notera tiden.

e Paborja HLR omedelbart.

e Avdela personal att himta avdelningens hjartstartare,
akututrustning samt larma akutgruppen pa larmknapp eller

ankn 2010.
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e Folj HLR-algoritm enligt Svenska radet for
hjartlungraddning.

Akutgruppen bestar av medicinldkare/barnldkare, narkoslakare och

narkossjukskoterska med akutcykel.

e Medicinldkaren/barnlikaren blir teamledare och
beslutsfattande i HLR-situationen samt ska forsoka utreda
bakomliggande orsak och atgdrda reversibla orsaker till
hjartstoppet.

e Narkoslikare tillsammans med narkossjukskoterska tar
over ansvar for att sakerstalla fri luftvag.

e Det innebir att personalen som redan ar pa plats fortsatter
ansvara for att HLR pagar samt att administrera ldkemedel
i de fall l1akemedelsvana finns. Likemedel ges i forsta hand
av sjukskoterska efter ordination av medicinldkare enligt
HLR-algoritm. Likemedel kan ocksé ges pa delegering fran
narkossjukskoterska enligt generell ordination. Vid avsteg
fran HLR-algoritmen ska detta uppmarksammas. Kéanner
du dig osaker - Fraga om hjalp!

e P4 akutcykeln finns bland annat utrustning for intubation,
ytterligare lakemedel, material for intraosseos nalsattning
och manuell defibrillator.

e Vid fortsatt vardbehov och flytt till hogre vardniva (ex. IVA,
operation) medfoljer ansvarig patientsjukskoterska fran
larmande enhet, med larmgruppen till mottagande enhet.
Dar sker rapport och 6verlamning av patient om inget

annat bestamts.

Avbrytande av HLR

Vid fortsatt asystoli och utebliven aterkomst av spontan cirkulation (ROSC) ska
ansvarig lakare senast efter 20 minuters kontinuerlig aterupplivning, ta
stillning till avbrytande av HLR. Prognosen ar generellt mycket dlig men
bedomningen ska vara individuell i varje enskilt fall. Flera faktorer ska

overvagas: alder, grundsjukdom, aktuell anamnes, tid till HLR paborjades ("no

Rubrik: Akuta medicinska larm pa vardenheter inom SAS Boras — ansvarsférdelning 3 (4)
Dokument-ID: SAS9642-738863596-673
Version: 2.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

flow” tid) samt speciella forhallanden (t.ex. forgiftning eller hypotermi da

bakomliggande orsak bor atgiardas innan bedémningen).

Efter avslut ansvarar personal pa den larmande enheten for att genast aterstilla
och kontrollera sin egen akututrustning inklusive defibrillator med elektroder.
Efter ett tillbud lamnas nya elektroder ut pa plats av akutgruppen. Om detta
inte sker ar det den larmande enhetens ansvar att omedelbart hamta nya

elektroder pa operation 1, interntelefon 3080 eller 3072.

Kontakt
Vid fragor, kontakta girna akutgruppen pa operation 1, telefon 3072.

Arbetsgrupp

Elin Ekdahl, ST-likare, VO AnOpIVA, SAS
Remissinstanser

Joacim Linde, 6verlidkare, VO AnOpIVA, SAS

Lankférteckning

e Akuta medicinska larm vid SAS Boras.
Sjukhusévergripande riktlinje, SAS

https://mellanarkiv-offentlig.veregion.se/

e HLR - Genomférande vid SAS. Sjukhusévergripande rutin,
SAS

https://mellanarkiv-offentlig.veregion.se/

e HLR - Kompetenskrav vid SAS. Sjukhusévergripande rutin,
SAS

https://mellanarkiv-offentlig.veregion.se/
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