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Sammanfattning
Overenskommelse mellan postop och kirurgavdelningen avseende urologiska
patienter som planeras in som “6verliggare” pa postop, &ven om postoperativ
vard inte ar medicinskt och/eller omvardnadsmassigt motiverat.
Bakgrund och syfte
Syftet ar att minimera antal interna overflyttningar av patienter inom sjukhuset,
forbattra patientflodet samt spara slutenvardsplatser pa vardavdelning inom
opererande vardgolvet.
Forutsattningar
Upp till tva urologiska "lattpatienter” planeras in pa mandagar och onsdagar for
overnattning pa den postoperativa enheten (postop). Detta gors med sa god
framhéllning som mojligt utifran patientunderlag, operationskapacitet samt
nattplatskapacitet pa postop.
Exempel pa patienter som anses lampliga for denna planering;:
e Patienter som planeras for percutan stenextraktion, endoluminalt ingrepp
och dar nattplats pa avdelningen ar planerad.
e TUR-B, dar ingreppet forvantas bli litet.
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Ovriga patienter dir 6vernattningen endast ir motiverad av att de inte har
nagon hemma forsta dygnet efter mindre omfattande kirurgi och dar

overnattning pa hotellet ar uteslutet.

Vid eventuella komplikationer eller forsamring under natten, kontaktas i
forsta hand kirurgens primarjour som i sin tur far ta kontakt med urologins

bakjour om behov finns.

OBS! Om avsteg behover goras fran denna rutin, t.ex. giallande klockslag till

avdelningen eller annat, ska detta ske efter kommunikation och samrad mellan

personal pa postop och personal pa kirurgiavdelning.

Avgransningar
Patienter som inte ar aktuella for denna planering:

Patient som redan har pagdende kommunal insats eller som efter aktuellt

ingrepp beraknas ha behov av kommunal insats.

Patienter som berdknas vara i behov av nya mer omfattande insatser fran

annan tredje part (t.ex. primarvard).

Utforande

Forberedelser

Planeringssjukskoterska (plan.ssk) inom urologi identifierar lampliga

patienter, se rubrik Forutsdttningar.

Kontroll gors i SAMSA for att utesluta att patienten har pagaende
kommunala insatser. Da denna identifiering ar gjord kontaktas aktuell

vardenhetschef pa postop for att planera in patient/-er for 6vernattning.

I Orbit 5 vid "information till vardenhet/preop” ska plan.ssk notera
”overliggare pa postop” samt att patienten eventuellt kommer till
kirurgiavdelning dagen efter ingreppet. Denna notering utfors for att
kirurgiavdelning ska kunna sarskilja dessa patienter fran de patienter som
har medicinskt och/eller omvardnadsmassigt motiverad nattplats

pa postop.
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Operationsdagen
e Nair patienten ar medicinskt fardigvardad utifran postops

utskrivningskriterier kopplas patienten bort fran Philipsévervakning och
noteras som “klar for utskrivning” i Orbit. Patienten kan med fordel

placeras pa sal 5 pa postop.

e Matbricka pa operationsdagens eftermiddag ombesorjs av
vardavdelningen, d postop inte har matleverans. Bestillning av matbricka

gors av koordinator pa kirurgiavdelning operationsdagens formiddag.

Dagen efter operation
e Dagen efter patientens ingrepp paborjar avdelningsansvarig urolog rond pa

postop innan rondstart pa kirurgiavdelningen, dock senast kl. 08:30.

e Patienten ska i forsta hand skrivas ut direkt fran postop innan kl.10:00.
Om inte det gir tas patienten upp till avdelningen sa skyndsamt som
mojligt, dock senast kl. 11:00 om inget annat har 6verenskommits mellan

enheterna.

Dokumentation
e Patienten registreras som slutenvardspatient pa kirurgiavdelning med

placering pa op-plats i Elvis samt skrivs in i Melior. Denna registrering skots
av sekreterare eller koordinator pa kirurgiavdelningen beroende pa vilket

klockslag patienten kommer till sjukhuset.

e Ide fall patienten skrivs ut direkt frdn postop kontaktar personal pa postop
koordinator pa kirurgiavdelning (anknytning 1052) och meddelar klockslag

for patientens hemgang for administrativ utskrivning i Elvis och Melior.

Arbetsgrupp

For innehallet svarar

Kristoffer Nydén, virdenhetschef, kirurgiavdelning, SAS, sammankallande

Magnus Tallinger, vardenhetschef, anestesiklinik, SAS
Remissinstanser
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