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Sammanfattning
Rutinen ska anviandas som stod i beslutet om en operation bast genomfors pa
mottagning eller pa operationsavdelning utifran riskvardering, perioperativt
helhetstank och personalens kompetens.
Bakgrund och syfte
Medicinska framsteg och ny teknik innebar for flertalet specialiteter att
operationer kan genomforas med metoder som innebar mindre traumatiska
ingrepp for patienten. Idag genomfors ocksa allt fler ingrepp i 6kande
omfattning pa mottagningar. Det innefattar riskviardering och perioperativt
helhetstiank, vilket stiller krav pa allt fran lokaler till personalens kompetens.
Malet ar att ge en patientsidker vard och en personalsiker arbetsmiljo i de
verksamheter som bedriver operation utanfor operationsavdelningen.
Forutsattningar
Underlag fér beslut om operation utanfor
operationsavdelning
Riskbedomning fore beslut
Riskbedomningsparametrar for patientsiakerheten:
e operationens omfattning
¢ bedOmning av ingreppets infektionsrisk och eventuella
konsekvenser
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e hygien- och renhetskrav
¢ lokalens placering, beskaffenhet, ventilation och utrustning
e arbetsklader och skyddsutrustning

e personalens kompetens och arbetsmiljo

Se dven bilaga 1, Bedomningstabell beroende pa riskniva.

Utforande

Dokumentation och kommunikation
Respektive verksamhetschef ska besluta, dokumentera och

kommunicera var kirurgisk verksamhet far utforas. Som stod infor
verksamhetschefens beslut om forandring finns, dels rutinen
Mottagningsoperationer — underlag vid verksamhetsférindringar, SAS

dels checklistan:

Kvalitetssdkring

e Delta i mitning av foljsamhet till basala hygienrutiner enligt
SAS rutiner, samt atgirda eventuella brister genom att uppritta
en handlingsplan.

e Postoperativa sarinfektioner foljs kontinuerligt upp i
Infektionsverktyget. Verksamheterna ansvarar for att avsatta en
funktion som arbetar med Infektionsverktyget och
sammanstiller resultat samt aterkopplar till berérda personer.

e Siakerstall att information fran Fastighet stod och service nar
enheten vid arbeten som paverkar ventilationen. Kontroller
enligt teknisk specifikation (SIS-TS 39:2015), ska kontinuerligt
utforas i operationsrum med styrd ventilation.

e For att sakerstalla kvalitén och patientsakerheten bor en
vardhygienisk konsultrond utforas varje ar alternativt efter en

storre verksamhetsforandring.

Perioperativt genomforande (fore, under och efter

ingrepp)

e Minimera inventarier, utrustning och material i rummet.

Rubrik: Mottagningsoperationer, SAS 2 (4)
Dokument-ID: SAS9642-738863596-644

Version: 2.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-646/surrogate/Mottagningsoperationer%20%e2%80%93%20underlag%20vid%20verksamhetsf%c3%b6r%c3%a4ndringar%2c%20S%c3%84S.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

e Personal i rummet ska ha kompetens kring ingreppet och
kunskap om aseptisk hantering.

e Sikerstill foljsamhet till Basala hygienrutiner och kladregler vid
SAS.

o Sikerstill att hantering och forvaring av material bibehéller
renhetsgraden genom hela processen.

e Minimera antal personer i rummet. Antal personer i rummet
paverkar bakteriebarande partiklar i luften, d.v.s. colony forming
units (cfu) vilket mits genom luftprovtagning.

e Undvik att 6ppna dorrar till rummet i samband med uppdukning
och ingrepp. Eventuella fonster ska vara stangda.

e Uppdukning till ingreppet ska utforas i ett lugnt skede, d.v.s.
innan patienten kommer in pa salen, da partikel- och bakterietal
ligger pa en 1ag niva. Tack 6ver de uppdukade instrumenten med
steril duk tills operationen startar.

e Forbered instrument for en patient i taget.

Skapa rutiner sa personal inte blir stord under forberedelser och ingrepp.

Arbetsgrupp

Remissinstanser
e Operationsstyrradet SAS, 2023-03-24
e Vardhygien, SAS
e Cheflikare, SAS
e Verksamhetschefer, SAS

Kallférteckning
1. Centrum for vardens arkitekturer. Chalmers tekniska hogskola.
Operation Evidensbaserade konceptprogram. Hogteknologiska
vardmiljoer for operation med interventions- och hybridsalar,
uppdaterad 2020-06-05
www.ptsforum.se/media/2889/konceptprogram_op 200605.pdf

2. SIS TS 39: 2015. Mikrobiologisk renhet i operationsrum —
Forebyggande av luftburen smitta — vagledning och grundlédggande
krav
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www.sis.se/produkter/halso-och-sjukvard/medicin-
allmant/sists3920152

. SIS - TR 57: 2020. Handbok for grundldggande rekommendationer

for lagerhallning, hantering och transport av sterila medicintekniska
produkter inom halso- och sjukvard, tandvard och djursjukvard.
www.sis.se/produkter/halso-och-sjukvard/sterilisering/alimant/sis-tr-
572020

. Svensk férening for vardhygien. Byggenskap och vardhygien

https://sfvh.se/bov-byggenskap-och-vardhygien

. Svensk forening for vardhygien. Hog luftfuktighet - paverkan pa

sterilt gods och forslag pa atgarder
https://sfvh.se/hog-luftfuktighet-paverkan-pa-sterilt-gods-och-forslag-

till-atgarder

Basala hygienrutiner och kladregler vid SAS. Sjukhusévergripande
riktlinje, SAS
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-
sjukhus/styrande-dokument

Mottagningsoperationer — underlag vid verksamhetsforandringar,
SAS. Sjukhusovergripande rutin, SAS
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-
sjukhus/styrande-dokument
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