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Operationskriterier för ingrepp 

vid SÄS Skene  

Förändringar sedan föregående version 
Ny mall 

Sammanfattning 
Rutinen beskriver inkluderande och exkluderande förutsättningar för 

att en patient ska kunna opereras vid SÄS Skene samt vilka ingrepp 

som är lämpade att utföra där.  

Bakgrund och syfte  
Enheten genomför ingrepp där patienterna behöver vara någorlunda friska och 

normalviktiga. 

Syftet med dokumentet är att underlätta för operationsanmälande läkare att 

välja ut de ingrepp och de patienter som kan opereras i Skene.” 

Förutsättningar 
Följande patienter kan opereras vid SÄS Skene: 

• Samtliga patienter inom ASA-klass 1 och 2 samt äldre än 8 år. 

• ASA-klass 3 efter godkännande av anestesiolog. 

• Funktionell bedömning enligt Clinical Frailty Scale med 

funktionsnivåer 1-4. Dokumenteras i Orbit under ”Clinical 

frailty scale” 

• BMI max 38 och 39–40 efter godkännande av anestesiolog. 

• Max vikt 150 kg.  
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Genomförande 
Patienter som ska operationsanmälas, bedöms först utifrån 

anmälande läkares specialistperspektiv, se rubrik Lämpliga ingrepp att 

utföra vid SÄS Skene! 

Därefter görs en bedömning utifrån förutsättningarna i denna rutin. 

ASA-klassifikation 
Se information sammanställd av Svensk Förening för Anestesi och 

Intensivvård (SFAI) för bedömningsskala 

Clinical frailty scale 
Se riktlinje för registrering av Clinical Frailty Scale från Svenska 

IntensivårdsRegistret (SIR) för bedömningsskala. 

Lämpliga ingrepp att utföra vid SÄS Skene 

• Laparoskopiska galloperationer 

• Bråck 

• Lipom 

• Mindre kolorektalingrepp (t.ex. hemorrojder) 

• Vissa bröstingrepp 

• Varicer 

• Mindre gynekologiska ingrepp (t.ex. framfall, koniseringar, 

inkontinensingrepp) 

• Handingrepp 

• Artroskopier knä och axlar 

• Fotingrepp (med vissa få undantag) 

• Mindre urologiska ingrepp (t.ex. phimosis) 

• Proteskirurgi höft och knä 

• Transuretral resektion prostata (TUR-P) 

• Transuretral resektion blåsa (TUR-B) 

Även andra ingrepp kan bli aktuella efter dialog och framförhållning. 

Operationsanmälan 
Operationstid och behov av speciell utrustning behöver noteras i 

operationsanmälan. 
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Dokumentinformation  
För innehållet svarar 

Annsofi Johansson, vårdenhetschef, operationscentrum, SÄS Skene 

Károly Debreceni, överläkare/anestesiolog, operationscentrum, SÄS 

Skene 

Remissinstanser 

Operationsstyrrådet SÄS 

Medicinskt beredningsråd, SÄS 

Anestesikliniken, SÄS Borås 

Granskare anges i metadatan men finns det separat arbetsgrupp så anges det 

här, exempelvis vårdplatsgrupp, etiskt råd 

Länkförteckning 
• Svensk översättning av ”American Society of Anesthesiologists 

(ASA) Physical Status”-systemet. Information sammanställd av 

Svensk Förening för Anestesi och Intensivvård (SFAI) 

https://sfai.se/wp-content/uploads/2015/02/ASA-

klassifikation-p%C3%A5-svenska-151101.pdf 

• Riktlinje för registrering av Clinical Frailty ScalClinical frailty 

scale. Svenska Intensivvårdsregistret (SIR) 

www.icuregswe.org/globalassets/riktlinjer/clinical-frailty-

scale2.pdf 
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Information om handlingen 
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