
 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Sengstakensond 3-vägs, för 
tamponering av esofagusblödning, 

SÄS (SU/Östra) 

Sammanfattning 
Rutinen från anestesi, operation, IVA, SU Östra, har antagits som 

sjukhusövergripande för SÄS. I rutinen beskrivs tillvägagångssätt för 

att nedsättning av sonden ska ske så patientsäkert som möjlig vid övre 

gastrointestinal blödning. 

Förändringar sedan föregående version 
Beslut har tagits att arbeta utifrån rutin från SU Östra vid nedsättning 

av denna sond. 

Extern länk 
Rutinen ”Sengstakensond 3-vägs, för tamponering av 

esofagusblödning” upprättad via anestesi, operation, IVA, SU Östra 

(Barium id 21026): 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se 

Lokalt förtydligande SÄS 
Under rubriken Relaterad information, se bruksanvisning, 

Sengstaken – sond, Blakemore (ej Rüsch som anges i rutin från SU 

Östra). 

Se även riktlinjerna 

• Gastrointestinal (GI) blödning - Akut handläggning vid misstänkt 

pågående blödning utan cirkulatorisk påverkan 

• Varicer i esofagus och ventrikel – handläggning och behandling 

(SGF) 
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Om du upptäcker att länken inte fungerar - Kontakta: 

Medicinskt beredningsutskott 

genom att skicka ett epost-meddelande till funktionsbrevlådan 

sas.medicinskt.beredningsrad@vgregion.se alternativt 

sas.styrdokument@vgregion.se med information om vilket dokument 

det gäller. 

Dokumentinformation 
För innehållet i rutin från SU Östra svarar: 

Bertil Andersson, Överläkare, Läkare AnOpIVA 

Lokalt ansvarig vid SÄS: 

Omar Al Mukhtar överläkare, VO kirurgi ortopedi och öron näsa 

hals/kirurgi, SÄS 

Remissinstanser 

Avstämning gjord med:  

• Mikael Forslund Hulgaard, överläkare/läkarchef, VO anestesi, 

operation, intensivvård, SÄS 

• Magnus Täreby, överläkare/läkarchef kirurgi, VO kirurgi ortopedi och 

öron näsa hals, SÄS 

Länkförteckning 
• Sengstakensond 3-vägs, för tamponering av esofagusblödning. Rutin 

upprättad via anestesi, operation, IVA, SU/Östra  

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrdokument 

• Gastrointestinal (GI) blödning - Akut handläggning vid misstänkt 

pågående blödning utan cirkulatorisk påverkan. Sjukhusövergripande 

riktlinje, SÄS 

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrdokument 

• Varicer i esofagus och ventrikel – handläggning och behandling 

(SGF). Sjukhusövergripande riktlinje, SÄS 

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrdokument 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Södra Älvsborgs Sjukhus  

Innehållsansvar: Omar Al Mukhtar, (omaal1), Överläkare 

Granskad av: Omar Al Mukhtar, (omaal1), Överläkare 

Godkänd av: Jerker Nilson, (jerni1), Chefsläkare 
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