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Remittering av kardiologpatient 

från akutmottagningen, SÄS  

Förändringar sedan föregående version 
Ny mall samt ändrat innehållsansvarig, i övrigt inga förändringar. 

Sammanfattning 
Rutin som beskriver tillvägagångssättet vid remittering av patient till kardiolog 

där läkare på akutmottagningen, SÄS, bedömer att en uppföljning hos kardiolog 

behöver ske inom åtta veckor. 

Bakgrund och syfte  
Vid remittering av patient, där uppföljning av kardiolog är nödvändigt, har det 

tidigare gjorts olika på akutmottagningen, då fastställd rutin för 

tillvägagångssätt inte funnits tidigare.  

Förutsättningar 
EKG och analys av NT-proBNP tas på patienten på akutmottagningen vid 

ankomst.  

Utförande 
Tillvägagångssätt  

Då en bedömning görs av akutläkare, att en patient behöver en uppföljning hos 

kardiolog inom åtta veckor, skriver akutläkaren:  

1. En kort anteckning i Melior.  

2. En remiss till kardiolog.  

3. En remiss till patientens vårdcentral för uppföljning.  
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Vid bedömning, att en mer brådskande kardiologkontakt är nödvändig, tas en 

telefonkontakt innan start av ovanstående tillvägagångssätt.  

Uppföljning 

Kardiologen och patientens vårdcentral ansvarar för uppföljningen av patienten 

efter att besöket på akutmottagningen avslutats.  

Arbetsgrupp  
För innehållet svarar  

• Levente Tanács, överläkare akutsjukvård, VO akutsjukvård, SÄS  

• Patrik Lundh, läkarchef, VO akutsjukvård, SÄS  

• Magnus Güldenpfennig, verksamhetschef, VO akutsjukvård, SÄS  

Remissinstanser  

• Medicinskt beredningsråd, SÄS  

• Verksamhetschefer, SÄS  

Rutinen är förankrad i samverkan med primärvården:  

• Praktikertjänst/Brämhults vårdcentral  

•  Närhälsan/Område V7, Borås  

• Närhälsan/chefläkarenheten, Göteborg  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Södra Älvsborgs Sjukhus  
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