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coacn B GEnVar nar blankett
“egenvardsintyg” ska skrivas,
SAS (VGV)

Férandringar sedan féregaende version

Innehallet ar ersatt med hanvisning till lainsgemensam riktlinje
avseende regelverk samt tillagg av lank till ny lansgemensam rutin om

egenvard for barn och unga inom LSS.

Bakgrund och syfte

Denna rutin ska lasas tillsammans med den
lansgemensamma riktlinjen, som syftar till att forklara vad

egenvard innebar och nar ett egenvardsintyg behover skrivas.

Extern lank

Nedan lansgemensam riktlinje och rutin ar beslutade av
Vardsamverkan Viastra Gotaland och faststilld av halso- och

sjukvardsutvecklingsdirektoren med giltighetstid fran 1 juli 2024.

Lansgemensam riktlinje for egenvard ar 6verordnad

och reglerar bade lokala rutiner och nedan lansgemensam

rutin for barn och unga pa korttidsvistelse LLS.

Linsgemensam rutin for halso- och sjukvirdsinsatser som ar

bedomda att kunna utforas som egenvard for barn och unga pa

korttidsvistelse LSS.

Lokalt fortydligande for SAS

SAS rutin tillsammans med bilagor och den linsgemensamma
riktlinjen ska ge stod i att utfarda egenvardsintyg pa ett patientssiakert

satt.

Bilagorna ger exempel pa insatser som inte kraver
egenvardsintyg och da insatser raknas som egenvard och kraver
egenvardintyg. Observera att det alltid behover goras en individuell

bedomning. Exempel i bilagorna ar endast vagledande.
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Bilaga 1, Exempel pa tillfillen och atgiarder som inte kraver egenvardsintyg

Olika scenarier

Sjukhus

\Vardcentral

Kommun

Egenvardsinsatser som inte bedéms
mojlig p.g.a. kognitiva funktionshinder
eller av annan orsak som bedéms riskfull.

Har fors informationen vidare for att
begara inskrivning i kommunal
hemsjukvard via en vardbegaran i aktuellt
IT, vardinformationssystem.
Akutmottagningen skriver inte en
vardbegédran i dagslaget men ovriga
mottagningar tillampas detta.

Fran akutmottagningen skrivs
Meddelande vard och omsorg till
primarvarden av halso-och
sjukvardspersonal samtidigt som en
remiss fran ldkare behover skrivas som
komplement och som medicinskt stéd och
underlag till primarvarden for en
beddmning av behov av inskrivning.

Kommunen besvarar en vardbegaran som
ar skickad fran en 6ppenvardsmottagning
nar behov av inskrivning i hemsjukvard
efterfragas.

\Vardcentralen svarar och tar éver
drendet.

Kommunal hemsjukvard utfér och
eventuellt delegera till personal inom
hemtjdnst.

Narstdende ar behjalplig med att utfora
atgarden.

Dokumentera i journal.

Smorja med mjukgdrande salva som inte
ar pa recept.

Stodstrumpor som patienter haft innan
vardtillfallet.

Stodstrumpor som inte forebygger

sjukdom.
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Bilaga 2, Exempel pa atgiarder da egenvardsintyg behovs - vuxna

Typ av egenvardsinsats

Sjukhus/specialist-
mottagning

Vardcentral

Kommun

Ovrigt

Antikoagulantia - hjalp

med administrering

Patient behover god kdnnedom vilket
Iakemedel som ska administreras (vart det
ska administreras), vad det ar till for och
nar det ska tas. Det ska dven framga i
egenvardsintyget vilket ldkemedel och
ordination som innefattas i
egenvardsintyget.

Kan inte patienten ta detta ansvar enl.
ovan ar det en halso-och vilket
formedlas via aktuellt IT,
vardinformationssystem.

Brukar i regel ga som HSL-insats.

Det ar upp till varje kommun att ta beslut
om det godkanner egenvarden utan en
inskrivning i hemsjukvarden.

Ar det nytt och patient endast
behover handréackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden sker
forankring med kommunen
alternativt narstaende innan
utskrivning enligt rutin.

Befinner sig patienten pa mottagning
skrivs egenvardsintyg. Sakerstall
utbildning och instruktion om
handhavandet till utstalld person som
ska utfora egenvardsinsatsen.

Faxa kopia till handlaggare i
kommuner inom Narvardssamverkan
S6dra Alvsborgs omrade.

For évriga kommuner kommuniceras
hur egenvardsintyg nar
bistandshandlaggare via aktuellt IT,
vardinformationssystem

Innan beslut om bistand har tagits ar
utférande av egenvard ett halso- och
sjukvardsansvar.

Ansvarar for uppfoljning av
egenvardsintyg alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal utfor

insatsen alternativt anhorig eller
narstdende samt LSS-personal.

Om den enskilde
behdver praktisk hjalp
for egenvarden har den
enskilde ratten att
ansoka om bistand
enligt socialtjanstlagen i
sin kommun.

Ifylld blankett efter
beslut om egenvard fran
Iakare eller annan
legitimerad hélso- och
sjukvardspersonal ska
bifogas ansokan.

Innan beslut om bistand
har tagits ar utférande
av egenvard ett hilso-
och sjukvardsansvar.

Eporatio - hjalp med
administrering

av sc. injektion

Patient behover god kdnnedom vilket
lakemedel som ska administreras (vart det
ska administreras), vad det ar till for och
nar det ska tas. Det ska dven framga i
egenvardsintyget vilket lakemedel och

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden sker
forankring med kommunen
alternativt narstdende innan
utskrivning enligt rutin.

Befinner sig patienten pa mottagning

skrivs egenvardsintyg. Sakerstall

Ansvarar for uppfoljning av
egenvardsintyg alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal utfor

insatsen alternativt anhorig eller
narstdende samt LSS-personal.

Om den enskilde
behover praktisk hjalp
for egenvarden har den
enskilde ratten att
ansoka om bistand
enligt socialtjanstlagen i
sin kommun.

Ifylld blankett efter

beslut om egenvard fran
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ordination som innefattas i
egenvardsintyget.

Kan inte patienten ta detta ansvar enl.
ovan ar det en halso-och

sjukvardsatgard vilket formedlas via
aktuellt IT, vardinformationssystem.
Brukar i regel ga som HSL-insats.

Det ar upp till varje kommun att ta beslut
om det godkanner egenvarden utan en
inskrivning i hemsjukvarden.

utbildning och instruktion om
handhavandet till utstalld person som
ska utféra egenvardsinsatsen.

Faxa kopia till handlaggare i
kommuner inom Narvardssamverkan
Sédra Alvsborgs omrade.

For 6vriga kommuner
kommuniceras hur egenvardsintyg
nar bistandshandlaggare via aktuellt
IT, vardinformationssystem

Innan beslut om bistand har tagits ar
utférande av egenvard ett hélso- och
sjukvardsansvar.

Iakare eller annan
legitimerad hélso- och
sjukvardspersonal ska
bifogas anstkan.

Innan beslut om bistand
har tagits ar utférande
av egenvard ett hélso-
och sjukvardsansvar.

Insulingivning - handrackning
Patient behover god kdnnedom om vilket
insulin som ska ges (vart), vad det ar till for
och nér det ska ges samt dosering (antal
enheter). Det ska dven framga i
egenvardsintyget vilken/vilka sorts insulin
som innefattas i egenvardsintyget.

Kan inte patienten ta detta ansvar enl.
ovan ar det en halso-och

sjukvardsatgard vilket formedlas via
aktuellt IT, vardinformationssystem.
Brukar i regel ga som HSL-insats.

Det ar upp till varje kommun att ta beslut
om det godkdnner egenvarden utan en
inskrivning i hemsjukvarden.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden sker
forankring med kommunen
alternativt narstaende innan
utskrivning enligt rutin.

Befinner sig patienten sig pa
mottagning skrivs egenvardsintyg.
Sakerstall utbildning och instruktion
om handhavandet till utstalld person
som ska utfora egenvardsinsatsen.
Faxa kopia till handlaggare i
kommuner inom Narvardssamverkan
Soédra Alvsborgs omrade.

For 6évriga kommuner
kommuniceras hur egenvardsintyg
nar bistandshandlaggare via aktuellt
IT, vardinformationssystem.

Innan beslut om bistand har tagits ar
utférande av egenvard ett hélso- och

sjukvardsansvar

Ansvarar for uppfoljning av
egenvardsintyg alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal utfor

insatsen alternativt anhorig eller
narstdende samt LSS-personal.

Om den enskilde
behdver praktisk hjalp
for egenvarden har den
enskilde ratten att
ansdka om bistand
enligt socialtjdnstlagen i
sin kommun.

Ifylld blankett efter
beslut om egenvard fran
lakare eller annan
legitimerad halso- och
sjukvardspersonal ska
bifogas anstkan.

Innan beslut om bistand
har tagits ar utférande
av egenvard ett halso-
och sjukvardsansvar.
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Kateterskotsel

Byte uribag, koppla pa/av
forlaningspase tillhérande uribag
Patient behéver god kdnnedom hur
handhavandet ska ske, nar uribag ska
bytas, tommas etc. Detta ska dven framga i
egenvardsintyget.

Kan inte patienten ta detta ansvar enl.
ovan ar det en hdlso-och

sjukvardsatgard vilket formedlas via
aktuellt IT, vardinformationssystem.

| regel brukar témning och pa-/avkoppling
av forlangningspase ga som SOL-insats
medan byte gar som en HSL-insats.

Det ar upp till varje kommun att ta beslut
om det godkanner egenvarden utan en
inskrivning i hemsjukvarden.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden sker
forankring med kommunen
alternativt narstaende innan
utskrivning enligt rutin.

Befinner sig patienten pa mottagning
skrivs egenvardsintyg. Sakerstall
utbildning och instruktion om
handhavandet till utstalld person som
ska utfora egenvardsinsatsen.

Faxa kopia till handlaggare i
kommuner inom Narvardssamverkan
S6dra Alvsborgs omrade.

For 6vriga kommuner kommuniceras
hur egenvardsintyg nar
bistandshandlaggare via aktuellt IT,
vardinformationssystem.

Innan beslut om bistand har tagits ar
utférande av egenvard ett halso- och
sjukvardsansvar.

Ansvarar for uppfoljning av
egenvardsintyg, alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal utfor

insatsen alternativt anhorig eller
narstdende samt LSS-personal.

Om den enskilde
behover praktisk hjalp
for egenvarden har den
enskilde ratten att
ansdka om bistand
enligt socialtjanstlagen i
sin kommun.

Ifylld blankett efter
beslut om egenvard fran
Iakare eller annan
legitimerad hélso- och
sjukvardspersonal ska
bifogas ansokan.

Innan beslut om bistand
har tagits ar utférande
av egenvard ett hélso-
och sjukvardsansvar.

Lakemedel - handrackning

Patient behover ha god

kannedom om vilken tablett som ska tas
(antal), vad den ar till for och nér den ska
tas; detta ska daven framga i
egenvardsintyget liksom vilken/vilka
tabletter som innefattas i
egenvardsintyget.

Kan inte patienten ta detta ansvar enl.
ovan ar det en halso-och
sjukvardsatgard vilket formedlas via
aktuellt IT, vardinformationssystem.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning av annan
personal skrivs egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden sker
forankring med kommunen
alternativt narstaende innan
utskrivning enligt rutin.

Befinner sig patienten pa mottagning
skrivs egenvardsintyg. Sakerstall
utbildning och instruktion om
handhavandet till utstalld person som
ska utfora

egenvardsinsatsen. Dokumentation

Ansvarar for uppfoljning av
egenvardsintyg,

alternativt specialistmottagning.

Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal utfor

insatsen alternativt anhorig eller
narstdende samt LSS-personal.

Om den enskilde
behover praktisk hjalp
for egenvarden har den
enskilde ratten att
ansoka om bistand
enligt socialtjanstlagen i
sin kommun.

Ifylld blankett efter
beslut om egenvard fran
|akare eller annan
legitimerad halso- och
sjukvardspersonal ska

bifogas ansokan.
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Det ar upp till varje kommun att ta beslut
om det godkanner egenvarden utan en
inskrivning i hemsjukvarden.

fran mottagning sker via aktuellt IT,
vardinformationssystem.

Befinner sig patient inom
slutenvarden dokumenteras
egenvard i aktuellt IT,
vardinformationssystem.

Faxa kopia till handlaggare i
kommuner inom Néarvardssamverkan
S6dra Alvsborgs omrade.

For ovriga kommuner kommuniceras
hur egenvardsintyg nar
bistdndshandlaggare via aktuellt IT,
vardinformationssystem.

Innan beslut om bistand har tagits ar
utforande av egenvard ett halso- och
sjukvardsansvar.

Innan beslut om bistand
har tagits ar utférande
av egenvard ett halso-
och sjukvardsansvar.

Likemedel - hjdlp med att smoérja

ordinerat preparat

Patient behdver god kainnedom om vilken
salva/kram som ska anvandas (vart), vad
den ar till fér och nar den ska anvandas.
Det ska aven framga i egenvardsintyget
liksom vilken/vilka salvor/kramer som
innefattas i egenvardsintyget.

KKan inte patienten ta detta ansvar enl.
ovan ar det en halso-och

sjukvardsatgard vilket formedlas via
aktuellt IT, vardinformationssystem.

Det ar upp till varje kommun att ta beslut
om det godkanner egenvarden utan en
inskrivning i hemsjukvarden.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden sker
forankring med kommunen
alternativt narstaende innan
utskrivning enligt rutin.

Befinner sig patienten pa mottagning
skrivs egenvardsintyg. Sakerstall
utbildning och instruktion om
handhavandet till utstalld person som
ska utfora egenvardsinsatsen.

Faxa kopia till handlaggare i
kommuner inom Néarvardssamverkan
S6dra Alvsborgs omrade.

For 6évriga kommuner

kommuniceras hur egenvardsintyg
nar bistandshandlaggare via aktuellt

IT, vardinformationssystem.

Ansvarar for uppfoljning av
egenvardsintyg alternativt
specialistmottagning.

Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal utfor

insatsen alternativt anhorig eller
narstdende samt LSS-personal.

Om den enskilde
behover praktisk hjalp
for egenvarden har den
enskilde ratten att
ansoka om bistand
enligt socialtjanstlagen i
sin kommun.

Ifylld blankett efter
beslut om egenvard fran
Iakare eller annan
legitimerad hélso- och
sjukvardspersonal ska
bifogas ansokan.

Innan beslut om bistand
har tagits ar utférande
av egenvard ett hélso-
och sjukvardsansvar.
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Innan beslut om bistand har tagits ar
utférande av egenvard ett hélso- och
sjukvardsansvar.

PEG/sond - Skétsel

Patient behover hjdlp med skotsel och
handhavande.

Det ska dven framga i egenvardsintyget hur
handhavandet ska ga till

och hur medicinteknisk utrustning ska
anvandas.

Insatsen gar i regel som HSL-insats.
Administrering av naringsdryck

peroralt bedéms som en SOL-insats.

Det ar upp till varje kommun att ta beslut
om de godkadnner egenvarden utan en
inskrivning i hemsjukvarden.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden sker
forankring med kommunen
alternativt narstdende innan
utskrivning enligt rutin.
Dokumentation fran mottagning sker
via aktuellt IT,
vardinformationssystem.

Befinner sig patient inom
slutenvarden dokumenteras
egenvard i aktuellt IT,
vardinformationssystem.

Sakerstall utbildning och instruktion
om handhavandet till utstalld person
som ska utfora egenvardsinsatsen.
Innan beslut om insats och hjalp har
tagits, ar utférande av egenvard ett
halso- och sjukvardsansvar.

Ansvarar for uppfoljning av
egenvardsintyg alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Det ska aven finnas en
handlingsplan vid problem som
beskriver vart
patient/narstaende/anhorig/
kommun ska vénda sig for vard
eller atgard.

Om den enskilde
behover praktisk hjalp
for egenvarden har den
enskilde ratten att
ansdka om bistand
enligt socialtjdnstlagen i
sin kommun.

Ifylld blankett efter
beslut om egenvard fran
lakare eller annan
legitimerad hélso- och
sjukvardspersonal ska
bifogas ansokan.

RIK (Ren Intermittent

Katetrisering)

Patient behover god kdnnedom vid RIK
innebar, hur ofta det ska utféras samt ha
kunskap om hygieniska rutiner. Det ska
dven framga i egenvardsintyget hur ofta
RIK sak utforas och innefattas i
egenvardsintyget.

Kan inte patienten ta detta ansvar enl.
ovan ar det en halso-och
sjukvardsatgard vilket formedlas via
aktuellt IT, vardinformationssystem.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden sker
forankring med kommunen
alternativt narstaende innan
utskrivning enligt rutin.

Befinner sig patienten pa mottagning
skrivs egenvardsintyg. Sakerstall
utbildning och instruktion om
handhavandet till utstalld person som
ska utfora egenvardsinsatsen.

Ansvarar for uppfoljning av
egenvardsintyg, alternativt
specialistmottagning

Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal utfor
insatsen alternativt anhorig eller
narstdende samt LSS-personal.

Om den enskilde
behover praktisk hjalp
for egenvarden har den
enskilde ratten att
ansoka om bistand
enligt socialtjanstlagen i
sin kommun.

Ifylld blankett efter
beslut om egenvard fran
|akare eller annan
legitimerad halso- och
sjukvardspersonal ska

bifogas ansékan.

Rubrik: Egenvard och nar blankett “egenvardsintyg” ska skrivas, SAS

Dokument-ID: SAS9642-738863596-603

Version: 4.0

8 (20)




OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

| regel brukar RIK ga som en HSL-insats.  |Faxa kopia till handlaggare i Innan beslut om bistand
Det ar upp till varje kommun att ta beslut [kommuner inom Narvardssamverkan har tagits ar utférande
om det godkanner egenvarden utan en S6dra Alvsborgs omrade. av egenvard ett hélso-
inskrivning i hemsjukvarden. For 6vriga kommuner och sjukvardsansvar.

kommuniceras hur egenvardsintyg
nar bistandshandlaggare via aktuellt
IT, vardinformationssystem.

Innan beslut om bistand har tagits ar
utférande av egenvard ett hélso- och

sjukvardsansvar.

Stomivard Ar det nytt och patient endast Ansvarar for uppfoljning av Kommunal personal utfor Om den enskilde
Byte stomiforband/pase behover handrackning skrivs egenvardsintyg, alternativt insatsen alternativt anhorig eller |behdver praktisk hjalp
. " . . o egenvardsintyg. specialistmottagning. narstaende samt LSS-personal.  [for egenvarden har den
inkl. tomning av stomipase « o . ; O

) . B Ar patient inom slutenvarden sker Detta ska framga av enskilde ratten att
Patient behdver god kannedom hur . . o 1. .. e
handh ka ske. nar forb c forankring med kommunen egenvardsintyget. ansoka om bistand
band ayandet sKa ske, narkor" andfs a . .|[alternativt ndrstdende innan enligt socialtjanstlagen i

ytas,otodm-mas etc. Detta ska dven framgd | utskrivning enligt rutin. sin kommun.
eger!var smjcyget. q | Befinner sig patienten pa mottagning Ifylld blankett efter
Kan |n"te patlen;c]('e.T ta ehtta ansvarent. skrivs egenvardsintyg. Sakerstall beslut om egenvard fran
o.van ?r d?t en a.so—oc" . utbildning och instruktion om lakare eller annan
sjukvardsatgard vilket formedlas via handhavandet till utstalld person som legitimerad hélso- och
aktuellt IT, vardinformationssystem. . o g T,
W . . ska utfora egenvardsinsatsen. sjukvardspersonal ska

| regel brukar témning ga som SOL-insats Faxa kopia till handlaggare i bifogas anstkan
med"an byteﬁar S_OT( en HSL-|nsats.b | kommuner inom Narvardssamverkan Innan beslut om bistand
Det ar upp t'" vare omn:un atttabeslut gy 4rq Alvsborgs omréade. har tagits ar utférande
kad.et .god.ksnner. ekgeon\éarden utan en For évriga kommuner kommuniceras av egenvard ett hilso-
INSKrIvVAINg 1 hemsjukvarden. hur egenvardsintyg nar och sjukvardsansvar.

bistdndshandlaggare via aktuellt IT,
vardinformationssystem.

Innan beslut om bistand har tagits ar
utforande av egenvard ett halso- och

sjukvardsansvar.
Stodstrumpor Ar det nytt och patient endast Behover ta del av Kommunal personal utfor Om den enskilde
Klass 1 behover handrackning kan patient informationen. insatsen alternativt anhorig eller |behover praktisk hjalp
Kréver inget egenvardsintyg. fa hjalp via kommunen i form av narstaende samt LSS-personal.  [for utférandet har den
bistandsbedémd SOL insats. enskilde ratten att
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Inte heller om det endast behovs
handrackning.

Dokumentera i via aktuellt IT,
vardinformationssystem, epikris och
utskrivningsmeddelande om rad och
rekommendation om anvandandet av
stodstrumpor klass 1.

Remiss/kopia skickas till
vardcentralen.

Om patient ar inskriven i
hemsjukvard skickas kopia dit.

ansdka om bistand
enligt socialtjdnstlagen i
sin kommun.

Stodstrumpor

for medicinsk behandling
Har patient sedan tidigare behovs inget
nytt egenvardsintyg.

Det ar upp till varje kommun att ta beslut

om de godkadnner egenvarden utan en
inskrivning i hemsjukvarden.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden sker
forankring med kommunen
alternativt narstaende innan
utskrivning enligt rutin.

Befinner sig patienten pa mottagning
skrivs egenvardsintyg. Sakerstall
utbildning och instruktion om
handhavandet till utstalld person som
ska utfora egenvardsinsatsen.
Dokumentation fran mottagning
sker i aktuellt IT,
vardinformationssystem. Befinner sig
patient inom slutenvarden
dokumenteras egenvard i aktuellt IT,
vardinformationssystem.

Faxa kopia till handlaggare i
kommuner inom Narvardssamverkan
Sédra Alvsborgs omrade.

For 6évriga kommuner

kommuniceras hur egenvardsintyg
nar bistandshandlaggare via aktuellt

IT, vardinformationssystem.

Ansvarar for uppfoljning av
egenvardsintyg alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal utfor

insatsen alternativt anhorig eller
narstdende samt LSS-personal.

Om den enskilde
behover praktisk hjalp
for egenvarden har den
enskilde ratten att
ansoka om bistand
enligt socialtjanstlagen i
sin kommun.

Ifylld blankett efter
beslut om egenvard fran
Iakare eller annan
legitimerad hélso- och
sjukvardspersonal ska
bifogas ansokan.

Innan beslut om bistand
har tagits ar utférande
av egenvard ett hélso-
och sjukvardsansvar.
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Innan beslut om bistand har tagits ar
utforande av egenvard ett hélso- och
sjukvardsansvar.

Sarbehandling

Patient behdver god kainnedom hur
omlaggningen ska ske, nar forband ska
bytas, vilket férband som ska anvandas
samt kunskap kring aseptiken. Detta ska
aven framga i egenvardsintyget liksom
omlaggningsfrekvens, material och vad
patient ska vara vaksam pa och vart hen
ska vanda sig vid forsamring.

Kan inte patienten ta detta ansvar enl.
ovan ar det en halso-och sjukvardsatgard
vilket formedlas i aktuellt IT,
vardinformationssystem.

| regel brukar sarbehandling ga som en
HSL-insats.

Det ar upp till varje kommun att ta beslut
om det godkdnner egenvarden utan en
inskrivning i hemsjukvarden.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden sker
forankring med kommunen
alternativt narstdende innan
utskrivning enligt rutin.

Befinner sig patienten pa mottagning
skrivs egenvardsintyg. Sakerstall
utbildning och instruktion om
handhavandet till utstalld person som
ska utfora egenvardsinsatsen.

Faxa kopia till handlaggare i
kommuner inom Narvardssamverkan
S6dra Alvsborgs omrade.

For 6vriga kommuner kommuniceras
hur egenvardsintyg nar
bistdndshandlaggare via aktuellt IT,
vardinformationssystem.

Innan beslut om bistand har tagits ar
utforande av egenvard ett halso- och
sjukvardsansvar.

Ansvarar for uppfoljning av
egenvardsintyg, alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal utfor

insatsen alternativt anhorig eller
narstaende samt LSS-personal.

Om den enskilde
behover praktisk hjalp
for egenvarden har den
enskilde ratten att
ansdka om bistand
enligt socialtjdnstlagen i
sin kommun.

Ifylld blankett efter
beslut om egenvard fran
lakare eller annan
legitimerad hélso- och
sjukvardspersonal ska
bifogas ansokan.

Innan beslut om bistand
har tagits ar utférande
av egenvard ett hélso-
och sjukvardsansvar.

Trakeostomi/hemventilator och
hostmaskin

Se delregional rutin Trakeostomi
hemventilator och hostmaskin.

Ogondroppar - handrickning och
administrering

Patient behover god kdnnedom vilken
Ogondroppe som ska anvandas (vilket 6ga),
vad den ar till for och nar den ska anvandas

samt om det ar flera, i vilken ordning samt

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden sker
forankring med kommunen

Ansvarar fér uppfoljning av
egenvardsintyg alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal utfor

insatsen alternativt anhorig eller
narstaende samt LSS-personal.

Om den enskilde
behover praktisk hjalp
for egenvarden har den
enskilde ratten att
ansoka om bistand
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

framga i egenvardsintyget.
ovan ar det en halso-och

IT, vardinformationssystem.

inskrivning i hemsjukvarden.

tid emellan 6gondropparna. Detta ska dven
Kan inte patienten ta detta ansvar enl.
sjukvardsatgard vilket férmedIlas i aktuellt

Det ar upp till varje kommun att ta beslut
om det godkanner egenvarden utan en

alternativt narstdende innan
utskrivning enligt rutin.

Befinner sig patienten pa mottagning
skrivs egenvardsintyg. Sakerstall
utbildning och instruktion om
handhavandet till utstalld person som
ska utfora egenvardsinsatsen.

Faxa kopia till handlaggare i
kommuner inom Néarvardssamverkan
S6dra Alvsborgs omrade.

For 6vriga kommuner kommuniceras
hur egenvardsintyg nar
bistdndshandlaggare via aktuellt IT,
vardinformationssystem.

Innan beslut om bistand har tagits ar
utforande av egenvard ett halso- och

sjukvardsansvar.

enligt socialtjdnstlagen i
sin kommun.

Ifylld blankett efter
beslut om egenvard fran
lakare eller annan
legitimerad halso- och
sjukvardspersonal ska
bifogas ansékan.

Innan beslut om bistand
har tagits ar utférande
av egenvard ett hélso-
och sjukvardsansvar.
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Bilaga 3, Exempel pa atgiarder da egenvardsintyg behovs - barn och unga

Typ av egenvardsinsats

Sjukhus/specialist-
mottagning

Vardcentral

Kommun/Skola/LSS

Ovrigt

Kateterskotsel

Byte uribag, koppla pa/av
forlaningspase tillhérande uribag
Patient/Vardnadshavare behdver ha
kdnnedom om handhavandet, nar uribag ska
bytas, tommas etc.; detta ska dven framga i
egenvardsintyget.

| regel brukar tdmning och pa-

avkoppling av forlangningspase, ga som SOL-
insats medan byte gar som en HSL-insats.
Galler egenvardsinsatsen i skolan, se vad som
galler under kolumnen Kommun/Skola/LSS.
Det ar upp till varje kommun att ta beslut om
de godkdnner egenvarden utan en inskrivning
i hemsjukvarden.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden
sker forankring med kommunen
alternativt narstaende innan
utskrivning enligt rutin.
Dokumentation fran mottagning
sker via aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Befinner sig patient inom
slutenvarden dokumenteras
egenvard i aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Sakerstall utbildning och
instruktion om handhavandet till
utstalld person som ska utféra
egenvardsinsatsen.

Vb forankra med skola alternativt
handldggare i kommunen.

Innan beslut om insats och hjalp
har tagits, ar utforande av
egenvard ett hdlso- och
sjukvardsansvar.

Ansvarar for uppfoljning
av

egenvardsintyg alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal/skola utfor
insatsen alternativt anhorig eller
narstdende samt LSS-personal.

Det ska dven finnas en handlingsplan
\vid problem som beskriver vart
patient/ndrstaende/anhorig/
skola/kommun ska vanda sig for
vard eller atgard.

Om den enskilde behéver
praktisk hjalp for utférandet
har den enskilde ratten att
ansoka om bistand enligt
socialtjanstlagen i sin
kommun.

\Vid egenvard pa skola géller
att personal ges mojlighet att|
delta vid samordnad
planering och ges utbildning
for att kunna erhalla
kompetens till att kunna
utfora egenvardsinsatsen.

Likemedel -

handriackning/ paminnelse/hjilp med
att erhalla vid behov
Patient/Vardnadshavare behéver hjilp med

vilket lakemedel som ska tas (antal), vad
det ar till for och nar det ska tas. Det ska

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden
sker forankring med kommunen
alternativt narstdende innan

utskrivning enligt rutin.

Ansvarar fér uppfoljning
av egenvardsintyg,
alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal/skola utfor
insatsen alternativt LSS-personal.
Géller det ett behovs-ldkemedel som
till exempel Alvedon mot feber, ska
det framga tydligt hur ofta och vid
vilka tillfallen detta ska/kan ges.

Om den enskilde behover
praktisk hjalp for utférandet
har den enskilde ratt att
ansoka om bistand enligt
socialtjanstlagen i sin
kommun.
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tydligt framga i egenvardsintyget

vilken/vilka lakemedel som innefattas i
egenvardsintyget samt hur det ska ges samt
en handlingsplan vid utebliven effekt.

Galler egenvardsinsatsen i skolan, se vad som
gdller under kolumnen Kommun/skola/LSS.
Det &r upp till varje kommun/skola att ta
beslut om de godkadnner egenvardsinsatsen.

Dokumentation fran mottagning
sker via aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Befinner sig patient inom
slutenvarden dokumenteras
egenvard i aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Sakerstall utbildning och
instruktion om handhavandet till
utstalld person som ska utféra
egenvardsinsatsen.

Vb forankra

med skola/alternativt
handlaggare i kommunen. Innan
beslut om insats och hjalp har
tagits, ar utférande av egenvard
ett hdlso- och sjukvardsansvar.

Géller det vid ett akut tillstand ska
det dven finnas en handlingsplan vid
utebliven effekt vart
patient/narstaende/anhorig/
skola/kommun ska vanda sig for
vard eller atgard.

\Vid egenvard pa skola géller
att personal ges mojlighet att|
delta vid samordnad
planering och ges utbildning
for att kunna erhalla
kompetens till att kunna
utfora egenvardsinsatsen.

Likemedel -
handrackning/ paminnelse eller hjilp
med att erhalla administrering av till

exempel Insulin

Patient/Vardnadshavare behéver hjilp med
att bli pamind eller fa hjalp med
administrering av Insulin. Egenvardsintyget
ska innehalla tydlig ordination och
handlingsplan vid utebliven effekt.

Galler egenvardsinsatsen i skolan, se vad som
gdller under kolumnen Kommun/Skola/LSS.
Det ar upp till varje kommun/skola att ta
beslut om de godkdnner egenvardsinsatsen.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden
sker férankring med kommunen
alternativt narstadende innan
utskrivning enl. rutin.
Dokumentation fran mottagning
sker via aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Befinner sig patient inom
slutenvarden dokumenteras
egenvard i aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Sakerstall utbildning och
instruktion om handhavandet till
utstalld person som ska utféra

egenvardsinsatsen.

Ansvarar for uppfoljning
av egenvardsintyg,
alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal/skola utfor
insatsen alternativt anhorig eller
narstaende samt LSS-personal.

Det dven finnas en handlingsplan vid
utebliven effekt som beskriver vart
patient/ndrstaende/anhérig/
skola/kommun ska vanda sig for
\vard eller atgard.

Om den enskilde behéver
praktisk hjalp for utférandet
har den enskilde ratten att
ansoka om bistand enligt
socialtjanstlagen i sin
kommun.

\Vid egenvard pa skola galler
att personal ges mojlighet att
delta vid samordnad
planering och ges utbildning
for att kunna erhalla
kompetens till att kunna
utfora egenvardsinsatsen.
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Vb forankra

med skola/alternativt
handlaggare i kommunen.
Innan beslut om insats och hjalp
har tagits, ar utforande av
egenvard ett hélso- och
sjukvardsansvar.

Lakemedel - akut administrering av

till exempel Glucagon/Epipen
Patient/Vardnadshavare behdver hjilp med
akut administrering av lakemedel.

Det ska framga i egenvardsintyget vilket
lakemedel som ska ges, nar och handlingsplan
vid utebliven effekt vart patient/skola ska
vanda sig for vard.

Galler egenvardsinsatsen i skolan, se vad som
gdller under kolumnen Kommun/Skola/LSS.
Det ar upp till varje kommun/skola att ta
beslut om de godkdnner egenvardsinsatsen.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden
sker forankring med kommunen
alternativt narstaende innan
utskrivning enligt rutin.
Dokumentation fran mottagning
sker via aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Befinner sig patient inom
slutenvarden dokumenteras
egenvard i aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Sakerstall utbildning och
instruktion om handhavandet till
utstalld person som ska utféra
egenvardsinsatsen.

Vb férankra med skola alternativt
handldggare i kommunen.

Innan beslut om insats och hjalp
har tagits, ar utférande av
egenvard ett hélso- och
sjukvardsansvar.

Ansvarar for uppfoljning
Qv

egenvardsintyg alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal/skola utfor
insatsen alternativt anhorig eller
narstaende samt LSS-personal.

Det ska daven finnas en handlingsplan
vid utebliven effekt som

beskriver vart patient/
narstaende/anhorig/skola/

kommun ska vanda sig for vard eller
atgard.

Om den enskilde behéver
praktisk hjalp for utférandet
har den enskilde ratten att
ansoka om bistand enligt
socialtjanstlagen i sin
kommun.

\Vid egenvard pa skola géller
att personal ges mojlighet att]
delta vid samordnad
planering och ges utbildning
for att kunna erhalla
kompetens till att kunna
utfora egenvardsinsatsen.

Likemedel - hjilp eller paminnelse
med att smorja ordinerat preparat

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden

sker forankring med kommunen

Ansvarar fér uppfoljning
av egenvardsintyg
alternativt
specialistmottagning.

Kommunal personal/skola utfor
insatsen alternativt anhorig eller
narstaende samt LSS-personal.

Det ska dven finnas en handlingsplan

\vid utebliven effekt som

Om den enskilde behover
praktisk hjalp for utférandet
har den enskilde ratten att
ansoka om bistand enligt
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Patient/Vardnadshavare behdver ha
kdnnedom om behandlingen med
salva/kram.

Det ska framga i egenvardsintyget vilken/vilka
salvor/kramer som innefattas i
egenvardsintyget.

Galler egenvardsinsatsen i skolan, se vad som
galler under kolumnen Kommun/Skola/LSS.
Det ar upp till varje kommun/skola att ta
beslut om de godkadnner egenvardsinsatsen.

alternativt narstdende innan
utskrivning enligt rutin.
Dokumentation fran mottagning
sker via aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Befinner sig patient inom
slutenvarden dokumenteras
egenvard i aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Sakerstall utbildning och
instruktion om handhavandet till
utstdlld person som ska utféra
egenvardsinsatsen.

Vb forankra med skola alternativt
handlaggare i kommunen.

Innan beslut om insats och hjalp
har tagits, ar utférande av
egenvard ett hdlso- och
sjukvardsansvar.

Detta ska framga av
egenvardsintyget.

beskriver vart patient/
narstaende/anhorig/
skola/kommun ska vanda sig for
vard eller atgard.

socialtjanstlagen i sin
kommun.

\Vid egenvard pa skola géller
att personal ges mojlighet att|
delta vid samordnad
planering och ges utbildning
for att kunna erhalla
kompetens till att kunna
utfora egenvardsinsatsen.

P-glukos — handréackning/ paminnelse

eller hjalp med att kontrollera
Patient/Vardnadshavare behdver hjilp med
att bli pamind eller att kontrollera p-glukos.
Det ska framga i egenvardsintyget nar detta
ska kontrolleras samt en handlingsplan.
Galler egenvardsinsatsen i skolan, se vad som
galler under kolumnen Kommun/Skola/LSS.
Det ar upp till varje kommun/skola att ta
beslut om de godkdnner egenvardsinsatsen.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden
sker forankring med kommunen
alt. Narstaende innan utskrivning
enl. rutin.

Dokumentation fran mottagning
sker via aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Befinner sig patient inom
slutenvarden dokumenteras
egenvard i aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Sakerstall utbildning och

instruktion om handhavandet till

Ansvarar for uppfoljning
Qv egenvardsintyg,
alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal/skola utfor
insatsen alternativt anhorig eller
narstaende samt LSS-personal.

Det ska dven finnas en handlingsplan
\vid icke 6nskvart varde som
beskriver

\vart patient/narstaende/anhorig/
skola/kommun ska vanda sig for
vard eller atgard.

Om den enskilde behover
praktisk hjalp for utférandet
har den enskilde ratten att
ansoka om bistand enligt
socialtjanstlagen i sin
kommun.

\Vid egenvard pa skola galler
att personal ges mojlighet att|
delta vid samordnad
planering och ges utbildning
for att kunna erhalla
kompetens till att kunna
utfora egenvardsinsatsen.
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utstalld person som ska utféra
egenvardsinsatsen.

Vb foérankra med skola alternativt
handlaggare i kommunen.

Innan beslut om insats och hjalp
har tagits, ar utforande av
egenvard ett hélso- och
sjukvardsansvar.

RIK (Ren Intermittent Katetrisering)
Patient/Vardnadshavare behdver kinnedom
om utforandet vad det ar till for och nar det
ska utforas; detta ska dven framga i
egenvardsintyget.

| regel brukar RIK ga som en HSL-insats.
Galler egenvardsinsatsen i skolan. Se vad som
gdller under kolumnen Kommun/Skola/LSS.
Det ar upp till varje kommun att ta beslut om
de godkdnner egenvarden utan en inskrivning
i hemsjukvarden.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden
sker férankring med kommunen
alternativt narstaende innan
utskrivning enligt rutin.
Dokumentation fran mottagning
sker via aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Befinner sig patient inom
slutenvarden dokumenteras
egenvard i aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Sakerstall utbildning och
instruktion om handhavandet till
utstalld person som ska utféra
egenvardsinsatsen.

Vb forankra med skola alternativt
handldggare i kommunen.

Innan beslut om insats och hjalp
har tagits, ar utférande av
egenvard ett hdlso- och
sjukvardsansvar.

Ansvarar for uppfoljning
Qv

egenvardsintyg alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal/skola utfér
insatsen alternativt anhorig eller
narstdende samt LSS-personal.

Det ska dven finnas en handlingsplan
\vid utebliven effekt som

beskriver vart
patient/ndrstaende/anhorig/
skola/kommun ska vanda sig for
\vard eller atgard.

Om den enskilde behéver
praktisk hjalp for utférandet
har den enskilde ratten att
ansoka om bistand enligt
socialtjanstlagen i sin
kommun.

\Vid egenvard pa skola géller
att personal ges mojlighet att|
delta vid samordnad
planering och ges utbildning
for att kunna erhalla
kompetens till att kunna
utfora egenvardsinsatsen.

PEG/sond - Skétsel

Patient/Vardnadshavare behover hjalp med
skotsel och handhavande.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ansvarar fér uppfoljning
Qv
egenvardsintyg alternativt

specialistmottagning.

Kommunal personal/skola utfor
insatsen alternativt anhorig eller
narstaende samt LSS-personal.

Om den enskilde behover
praktisk hjalp for utférandet
har den enskilde ratten att

ansoka om bistand enligt
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Det ska aven framga i egenvardsintyget hur
handhavandet ska ga till och nar samtlig
medicinteknisk utrustning ska anvandas.
Insatsen gar i regel som HSL-insats.
Administrering av naringsdryck

peroralt bedéms som en SOL-insats.

Galler egenvardsinsatsen i skolan, se vad som
galler under kolumnen Kommun/Skola/LSS.
Det ar upp till varje kommun att ta beslut om
de godkdnner egenvarden utan en inskrivning
i hemsjukvarden.

Ar patient inom slutenvarden
sker forankring med kommunen
alternativt narstdende innan
utskrivning enligt rutin.
Dokumentation fran mottagning
sker via aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Befinner sig patient inom
slutenvarden dokumenteras
egenvard i aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Sakerstall utbildning och
instruktion om handhavandet till
utstdlld person som ska utféra
egenvardsinsatsen.

Vb férankra med skola alternativt
handlaggare i kommunen.

Innan beslut om insats och hjalp
har tagits, ar utférande av
egenvard ett hélso- och
sjukvardsansvar.

Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Det ska dven finnas en handlingsplan
\vid problem som beskriver vart
patient/narstaende/anhorig/
skola/kommun ska vanda sig for
vard eller atgard.

socialtjanstlagen i sin
kommun.

\Vid egenvard pa skola géller
att personal ges mojlighet att|
delta vid samordnad
planering och ges utbildning
for att kunna erhalla
kompetens till att kunna
utfora egenvardsinsatsen.

Stomivard

Byte stomiforband/pase

inkl. tomning av stomipase
Patient/Vardnadshavare behover ha
kannedom om hur handhavandet ska ske, nar
forband ska bytas, tdmmas etc.: detta ska
dven framga i egenvardsintyget.

| regel brukar tomning ga som SOL-insats
medan byte gar som en HSL-insats.

Galler egenvardsinsatsen i skolan, se vad som
galler under kolumnen Kommun/Skola/LSS.
Det ar upp till varje kommun att ta beslut om
de godkanner egenvarden utan en inskrivning

i hemsjukvarden.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden
sker forankring med kommunen
alternativt narstadende innan
utskrivning enligt rutin.
Dokumentation fran mottagning
sker via aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Befinner sig patient inom
slutenvarden dokumenteras
egenvard i aktuellt IT,
vardinformationssystem.

Ansvarar for uppfoljning
av

egenvardsintyg alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal/skola utfor
insatsen alternativt anhorig eller
narstaende samt LSS-personal.

Det ska dven finnas en handlingsplan
\vid problem som beskriver vart
patient/ndrstaende/anhorig/
skola/kommun ska vanda sig for
vard eller atgard.

Om den enskilde behdver
praktisk hjalp for utférandet
har den enskilde ratten att
ansoka om bistand enligt
socialtjanstlagen i sin
kommun.

\Vid egenvard pa skola géller
att personal ges mojlighet att
delta vid samordnad
planering och ges utbildning
for att kunna erhalla
kompetens till att kunna
utfora egenvardsinsatsen.
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Sakerstall utbildning och
instruktion om handhavandet till
utstalld person som ska utféra
egenvardsinsatsen.

Vb forankra med skola alternativt
handlaggare i kommunen.

Innan beslut om insats och hjalp
har tagits, ar utforande av
egenvard ett hélso- och
sjukvardsansvar.

Sarbehandling

Patient/Vardnadshavare behdver ha
kdnnedom om hur omlaggningen ska ske, nar
forband ska bytas, vilket férband som ska
anvandas samt kunskap kring aseptiken; detta
ska dven framga i egenvardsintyget liksom
omlaggningsfrekvens, material och vad
patient ska vara vaksam pa och vart patienten
ska vanda sig vid en forsamring.

| regel brukar sarbehandling ga som en HSL-
insats.

Galler egenvardsinsatsen i skolan, se vad som
galler under kolumnen Kommun/Skola/LSS.
Det ar upp till varje kommun att ta beslut om
de godkdnner egenvarden utan en inskrivning
i hemsjukvarden.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden
sker férankring med kommunen
alternativt narstaende innan
utskrivning enligt rutin.
Dokumentation fran mottagning
sker via aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Befinner sig patient inom
slutenvarden dokumenteras
egenvard aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Sakerstall utbildning och
instruktion om handhavandet till
utstdlld person som ska utféra
egenvardsinsatsen.

Vb forankra med skola alternativt
handlaggare i kommunen.

Innan beslut om insats och hjalp
har tagits, ar utforande av
egenvard ett hdlso- och

sjukvardsansvar.

Ansvarar for uppfoljning
Qv

egenvardsintyg alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal/skola utfor
insatsen alternativt anhorig eller
narstaende samt LSS-personal.

\vid problem som beskriver vart
patient/narstaende/anhdrig/
skola/kommun ska vanda sig for
\vard eller atgard.

Det ska dven finnas en handlingsplan

Om den enskilde behéver
praktisk hjalp for utférandet
har den enskilde ratten att
ansoka om bistand enligt
socialtjanstlagen i sin
kommun.

\Vid egenvard pa skola galler
att personal ges mojlighet att|
delta vid samordnad
planering och ges utbildning
for att kunna erhalla
kompetens till att kunna
utfora egenvardsinsatsen.
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Trakeostomi/hemventilator och
hostmaskin

Se delregional rutin Trakeostomi,
hemventilator och hostmaskin.

Ogondroppar -

handrackning/administrering
Patient/Vardnadshavare behoéver kinnedom
vilken 6gondroppe som ska anvandas (vilket
0ga), vad den ar till for och nar den ska
anvdndas samt - om det ar flera - i vilken
ordning samt tid emellan 6gondropparna.
Detta ska dven framga i egenvardsintyget.
Galler egenvardsinsatsen i skolan, se vad som
gdller under kolumnen Kommun/Skola/LSS.
Det ar upp till varje kommun att ta beslut om
de godkdnner egenvarden utan en inskrivning
i hemsjukvarden.

Ar det nytt och patient endast
behover handrackning skrivs
egenvardsintyg.

Ar patient inom slutenvarden
sker forankring med kommunen
alternativt narstaende innan
utskrivning enligt rutin.
Dokumentation fran mottagning
sker via aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Befinner sig patient inom
slutenvarden dokumenteras
egenvard aktuellt IT,
vardinformationssystem.
Sakerstall utbildning och
instruktion om handhavandet till
utstalld person som ska utféra
egenvardsinsatsen.

Vb férankra med skola alternativt
handldggare i kommunen.

Innan beslut om insats och hjalp
har tagits, ar utférande av
egenvard ett hdlso- och

sjukvardsansvar.

Ansvarar for uppfoljning
Qv

egenvardsintyg alternativt
specialistmottagning.
Detta ska framga av
egenvardsintyget.

Kommunal personal/skola utfor
insatsen alternativt anhorig eller
narstaende samt LSS-personal.

\vid utebliven effekt som
beskriver vart
patient/ndrstaende/anhorig/
skola/kommun ska vanda sig for
\vard eller atgard.

Det ska dven finnas en handlingsplan

Om den enskilde behéver
praktisk hjalp for utférandet
har den enskilde ratten att
ansoka om bistand enligt
socialtjanstlagen i sin
kommun.

\Vid egenvard pa skola géller
att personal ges mojlighet att]
delta vid samordnad
planering och ges utbildning
for att kunna erhalla
kompetens till att kunna
utfora egenvardsinsatsen.
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