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Vattkoppor, rapportblad vid misstankt eller konstaterad smitta, SAS

Sammanfattning
Rapportblad for smittsparning av personal och patienter/narstaende vid misstankt eller bekraftad exponering for vattkoppor.
Rapportbladen ingdr som bilaga 2 till rutinen Vattkoppor eller generaliserad herpes zoster (baltros) - vardhygieniska rutiner, SAS).

Genomforande
Vid kand eller misstankt vattkoppsmitta pa enhet inom sjukhuset, utfors smittsparning enligt foljande:

1. Upprétta listor 6ver alla exponerade patienter och personal sa snart som mojligt.

2. Exponering for vattkoppsvirus innebdr att ha vistats i samma lokal — vardrum, korridor eller vantrum - samtidigt som, eller inom 2
timmar efter, indexpatienten. Individer med flyktig, kortvarig kontakt till exempel passage genom vantrum eller korridor behdver inte
listas.

3. Kontakta de exponerade individerna pa listorna. Efterfraga om de & immuna (det vill sdga har haft vattkoppor, alternativt ar
vaccinerade med tva doser vattkoppsvaccin vilket ger gott skydd), ar gravida eller har nedsatt immunférsvar pa grund av allvarlig
sjukdom eller behandling (till exempel cellgifter).

For vidare atgarder - se respektive lista for personal och patienter.
5. Informera Vardhygien (anknytning 2904) om att smittspridning kan ha skett. Pa kvall/helg kontaktas Vardhygien nastkommande
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Personal som exponerats for vattkoppor
Listning av personal som vistats i samma lokal samtidigt som, eller inom tva timmar efter, indexpersonen.

Personnummer Namn Tidpunkt for Immunitet mot Atgird
(3ddammdd-xxxx) exponering vattkoppor (provtagning, vaccination, avstangning)
(dadammdd) (ja/nej/vet ej)

Ja[] Nej[] Vetej[]

Ja[] Nej[] Vetej[]

Ja[] Nej[] Vetej[]

Ja[] Nej[] Vetej[]

Ja[] Nej[] Vetej[]

Ja[] Nej[] Vetej[]

Ja[] Nej[] Vetej[]

Ja[] Nej[] Vetej[]

Ja[] Nej[] Vetej[]

Ja[] Nej[] Vetej[]

Atgarder:
e Personal med immunitet - inga atgarder.

e Personal som dr icke immun eller med okand immunitet - kontakta infektionsmottagningen for kontroll av 1gG-antikroppar avseende
VZV samt stallningstagande till eventuell postexpositionsprofylax. Inom 72 timmar efter exposition kan &ven vaccin 6vervagas.
Exponerad medarbetare som &r icke immun eller med okénd immunitet stangs av fran sjukvardsarbete fran och med dag 9 till och
med dag 21 efter exponering.
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Patienter (inklusive narstaende) som exponerats for vattkoppor
Listning av personer som vistats i samma lokal samtidigt som, eller inom tva timmar efter, indexpersonen.

Personnummer Namn Tidpunkt for | Immunitet Riskperson? Atgird
(3ddammdd-xxxx) exponering mot Icke-immun och gravid
(dadammdd) | vattkoppor Spadbarn <6 manader
(ja/nej) Nedsatt immunforsvar

Ja[] Nej[]

Ja[] Nej[]

Ja[] Nej[]

Ja[] Nej[d

Ja[] Nej[]

Ja[] Nej[]

Ja[] Nej[]

Ja[] Nej[]

Ja[] Nej[]

Ja[] Nej[]

Atgarder: Riskperson - kan behéva medicinsk profylax och ska bedémas i samréd med infektionslékare.
e Ej riskperson - informera enligt brev Vattkoppor Brev till patient (ifyllningsbar brevmall i Word publicerad via vardhygien)

e Exponerad patient som ar icke immun eller med okand immunitet ska vid eventuell sjukhusvard isoleras fran och med dag 9 till och
med dag 21 efter exponering.
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