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Barnrattsombud - barnets
rittigheter, SAS

Férandringar sedan féregaende version

Begreppet ombud for barnets rdttigheter har i denna version ersatts
med barnrdttsombud, i enlighet med den terminologi som numera
anvinds pa central och regional nivd. Andringen syftar till att
sakerstilla enhetlighet i begreppsanvandningen inom organisationens

styrdokument och verksamhet.

Vidare har ett fortydligande inforts avseende krav pa utbildning. Det
framgar nu att den som bendmns barnrdttsombud ska ha genomgatt
den centralt faststillda barnrattsutbildningen for att fa anvianda titeln.
For att undanrdja tidigare oklarheter om vilken utbildning som avses

publiceras dven lank till aktuell utbildning i detta styrdokument.

Sammanfattning

I enlighet med lagtext, Forenta nationernas konvention om barnets
rattigheter och Halso- och sjukvardslagen (HSL kap 587) samt
regional riktlinje Barn som anhoriga, ska verksamheterna inom
regionen genomsyras av barns rattigheter. Rutinen beskriver framst
SAS arbete med barnrittsombud. Vidare tar rutinen upp
ansvarsomraden, genomforande och utbildning kopplade till arbetet
med barnets rattigheter [1-3]. Rutinen tar upp ansvar for
verksamhetsnira rutiner gillande barn som anhérig inom SAS

samtliga verksamheter.
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Bakgrund och syfte

Denna rutin ar forvaltningsovergripande och riktar sig gentemot
rollen for barnrittsombud pa SAS. Utéver denna ska varje verksamhet
folja, regional riktlinje, Barn som anhoriga samt ta fram
verksamhetsnara rutiner se nedan under rubriken Barn som

anhoriga.

Barnkonventionen galler som lag i Sverige och tydliggor att barn ar
egna individer med egna rattigheter. Det stéller krav pa att vardgivare
har tillracklig kunskap om barns rattigheter och hur dessa ska

Rubrik: Barnrittsombud - barnets rittigheter, SAS 2 (9)
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omsittas i verksamheten utifran uppdrag. Det innebar ocksa att barns
rattigheter ska fa ett storre genomslag vid bedomningar, arenden och

beslut som beror barn och unga.

e Sikerstilla att lagstiftning enligt hilso- och sjukvardslagen
(HSL) kapitel 5 §7, samt FN:s konvention om barnets
rattigheter efterfoljs inom forvaltningen.

e Tydliggora ansvarsforhallanden for verksamhetschef, chefer
och samtliga medarbetare.

e Tydliggora uppdrag for barnrattsombuden.

FOrutsattningar

Barnrittsarbetet i Vastra Gotalandsregionen (VGR) leds av representanter fran
avdelning social hallbarhet, koncernkontoret. Den strategiska funktionen
stodjer verksamheterna med utbildningsinsatser, information, material och

erfarenhetsutbyte.

Ansvar

Kurator-och psykologenheten
Kurator- och psykologenheten utser en samordnare med

forvaltningsovergripande ansvar for barnrattsombud.

Verksamhetschef

e Ar ytterst ansvarig for att barnrittsperspektivet efterlevs inom
sin verksamhet.

e Ansvarar for att det finns barnrattsombud utsedda inom sitt
verksamhetsomrade. Antalet ombud kan variera utifran
verksamhetens storlek, organisation och behov.

e Ansvara for utrymme ges for kunskapsspridning fran
barnrattsombud till samtliga medarbetare.

e Ansvarar for att verksamheten foljer den regionala riktlinjen

Barn som anhoriga.

Enhetschef

e Ansvara for att personal ges mojlighet att genomga

utbildningen Barnkonventionen - fran teori och praktik.
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Barnrattsombud
e Har specifik kompetens inom omradet och ar chefen behjalplig

i arbetet.

All personal pa SAS
e Med all personal avses alla anstillda inom Vistra
Gotalandsregionen.
e Har ansvar for att tillgodose barnets rattigheter i sitt arbete.
e All personal rekommenderas ga utbildningen

Barnkonventionen - fran teori och praktik pa larportalen.

Utbildningen ska goras gemensamt i arbetsgruppen under

ledning av barnrattsombud eller chef.

Avgransningar
Rutinen avser samtliga barn i alder 0-18 ar som pa nagot satt kommer

i kontakt med sjukhuset oavsett om de ar patienter, anhoriga eller
besokande. All personal ska aktivt medverka till att

barnrattsperspektivet blir en naturlig del av varden.
Tillampliga lagar, foreskrifter eller externa riktlinjer:

e Lagen (2018:1197) om Forenta nationernas konvention om

barnets rattigheter.

e Hailso- och sjukvardslagen (2017:30) Kap 5 §7.

e 6 kap. 5 § patientsiakerhetslagen (2010:659).

e Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad (SOSFS 2011:9)
om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete.

e Regional riktlinje Barn som anhoriga.

Uppdragsbeskrivning

Uppdraget som forvaltningens samordnare

Ansvara for samordning av natverkstraffar for barnrattsombuden vid
SAS samt méjliggdra samverkansformer mellan hilso- och sjukvard,
kommuner och idéburna organisationer. Samordnaren ar

kontaktperson gentemot avdelning social hallbarhet i VGR. Vid behov
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientsakerhetslag-2010659_sfs-2010-659/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn12865-780821730-286/surrogate/Barn%20som%20anh%c3%b6riga.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

vara ett stod till barnrattsombuden vid provning och analys av barnets

basta, se rubrik Provning av barnets basta/barnkonsekvensanalys.

Uppdraget som barnrattsombud

Genomfora regionens utbildning for barnrattsombud se rubrik
Utbildning for ombud.

Ansvara for att namn och kontaktuppgifter pa barnrattsombud
for respektive verksamhetsomrade, presenteras pa SAS interna

insida for kontaktuppgifter till barnrattsombud

Strategiskt kunskapsstod i sin verksamhet i fragor gillande
barns rattigheter.

Skapa larande om temat barn som anhorig.

Verka for att barns riatt som anhorig uppmarksammas i rutiner
och forhallningsatt.

Vara delaktig i att uppmarksamma behov av provning och
analys av barnets bésta, t.ex. vid organisationsforandringar,
ombyggnationer, m.m.

Delta i lokalt forvaltningsévergripande natverk med andra
barnrattsombud samt, om mojligt, delta i regionala

natverkstraffar.

Avsatt arbetstid for uppdraget

Tidsatgangen for uppdraget som barnrattsombud varierar mellan

olika verksamheter, 6ver tid och verksamhetens behov. Narmaste chef

ansvarar for att tillracklig tid avsatts for detta uppdrag.

Prévning och analys av barnets basta/
barnkonsekvensanalys
Provning och analys av barnets basta/barnkonsekvensanalys ar ett

verktyg for att sikerstilla att barns rattigheter finns med i

verksamhetens beslutsfattande/atgiarder. Vid behov av stod i provning

och analys av barnets basta kontaktas forvaltningsovergripande

samordnare.
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Utfdorande

Utbildning féor ombud
VGR-utbildning for barnrattsombud ges kontinuerligt for att ge nya ombud

grundliggande kompetens. Den omfattar barnets rattigheter,
barnrattsperspektivet och barnkonventionens tillampningsmdjligheter.
Utbildningen syftar till att sprida kunskap om konventionen och uppdraget, for

vidare spridning och bevakning inom den egna verksamheten.

Ombuden erbjuds lokala och regionala natverkstraffar for dialog och
fortbildning. Stod for information, material, utbildning, goda exempel och
erfarenhetsutbyte finns i regional digital plattform som varje barnrattsombud

har tillgang till efter genomgatt utbildning.

Barn som anhoériga
Ett barns behov av information, rad och stod ska sarskilt beaktas om barnets

foralder eller ndgon annan vuxen som barnet varaktigt bor tillsammans med
(Halso-och sjukvardslagen (2017:30) kap 5 7§ om barn som anhoriga). Med
foralder eller annan vuxen avses biologisk foralder, bonusforalder,
adoptivforalder, familjehemsforalder och andra vuxna runt barnet och dess
familj. Barnets ratt som anhorig inkluderar dven syskon med sjukdom,
funktionsnedsattning, missbruk/beroende, vildsutsatthet eller om syskon

avlider. For vidare information, se regional riktlinje Barn som anhoriga.

Varden ansvarar for att personal ska ta reda pa om patienten har barn och vem
som ansvarar for barnet under virdtiden. Aven i akuta situationer, t.ex.
inlaggning akut eller vid ambulanstransport behover fragan stéllas. For stod i
att fraga om barn som anhoriga och dokumentera inhamtade uppgifter anviands

bilaga Barn — och familjeformular.

Information
Varje verksamhet ska ha verksamhetsnara rutiner foljs upp inom respektive

verksamhets i ordinarie ledningssystem.

Halso- och sjukvarden ansvarar for att informera om sjukdomen eller skadan,
om den aktuella situationen samt vad som kan komma att handa. Det kan dven
handla om att barnet visas runt pa avdelningen/mottagningen och gors delaktig

i det som sker runt den sjuke nir sa ar lampligt. Om foraldrarna vill ha hjalp
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med att informera och samtala med barnet bor personalen kunna tillgodose
detta 6nskemal. Ansvarig sjukskoterska, lakare eller kurator kan samtala med

barnet om foralderns/narstaendes sjukdom.

Den information om det stod som ges ska vara anpassat till barnets alder och

mognad. Mer om mognadsbedomning pa Kunskapsguiden

Om det finns misstanke att barnet kan fara illa p.g.a. utebliven information, rad
och stod eller av annan orsak, ska det goras en anmalan till socialtjansten, enligt

rutinen Anmalan om oro for barn och unga.

Vid dodsfall

Barn ska inte hallas utanfor vid narstaendes dodsfall. Vid ett ovantat dodsfall
kommer ett barns reaktioner att styras av hur den nirstdende dott, hur de fatt
information om dodsfallet och av sjilva forlusten. Det ar viktigt att barnen far
mojlighet att delta i olika ritualer, exempelvis avskedsstund och visning. Vid
avsked av den avlidne gors detta i sillskap med en narstaende person, som

barnet har fortroende for.

Erbjud hela familjen att i lugn och ro vara ensamma med den avlidne om sa
onskas. Om avskedet inte kan ske pa vardavdelningen, kan det exempelvis ske i
kapellet. Sjukhuskyrkan ar ofta behjalplig med detta, se riktlinje Dodsfall -

Transport av avlidna inom SAS och avsked i avskedsrum /kapell.

Narstaende till alla patienter som avlider pa sjukhuset ska erbjudas
efterlevandesamtal. Dokumentera under fria aktiviteter, AVLIDEN PATIENT
att efterlevandesamtal har erbjudits, om nirstdende tackat ja eller nej och vem

som tar kontakt, se rutinen Efterlevandesamtal, SAS

Uppfdljning
Uppfoljning av rutinen sker genom:
e Att samtliga verksamheter ar barnrattsombud och att deras
kontaktuppgifter ar publicerade pa SAS interna insida.
e Att folja upp antal provningar och anlays av barnets basta som
genomforts under ett kalenderar.
e Varje verksamhets har verksamhetsnira rutin giallande barn

som anhoriga.
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Arbetsgrupp

Remissinstanser

Verksamhetschefer, SAS

Referensfdrteckning

1.

Lagen (2018:1 197) om Forenta nationernas konvention om
barnets rattigheter.

www.riksdagen.se under rubrik Dokument & lagar

. Halso- och sjukvardslagen (2017:30) Kap 5 §7.

www.riksdagen.se under rubrik Dokument & lagar

Barn som anhoriga. Regional riktlinje Vastra
Gotalandsregionen

https://insidan.vegregion.se/forvaltningar/regionovergripande/

styrande-dokument

Lankférteckning

VGR webbutbildning Barnkonventionen- fran teori till praktik

https://larportalen.vgregion.se/course/view.php?id=75

Kontaktuppgifter till barnrittsombud pa SAS insida

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/vard/medicinska-omraden/barn-pediatrik /barnens-

ratticheter-i-varden/ombud-for-barnets-rattigheter

Provning av barnets basta/barnkonsekvensanalys

www.vgregion.se/regional-

utveckling/verksamhetsomraden/manskliga-

ratticheter/barnets-manskliga-ratticheter---

barnkonventionen/genomforande-av-barnkonventionen-i-

ver/barnkonsekvensanalys

Kommunikationshjalp i patientarbete - resurser och stod for

vardpersonal, SAS. Sjukhusévergripande rutin, SAS
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrande-dokument

Anmalan om oro for barn och unga. Sjukhusovergripande rutin,
SAS
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https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrande-dokument

e Dodsfall - Transport av avlidna inom SAS och avsked i
avskedsrum/kapell. Sjukhusévergripande riktlinje, SAS
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrande-dokument

o Efterlevandesamtal, SAS. Sjukhusovergripande rutin, SAS

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrande-dokument

Ovriga lankar
e VGR avdelning social héllbarhet.

www.vgregion.se/regional-utveckling /verksamhetsomraden/social-
hallbarhet

e VGR plan for manskliga rattigheter
www.vgregion.se/regional-

utveckling/verksamhetsomraden/manskliga-rattigheter/plan-for-

manskliga-rattigheter

e VGR barnets ménskliga rattigheter- barnkonventionen

www.veregion.se/regional-

utveckling/verksamhetsomraden/manskliga-rattigheter/barnets-

manskliga-rattigheter---barnkonventionen
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