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Bakgrund

Riktlinjen baseras pa kliniska rad for behandling/reversering av
antikoagulantia fran kallorna: Svenska Sallskapet for Trombos och
Hemostas [1-2], Janusinfo [3] samt FASS [4].

Forutsattningar

Ansvar

Antikoagulantia och operatbérens ansvar

Det aligger operatoren att forvissa sig om att aktuellt PK (INR)-
varde, och de LMH-doser som getts fore operationsstart, ar
rimliga med hansyn till ingreppets omfattning. Om
antikoagulationen bedoms for kraftig aligger det operatoren att
uppskjuta operationen tills atgarder vidtagits for att sakra
hemostasen. Lokalt PM for Reversering av antikoagulantia vid

akut stor blodning, SAS.pdf [5]

Operatoren ansvarar ocksa for att antikoagulationen postoperativt
ar rimlig ur blodningsrisksynpunkt.

Genomforande

Preparat

Antikoagulantia
e Warfarin
e NOAK = Nya Orala AntiKoagulantia

- apixaban (Eliquis®)

- rivaroxaban (Xarelto®)
- dabigatran (Pradaxa®)
- Edoxaban (Lixiana®)

e LMH =lagmolekyldra hepariner

- dalteparin (Fragmin®)
- tinzaparin (Innohep®)
- enoxaparin (Klexane®)

Trombocythammare
e ASA (Trombyl®)

e Clopidogrel (Plavix®)
e Ticagrelor (Brilique®)
e Prasugrel (Effient®)

e Cilostazol (Pletal®)
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Vardera

e Kirurgins bradskandegrad - skjut upp operationen si linge
som mojligt.

e Blodningsrisk/kirurgins omfattning.

e Njurfunktion - berakna eGFR.

e Helst erfaren operator, dagtid.

e Kontrollera PK, APTT, Hb, Kreatinin och TPK.

e Nar togs senaste dos av NOAK/LMH/Waran?

e Kontakta koagulationsjour, SU, vid kombinerad behandling
med AK/trombocythdmning.

eGFR: (140-ilder) x vikt x
k/Kreatinin

k = 1,23 for méan, 1,04 for kvinnor

Atgarder
Antikoagulantia

Waran

e Konakion 10 mg iv.

e Om PK >1,5 6vervag reversering med
Protrombinkomplexkoncentrat/PCC (Ocplex), dosering i FASS
syftar till normalisering av PK dvs. 0.9-1.2.

NOAK
Pradaxa kan reverseras med antidoten Praxbind [5]. Anvands vid
livshotande tillstand.

Effekten av NOAK-preparat kan erfarenhetsmassigt
reverseras/mildras med PCC.

PK och APTT inom referensviardena utesluter inte terapeutisk
koncentration av NOAK. Forhojda varden talar for
supraterapeutisk plasmakoncentration.

Ansvarig narkoslikare kan bistd med dosering av PCC utifran
onskat malvarde PK (ingrepp), patients vikt, senaste dos av NOAK
samt njurfunktion (GFR<30 ger NOAK-effekt >48h). Exempeluvis:

e <15 timmar sedan senaste NOAK-dos: 2000 E Ocplex.
e 15-24 timmar sedan senaste NOAK-dos: 1500 E Ocplex.
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Ungefarliga halveringstider (vid normal njurfunktion). Skjut om
mojligt upp operationen minst en halveringstid:

T 14 (h) 8-14 14-17 7-11

Lagmolekylart heparin (LMH)
Eventuellt protaminsulfat med dosering enligt FASS.

Profylax med LMH mot venos tromboembolism enligt opererande
kliniks rutiner.

Aterinsittning av NOAK mellan forsta och tredje dygnet
postoperativt om ingen kontraindikation finns. Ordineras av
ansvarig avdelningslakare.

Trombocythdmmare

De finns inga antidoter mot trombocythdmmare. ASA eller
clopidogrel som monoterapi kraver inga sarskilda atgarder.
Dubbel trombocythdmning (ASA + clopidogrel eller ASA +
ticagrelor (Brilique®)) insatts oftast i samband med akut koronart
syndrom som lett till PCI-behandling med stentinsattning. Stark
indikation, behandlingstid 12 ménader. Utsattning kan riskera
stentocklusion och hjirtinfarkt. Overvig indikationen for kirurgi
noga.

Vid akut operation hos patienter som star pa dubbel
trombocythdmning eller vid fragor om trombocythammare, bor
kardiolog/PCI-operator kontaktas for att skapa en gemensam
strategi om hur trombocythamningen ska hanteras.

Operator ordinerar preoperativt:
e Ge tranexamsyra (Cyklokapron) 10 mg/kg iv.

Operator och/eller narkoslakare ordinerar peroperativt:
e Trombocyttransfusion vid diffus kliniskt signifikant blodning.
e Eventuellt desmopressin (Octostim) 0,3 ug/kg iv.
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