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Antikoagulantia och
trombocythammare, tillfallig

utsattning infor elektiv operation

Sammanfattning

Riktlinjen beskriver handlaggning vid tillfallig utsittning av
antikoagulantia och trombocythdmmare infor elektiv operation.

Férandringar sedan féregaende
version

Forandrad i sin helhet i syfte att folja aktuella nationella riktlinjer.
Lankar till nationella riktlinjer har infogats.
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Bakgrund

Riktlinjen baseras pa kliniska rad for behandling med nya perorala
antikoagulantia sammanstallda av Svenska Sallskapet for Trombos
och Hemostas [1-2]. Aven Janusinfo har bra information [3].
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Forutsattningar
Ansvar

Antikoagulantia och operatérens ansvar

Det aligger operatoren att forvissa sig om att aktuellt PK-varde ar
rimligt och att typer och doser av antikoagulantia fore
operationsstart inte kontraindicerar ingreppet. Balansgangen
gentemot okad trombosrisk balanseras ibland med hjalp av
ordinerande specialitet eller koagulationsjour. Om
antikoagulationen bedoms for kraftig aligger det operatoren att
uppskjuta operationen tills atgarder vidtagits for att sakra
hemostasen.

Operatoren ansvarar ocksa for att antikoagulationen postoperativt
ar rimlig ur blodningsrisksynpunkt.

Preparat

Antikoagulantia

e Warfarin

e NOAK = Nya Orala AntiKoagulantia
apixaban (Eliquis®)

rivaroxaban (Xarelto®)

dabigatran (Pradaxa®)
Edoxaban (Lixiana®)
e LMH =lagmolekyldra hepariner

- dalteparin (Fragmin®)
- enoxaparin (Klexane®)
- tinzaparin (Innohep®)

Trombocythammare

e ASA (Trombyl®)

e Clopidogrel (Plavix®)

e Ticagrelor (Brilique®)

e Prasugrel (Effient®)

e Dipyridamol (Persantin®)

Vardera
e Njurfunktion (eGFR)

e AK-indikationens styrka
e Blodningsrisk/omfattningen av kirurgin
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eGFR: (140-3lder) x vikt x

k =1,23 for man, 1,04 for kvinnor

I kallelsen till operationen ska patienten uppmanas att kontakta
AK-mottagningen (eller sin vardcentral om den skoter ordination
av antikoagulantia) i god tid (minst 10 dagar) fore planerad
operation.

Planeringsmottagningen bor forvissa sig om att AK-mottagningen
eller patientens vardcentral ar informerade om den forestaende
operationen.

Waran

Satts vanligen ut 5 dagar fore operation, tidigare hos patienter
med ldg underhéallsdos Waran.

Kontakta AK-mottagningen i god tid, minst 10 dagar preoperativt.

LMH

Behandlingsdos utsitts 24h fore ingreppet. Profylaxdos avstas 12h
fore ingreppet. Ater-/insittning aktuellt frin 6h efter kirurgi eller
ryggstick. Kvarliggande epidural-/spinalkateter kraver planering
av LMH-doser.

NOAK

Satt ut NOAK preoperativt enligt tabell pdA SSTH:s hemsida:
NOAK 241022. eGFR och blodningsrisk avgor tillsammans med
typ av preparat tidpunkt for utsittning. Aterinsittning av
Waran/NOAK berors ocksa i detta dokument, ska ordineras av
den ansvariga avdelningsldkaren (alternativt operatoren efter en
poliklinisk operation).

Trombocythdmmare

e Avbryt behandling med ADP-receptorhammare 5-7 dagar fore
operation, se tabell nedan.

e Behall ASA fram till dagen fore kirurgi. Avsta
trombocythdmmare pa operationsdagen. Langre uppehall kan
behovas infor sarskilt blodningskanslig kirurgi, inklusive viss
urologisk kirurgi som TUR-P samt lever-/njurbiopsi.

e Vid hog trombosrisk bor respektive specialistlakare (kardiolog,
strokeansvarig, karlkirurg med flera) kontaktas for att
diskutera perioperativ handlaggning. Det kan t.ex. rora dubbel
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trombocythamning efter PCI-behandling med DES (Drug
Eluting Stent). Sddan rekommenderas starkt 12méan efter
stentning och i vissa fall kan turordningen/tajmingen av
ingreppen justeras.
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2. Svenska Sallskapet for Trombos och Hemostas (Trombocytrad

okt-20 REN)
www.ssth.se/wp-
content/uploads/2020/10/Trombocytra%CC%8Ad.pdf

3. Orala antitrombotiska ldkemedel vid blodning och infor kirurgi

hos vuxna. Janusinfo.se

https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/hjar

tochkarlsjukdomar/hjartochkarlsjukdomar/oralaantitrombotis

kalakemedelvidblodningochinforkirurgihosvuxna.5.636fcfoc18

6707f252240334.html#svids3Uppehallinforplaneradkirurgi

Rubrik: Antikoagulantia och trombocythammare, tillfallig utsattning infor elekt...

Dokument-ID: SAS9642-738863596-49

Version: 8.0



https://www.ssth.se/wp-content/uploads/2024/10/Riktlinjer-NOAK-241022.pdf
https://www.ssth.se/wp-content/uploads/2024/10/Riktlinjer-NOAK-241022.pdf
http://www.ssth.se/wp-content/uploads/2020/10/Trombocytra%CC%8Ad.pdf
http://www.ssth.se/wp-content/uploads/2020/10/Trombocytra%CC%8Ad.pdf
https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/hjartochkarlsjukdomar/hjartochkarlsjukdomar/oralaantitrombotiskalakemedelvidblodningochinforkirurgihosvuxna.5.636fcf0c186707f25a240334.html#svid53Uppehallinforplaneradkirurgi
https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/hjartochkarlsjukdomar/hjartochkarlsjukdomar/oralaantitrombotiskalakemedelvidblodningochinforkirurgihosvuxna.5.636fcf0c186707f25a240334.html#svid53Uppehallinforplaneradkirurgi
https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/hjartochkarlsjukdomar/hjartochkarlsjukdomar/oralaantitrombotiskalakemedelvidblodningochinforkirurgihosvuxna.5.636fcf0c186707f25a240334.html#svid53Uppehallinforplaneradkirurgi
https://janusinfo.se/behandling/expertgruppsutlatanden/hjartochkarlsjukdomar/hjartochkarlsjukdomar/oralaantitrombotiskalakemedelvidblodningochinforkirurgihosvuxna.5.636fcf0c186707f25a240334.html#svid53Uppehallinforplaneradkirurgi

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Riktlinje
Giiller f6r: Sodra Alvsborgs Sjukhus

Innehallsansvar: Fredrik Smith, (fresm3), Overlikare

Godkand av: Jerker Nilson, (jerni1), Cheflakare
Dokument-ID: SAS9642-738863596-49

Version: 8.0

Giltig fran: 2025-04-01

Giltig till: 2027-03-31



