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Sammanfattning

Rutinen beskriver ansvarsforhallanden avseende akutlakemedel for HLR
respektive anafylaxi samt innehall i akutaskar, da det forekommit
svarigheter att bestalla fardiga sadana via Hamlet.

Forandringar sedan foregaende version

Uppdaterat innehall i akutask for barn samt namn pa innehallsansvariga,
i Ovrigt ofdrandrat innehall.
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Bakgrund

Nar det géller vissa akuta situationer, till exempel hjartstillestand eller
anafylaktisk reaktion, maste behandling pabdrjas omgaende. Vissa
tidskritiska lakemedel maste da finnas pa vardenheten.

Rutin

Giltig fran: 2024-03-19

Giltig till:

Rubrik: Akutlakemedel fér HLR respektive anafylaxi, SAS Ya N
VASTRA

Version: 6.0

2026-03-13

GOTALANDSREGIONEN



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rubrik: Akutldkemedel fér HLR respektive anafylaxi, SAS

Denna rutin har tagits fram da det ofta har uppstatt bristsituationer av de
fardigpackade akutaskar som APL erbjuder, och som kan bestéllas fran
regiongemensamt lager via Hamlet, d.v.s. “Akutask Hjdrt-Lungraddning
APL” samt Akutask Anafylaxi APL”.

FOrutsattningar

Ansvar
Det &r varje avdelnings ansvar att tillhandahalla aktuella akutaskar med
lakemedel for sin verksamhet enligt denna rutin.

Verksamhetschef

Verksamhetschef ansvarar for att utrustning och lakemedel fér HLR
finns pa enheten och att det finns aktuella rutiner for hur
sjukhusovergripande rutiner ska efterfoljas.

Verksamhetschef ansvarar for att personal har adekvat utbildning i HLR
enligt sjukhusovergripande riktlinje HLR — Kompetenskrav vid SAS och
HLR — Genomférande vid SAS.

Verksamhetschef maste utse person som ansvarar for att akutask med
lakemedel finns, och att lakemedlen i asken inte passerat bast fore datum.

Ansvarig for akutask

Person ansvarig for akutask/akutaskar pa enheten, maste genomfora
regelbunden kontroll av 1akemedel, lampligen varje vecka i samband
med kontroll av annan HLR-utrustning, se sjukhusovergripande rutin
HLR — Genomférande vid SAS samt HLR - Checklista for

akututrustning.

For verksamheter med enbart akutask for anafylaxi ska ldkemedlen
kontrolleras minst 1 gang per manad. Personal som kan komma att
anvéanda dessa akutldkemedel ska ha kunskap om
behandlingsanvisningar enligt sjukhusovergripande riktlinje Akut
anafylaktisk reaktion hos vuxna, SAS.

Genomforande

Beroende pa avdelningens verksamhet kan behovet av akutlakemedel
variera och darfor finns innehall for 4 olika akutaskar. Varje avdelning
ser till att man har den ask eller de askar som motsvarar aktuell
verksambhet.

Eftersom en del av lakemedlen &r ljuskansliga &r det lampligt att anvanda
de plastaskar som tidigare anvants eller annan ljustat ask, for att
sakerstalla ljustat forvaring for de ljuskéansliga lakemedlen. Exempel pa
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forvaringsbox ar ML Class, 2 liter med artikelnr 200001098 som kan
bestéllas via Marknadsplatsen. Den &r dock transparant sa da kravs att
ljuskansliga ampuller laggs i ljustét innerpase.

Ringer-Acetat ska finnas i anslutning till akutaskar.

De 4 akutaskarna ska ha féljande innehall:

Akutask Lakemedel Mangd
HLR-Vuxen | Adrenalin 0,1 mg/ml OBS! Ljuskénsligt 3x10ml
Amiodarone 50 mg/ml OBS! Ljuskansligt 3x3ml
(t.ex. Cordarone)
Glukos 50 mg/ml 1x 100 ml
HLR-Barn Adrenalin 0,1 mg/ml OBS! Ljuskansligt 3x10ml
Amiodarone 50 mg/ml OBS! Ljuskansligt 3x3ml
(t.ex. Cordarone)
Glukos 50 mg/ml 1x 100 ml
Glukos 100 mg/ml 1 x 500 ml
Tribonat 1x100 ml
Anafylaxi Adrenalin autoinjektor OBS! Ljuskansligt 2 st
Vuxen t.ex. EpiPen 0,3 mg/ml
Kortison betametason t.ex. Betapred tabletter 0,5 | 30 st
mg
Antihistamin desloratadin t.ex. munloslig tablett 30 st
Caredin 5 mg
Anafylaxi Adrenalin autoinjektor t.ex. EpiPen Jr 0,15 mg/ml | 2 st
barn OBS! Ljuskansligt!
Kortison betametason t.ex. Betapred tabletter 30 st
0,5mg
Antihistamin desloratadin t.ex. munloslig tablett 30 st
Caredin 2,5 mg

Dokumentation
Ladans innehall maste framga fran etikett som placeras pa ladans lock.
Dar ska aven framga nar hallbarheten kontrollerats och av vem.

Uppfoljning
Akutaskarnas innehall &r berdknade for att kunna paborja behandling tills
akutgruppen anlénder och kan fortséatta behandlingen. Nar lakemedel
fran ladan anvants, maste ladan kompletteras omgaende och innehallet
dokumenteras pa ladans lock. Avsteg fran radande rutin maste anmélas
via avvikelsesystemet MedControl Pro.

Rubrik: Akutldkemedel fér HLR respektive anafylaxi, SAS

Dokument-ID: SAS9642-738863596-487

Version: 6.0




OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rubrik: Akutldkemedel fér HLR respektive anafylaxi, SAS

Dokumentinformation

For innehallet svarar

Jerker Nilson, cheflakare, SAS

Gunilla Rosquist, apotekare, sjukvardsapoteket VGR/SAS

Sofia Akerfeldt, sjukskéterska, HLR-utbildningsenhet. SAS
Rami Genead, specialistlikare/HLR-ansvarig, VO medicin, SAS
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Verksamhetschefer, SAS

Faststallt av
Jerker Nilson, cheflakare, SAS

Nyckelord
lakemedel, mediciner, akutbehandling, hjartstopp, chock

Lankforteckning

e HLR — Kompetenskrav vid SAS. Sjukhusévergripande riktlinje, SAS
https://hittadokument.vgregion.se/sas

e HLR — genomférande vid SAS. Sjukhusovergripande riktlinje, SAS
https://hittadokument.vgregion.se/sas

e HLR — Checklista for akutvagn
https://mellanarkiv-
offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/avail
able/sofia/sas467-1574791863-
405/surrogate/Checklista%20Akutvagnen.pdf

e Akut anafylaktisk reaktion hos vuxna, SAS. Sjukhusovergripande
rutin, SAS
https://hittadokument.vgregion.se/sas
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Bilaga — Etiketter for akutaskar
Etikett akutask HLR vuxen

Akutask Likemedel Mangd Datum Kontroll
signatur
HLR-vuxen Adrenalin 0,1 mg/ml OBS! Ljuskansligt 3x10 ml
Amiodarone 50 mg/ml 3x3ml
(t.ex. Cordarone) OBS! Ljuskansligt
Glukos 50 mg/ml 1 x 100 ml
Etikett akutask HLR barn
Akutask Lakemedel Mangd Datum Kontroll
signatur
HLR-barn Adrenalin 0,1 mg/ml OBS! Ljuskansligt 3x10 ml
Amiodarone 50 mg/ml 3x3ml
(t.ex. Cordarone) OBS! Ljuskansligt
Glukos 50 mg/ml 1 x 100 ml
Glukos 100 mg/ml 1 x 500 ml
Tribonat 1x100 ml
Etikett akutask anafylaxi vuxen
Akutask Lakemedel Mangd Datum Kontroll
signatur
Anafylaxi Adrenalin autoinjektor 2 st
EEer t.ex. EpiPen 0,3 mg/ml OBS! Ljuskansligt
Kortison betametason t.ex. Betapred 30 st
tabletter 0,5 mg
Antihistamin desloratadin t.ex. munloslig 30 st
tablett Caredin 5 mg
Etikett akutask anafylaxi barn
Akutask Lakemedel Mangd Datum Kontroll
signatur
Anafylaxi Adrenalin autoinjektor t.ex. EpiPen Jr 0,15 | 2 st
barn mg/ml OBS! Ljuskansligt
Kortison betametason t.ex. Betapred 30 st
tabletter 0,5 mg
Antihistamin desloratadin t.ex. munloslig 30 st
tablett Caredin 2,5 mg
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