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Subkutan venport - Inlaggning

Du ar vilkommen for inldggning av subkutan venport

(dag/méanad/ar)
|:| Anmal dig i incheckningen i sjukhusentrén och ga sedan vidare

till operation 1 (malpunkt T).

|:| Anmil dig i incheckningen i sjukhusentrén och ga sedan vidare
till operation 2 (malpunkt S).

Infor besoket

Lamna helst dina smycken och viardesaker hemma. For ytterligare
information, se www.1177.se.

Provtagning

Vi bestiller proverna elektroniskt och du kan ta dem p& ”SAS
Provtagningscentral” eller pa din vardcentral tidigast en vecka fore
ingreppet. Proverna bor tas pa formiddagen. Kontakta vardcentralen
innan.

Dusch/tvatt

P& operationsdagens morgon ska du duscha och tvitta hela kroppen
samt tvatta haret med schampo. Byt till rena klader.

Mediciner
En del mediciner ar inte lampliga att ta i samband med operation.
Kontakta din sjukskoterska, se kontaktuppgifter.

Mat och dryck

e Du behover fasta infor ingreppet!

e Du far inte dta nagon fast foda efter midnatt.
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e Du far dricka 1-2 glas vatten, saft, kaffe eller te (utan mjolk eller
gradde) 2 timmar innan du kommer till sjukhuset (max 4 dl).

e Mediciner kan tas med lite vatten (max 1,5 dl). Valj garna saft som
dryck. Energin i saften gor att du méar battre i vintan pa ingreppet

och medfor ocksa att kroppen aterhdmtar sig snabbare efterat.

Efter ingreppet

Du kan behova fa lugnande och smartstillande medicin i samband med
ingreppet. Du far darfor inte kora bil, cykla eller framféra annat fordon
efter ingreppet. Forsok ordna sa att du blir hdmtad, annars hjalper
personalen dig att bestilla taxi eller sjukresa om du har ritt till detta.
Besoket berdknas ta minst 4 timmar. Du far nagot latt att 4ta innan du
aker hem.

Uppfdljning

De forsta 48 timmarna kan man se en rodnad och kinna en viss 6mhet
kring saret. Kommer dessa symtom langre fram, tala med din
sjukskoterska. Om du far feber, frossa, andndd eller yrsel kontakta ocksa
da din sjukskoterska.

Nar saret ar lakt kan du bada, simma och basta som vanligt.

Kontaktuppgifter

Har du négra fragor infor ingreppet ar du vilkommen att kontakta

1177 — tryggt om din hélsa och vard

Pé 1177.se kan du fa mer information om sjukdomar, undersokningar,
behandlingar och likemedel samt fa rad om hélsa. Du kan dven ldsa din
journal och gora dina vardarenden. Ring telefonnummer 1177 for
sjukvérdsradgivning dygnet runt. www.1177.se
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