
 

 

 

 

 

 

 

 

Subkutan venport - Inläggning  

Du är välkommen för inläggning av subkutan venport 

……….…………….. dagen ……….……………..………….. kl……….…………….. 
 (dag/månad/år) 

  Anmäl dig i incheckningen i sjukhusentrén och gå sedan vidare 

 till operation 1 (målpunkt T). 

  Anmäl dig i incheckningen i sjukhusentrén och gå sedan vidare 

 till operation 2 (målpunkt S). 

Inför besöket 
Lämna helst dina smycken och värdesaker hemma. För ytterligare 

information, se www.1177.se. 

Provtagning 
Vi beställer proverna elektroniskt och du kan ta dem på ”SÄS 

Provtagningscentral” eller på din vårdcentral tidigast en vecka före 

ingreppet. Proverna bör tas på förmiddagen. Kontakta vårdcentralen 

innan. 

Dusch/tvätt 
På operationsdagens morgon ska du duscha och tvätta hela kroppen 

samt tvätta håret med schampo. Byt till rena kläder. 

Mediciner 
En del mediciner är inte lämpliga att ta i samband med operation. 

Kontakta din sjuksköterska, se kontaktuppgifter. 

Mat och dryck 
• Du behöver fasta inför ingreppet! 

• Du får inte äta någon fast föda efter midnatt. 

Patientinformation
Gäller för: Södra Älvsborgs Sjukhus
Innehållsansvar: Anders Tellqvist, (andte7), Överläkare
Granskad av: Anders Tellqvist, (andte7), Överläkare
Godkänd av: Jerker Nilson, (jerni1), Chefsläkare

Giltig från: 2025-12-02
Giltig till: 2027-12-01

Rubrik: Subkutan venport - Inläggning

Dokument-ID: SAS9642-738863596-463

Version: 7.0

https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/undersokning-behandling/forbered-ditt-vardbesok/


 

 2 

 

• Du får dricka 1-2 glas vatten, saft, kaffe eller te (utan mjölk eller 

grädde) 2 timmar innan du kommer till sjukhuset (max 4 dl). 

• Mediciner kan tas med lite vatten (max 1,5 dl). Välj gärna saft som 

dryck. Energin i saften gör att du mår bättre i väntan på ingreppet 

och medför också att kroppen återhämtar sig snabbare efteråt.  

Efter ingreppet 
Du kan behöva få lugnande och smärtstillande medicin i samband med 

ingreppet. Du får därför inte köra bil, cykla eller framföra annat fordon 

efter ingreppet. Försök ordna så att du blir hämtad, annars hjälper 

personalen dig att beställa taxi eller sjukresa om du har rätt till detta. 

Besöket beräknas ta minst 4 timmar. Du får något lätt att äta innan du 

åker hem. 

Uppföljning 
De första 48 timmarna kan man se en rodnad och känna en viss ömhet 

kring såret. Kommer dessa symtom längre fram, tala med din 

sjuksköterska. Om du får feber, frossa, andnöd eller yrsel kontakta också 

då din sjuksköterska. 

När såret är läkt kan du bada, simma och basta som vanligt. 

Kontaktuppgifter 
Har du några frågor inför ingreppet är du välkommen att kontakta 

……….……………..……….……………..……….……………..……….……………..………. 

Telefonnummer inkl riktnummer: 

……….……………..……….……………..……….……………..……….……………..………. 

Med vänlig hälsning 

……….……………..……….……………..……….……………..……….……………..………. 

 

1177 – tryggt om din hälsa och vård 

På 1177.se kan du få mer information om sjukdomar, undersökningar, 

behandlingar och läkemedel samt få råd om hälsa. Du kan även läsa din 

journal och göra dina vårdärenden. Ring telefonnummer 1177 för 

sjukvårdsrådgivning dygnet runt. www.1177.se 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Patientinformation 

Gäller för: Södra Älvsborgs Sjukhus  
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