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Vard i livets slutskede - Checklista

e Uppritta dokumentet nar patienten blir forsimrad och malet for
varden blir God palliativ vard i livets slutskede.

e Signera respektive ruta nar aktiviteten utforts och dokumenterats i
journalen.

¢ Lamna dokumentet till kontaktperson for Svenska Palliativregistret
som forstor dokumentet efter registrering i registret. Den ifyllda
checklistan ska inte arkiveras.
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Likaratgarder*

Har |dkare beddmt att patienten kan
vara i livets slutskede?

Har ldkare tagit stéllning till om HLR
ar aktuellt vid hjartstillestand?

Har patienten blivit informerad om
sin situation?

Har narstdende informerats om
patientens tillstand?

Finns det ett dokumenterat
BRYTPUNKTSSAMTAL?

Har lakare tagit stallning till
utsattning av samtliga lakemedel
(inkl. dropp) som inte ar
symtomlindrande?

Finns ordination av palliativ
medicinering i injektionsform?
(Palliativ ordinationsmall)

*Signering behdver ej goras av lakare

Omvardnadsatgarder

Dag 1l |Dag 2 |Dag3 (Dag4 (Dag 5

Dag 6

Dag 7

Datum

Kontinuerlig smartskattning enligt
APS eller VAS.

Kontinuerlig observation av
rosslighet/andndd, oro/%ngest,
illam&ende.

Administrera lakemedel enligt
palliativ ordinationsmall v.b.
(Anvand subkutan ndl)

Kontinuerlig bedémning av
hudkostym med lagesandring och
eventuell luftmadrass.

Munvard, dokumentera i Uppdaterat
Status Munvérd.

Finns behov av kontakt med kurator?

01 Ja, kurator inkopplad
~ Nej, patient/narstdende dnskar ej kontakt
71 Beddms ej vara aktuellt

Finns behov av kontakt med
sjukhuskyrkan?

11 Ja, sjukhuskyrkan ar inkopplad
~ Nej, patient/narstdende dnskar ej kontakt
[ Bedbéms ej vara aktuellt

Finns barn som narstdende? 7 Ja
71 Nej
Ar det ként var patienten énskar bli 7 Ja
vardad vid livets slut? Overvdg om 7 Nej
fragan ar aktuell att stélla till patient | Bedéms ej vara aktuellt
eller narstdende.
Har information om 7 Ja
narstdendepenning lamnats? "1 Bedéms ej vara aktuellt
Har narstdende erbjudits 1 Ja
efterlevnadssamtal? 71 Nej
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