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Övervakning av patient vid 

undersökning och/eller intern 

transport mellan verksamheter 

inom SÄS Borås  

Förändringar sedan föregående version 
Förlängs 2 år 

Sammanfattning 
Rutinen beskriver situationer då det kan finnas behov av avancerad 

övervakning eller assistans av medicinsk kompetens i samband med 

undersökning, behandling eller interna transporter mellan olika 

verksamheter inom SÄS.  

Förutsättningar 

Avgränsning  
Rutinen avser endast situationer då medicinsk kompetens erfordras 

för övervakning av svårt sjuk eller skadad patient vid undersökningar, 

och/eller vid transport mellan olika verksamheter internt vid SÄS 

Borås.  

Rutinerna omfattar inte prehospital övervakning och transport eller 

transporter mellan SÄS utbudspunkter i Borås och Skene.  
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Utförande 

Svårt sjuk eller skadad patient  
Vid olika tillfällen har akutmottagningen (eller annan vårdenhet) 

behov av hjälp med avancerad övervakning av svårt sjuk eller skadad 

patient, bl.a. vid transport till röntgen eller annan undersökning. 

Anestesisjuksköterska och/eller anestesiläkare kan hjälpa till med 

övervakning om patienten uppfyller något av kriterierna:  

• Medvetandesänkt >RLS 3.  

• Andningsinsufficient, andningsfrekvens <10 eller >30.  

• Akut röntgen där det krävs avancerad sedering.  

• Trauma med högenergivåld, trafikolycka etc.  

• Barn som är svårt sjukt eller skadat.  

Om kriterier uppfylls kan patientansvarig läkare på akutmottagningen 

(eller annan aktuell vårdenhet) ta kontakt med anestesijour, för 

ställningstagande och beslut om assistans av sjuksköterska och/eller 

läkare.  

Ansvarig anestesiolog nås på tfn 3113, dygnet runt.  

Inneliggande patient som genomgått speciell 
undersökning eller behandling på röntgen  
Om det tillstött komplikationer i samband med undersökningen ska 

detta meddelas patientens hemavdelning. I dessa fall bör en 

sjuksköterska följa med för hämtning och återtransport av patient till 

vårdavdelningen, eftersom patienten fordrar övervakning på grund av 

eventuell blödning, chock eller illamående.  

Arbetsgrupp  
För innehållet svarar  

Martin Henricson, specialistläkare/läkarchef, VO AnOpIVA, SÄS  

Katarina Wahlström, medicinskt ledningsansvar, VO Bild- och 

funktionsmedicin och medicinsk service/radiologi, SÄS  

Remissinstanser (utgåva 1)  
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Verksamhetschefer, SÄS  

Levente Tanács, ambulansöverläkare, akutkliniken, SÄS   
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Södra Älvsborgs Sjukhus SÄS - Borås  

Innehållsansvar: Martin Henricson, (marhe193), 

Verksamhetschef 
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