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FOrutsattningar

Respektive profession och verksamhet bar ansvar att tillféra nédvandig
dokumentation enligt lag och att informationséverforing mellan
vardgivare och annan aktor i samband med In- och
utskrivningsprocessen fungerar somlost pa ett patientsakert satt alla
dagar i veckan dygnets samtliga timmar.

Patienter som &r i behov av samverkan med regional primarvard, rehab
mottagning, kommunal primarvard, Socialtjanst eller LSS hanteras den
samverkande planeringen i det aktuella IT-system som finns.

Ansvar

Respektive profession sakerstaller och ansvarar for att dokumentation
sker i realtid och att n6dvéandig dokumentation for samverkan finns och
att informationséverforing i form av rapport, fax och att medskick i form
av lakemedel och hjalpmedel utférs. Nedanstaende professioner ingar
och bér ansvar att dokumentera sin del i patientens journal:

Lakare
Lakare ansvarar for att:

e skriva in patient.

e sétta ett realistiskt datum for planerad utskrivning (PUD).

e dokumentera och planera for den vard och behandling som beh6vs
for det aktuella vardtillfallet.

e tastallning till om fortsatt vard kan ges i hemmet.

e tastallning till vardniva och andra nddvandiga stallningstaganden
som &r av vikt.

e sammanfattar vardtiden med epikris och slutanteckning.

e skriver recept, egenvardsintyg och sakerstéller att patientens
lakemedelslista &r aktuell och uppdaterad.

e Skriver remiss om behov av medicinsk uppféljning av regional
primarvard finns.

Sjukskoterska
Sjukskoterska ansvarar for att:

e dokumentera vardtidssammanfattning/slutanteckning.
e skriva egenvardsintyg och remiss for sjukskaterskeuppfoljning.
e Qe rapport vid behov och enligt 6verenskommelse.
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Underskoterska
Underskoterskan ansvarar for att:

o dokumentera riskbedémningar och vidta atgarder till detta.
e dokumentera omvardnadsstatus.
e dokumentera aktivitets- och funktionsbedémning.

Utskrivningskoordinatorer

e Ansvarar for planering tillsammans med 6vrig vardpersonal och
dokumentation av planering i aktuellt IT system och i
patientjournalen.

Farmaceut och apotekare

e Dokumenterar lakemedelsgenomgang och medskickade ldkemedel i
aktuellt IT system och i patientjournalen.

Rehabiliteringspersonal

e Dokumenterar beddmning, epikris, slutanteckning och forskriver
hjalpmedel. Dokumentation sker i aktuellt IT system och i
patientjournalen.

e Skriver remiss om behov av dvertag eller uppféljningsbehov finns.

Dietist, logoped, rehab koordinator, kurator, psykolog och/eller
annan halso- och sjukvardspersonal som har en vardkontakt med
patienten

e Dokumenterar insatser och bedémningar i aktuellt IT system och i

patientjournalen. Skriver remiss om behov av Overtag eller
uppféljningsbehov finns.

Genomforande

Dokumentation i journalen
All journalféring och dokumentation sker av respektive profession och
vardkontakt.

Den information och planering som dokumenteras i SAMSA ska ocksa
dokumenteras ocksa i patientens journal. Dokumentation om planering,
insatser och beslutade insatser dokumenteras i mallen for
utskrivningsplanering samt i patientbakgrunden.

Dokumentation och planering i SAMSA
For patienter dar planering sker i IT-systemet SAMSA ansvarar
utskrivningskoordinator eller annan legitimerad personal med behérighet
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till systemet att dokumentera och planera for de insatser som SAS
ansvarar for. Dokumentationen gors i planeringsfliken och i
ansvarsfliken i SAMSA.

Nodvandig information

Viktigt att sakerstélla att nddvéandig information och
informationsoverforing sékerstélls genom dokumentation, telefonrapport
och fax enligt rutin.

Utga fran delregional rutin Nédvandig information i SAMSA vid in- och
utskrivning i slutenvard.

Se dven bilaga 1, Checklista for SAS i samverkan och kontakt med
annan vardgivare, Sodra Alvsborg. samt bilaga 2, Tilligg “’som stod” for
SAS.
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Lankforteckning

e Lansgemensam riktlinje for egenvard

e Lansgemensam rutin for halso- och sjukvardsinsatser som &r
bedomda att kunna utféras som egenvard for barn och unga pa
korttidsvistelse LSS.

e Regional medicinsk riktlinje Forskrivning av lakemedel till

patient vid 6verforing mellan virdenheter

e Regional rutin for lakemedelshantering i Vastra

Gotalandsregionen

e Rutin permission
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Bilaga 1. Checklista fér SAS i samverkan och

kontakt med annan vardgivare, Sodra Alvsborg
Gaéller bade dppenvard och slutenvard.

Sakerstall alltid att féljande finns i patientens journal:

O
]

Sok/kontaktorsak (vid kontakt med annan vardgivare)
Fast vardkontakt (namn, relation, direktnummer dven jourtid)

(Galler endast mottagningar och specialiserade team).

]

Oo oo o

Min Plan

(Galler mottagningar, specialiserade team och patienter som har behov av
samverkan inom slutenvardens In- och utskrivningsprocess).

Uppdaterad bakgrundsinformation

Uppdaterad ldkemedelslista

Uppdaterad och formedlat hjalpmedelsbehov (Rehab anteckning)

Ovrig bedémning med atgarder (Dietist, logoped) dokumenterad journalanteckning.

Finns foljande klart infor utskrivning eller kontakt med annan vardgivare:

O o oooaood

Aktuell 1akemedelslista

Lakaranteckning

Anteckning fran rehab

Sammanfattning/Anteckning fran sjukskoterska

Riskbedomningar och beskrivna atgarder.

Egenvardsintyg (om patient behdver hjélp med utférande av insats).

Vard- och behandlingsplaner som exempelvis; Sarjournal med instruktion av
tillvagagangssatt, material, omlaggningsfrekvens och uppfoljningsbehov.
Min Plan eller SIP

Finns foljande beskrivet om behov av nytillkomna insatser och inskrivning i
regional primarvard eller hemtjanst finns.

]

o o o o

Vilket behov patient har med hjalp kring lakemedelshanteringen (Apodos, dosett,
skoter sjalv, delvis, behov av stod/paminnelse).

Vilka hjalpmedel och stéd i ADL (Aktivitets- och funktionsbedémning) inklusive
ovriga insatser exempelvis stad, tvatt och inkop finns och efterfragar patienten.
Dokumentera hur planen ser ut i Min Plan, Mal och aktiviteter genom 6vergripande
rubriker & Vilka insatser den enskilde dnskar och har behov av.

Finns planerad uppféljning tydligt beskrivet i Mal och Aktiviteter.

Infor hemresa: Ar transport bokad, typ av transport, tid osv. ar detta formedlat.
Finns all nédvandig dokumentation formedlad/medskickat.

Medskick av nytillkommet material och ev. lakemedel samt inkontinenshjalpmedel
och provtagningsunderlag.
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Bilaga 2. Tillagg “som stéd” vid den aktuella
vardkontakten

Planerade halso- och sjukvards- och omvardnadsatgarder
Uppdatera med;

e |l&kemedelsjustering

e planerade operationer/undersékningar

e aterbesok till vardcentral for uppfdljning
e behov av poliklinisk kontrollrontgen

Utférda hilso-, sjukvards- och omvardnadsatgarder

Uppdatera med;

e Behandling.

e Riskbeddmningar, undersokningar och provsvar. Resultat om det ar relevant for
insatser efter vardtiden.

e Brytpunktssamtal.

e Trygghetsordinationer.

Permission

Dokumentera och planera/Ansvar/Infér permission.

Folj checklista for sjukhuset respektive checklista for kommun,
enligt delregional rutin.

Rutin permission

Egenvard

Rutin egenvard

Likemedelshantering regional primarvard och SAS

e Uppdatering av lakemedel (allas ansvar).

e FOrskrivning av nyinsatta och dosokade lakemedel ansvarar sjukhuset for tre
manaders forbrukning och lakemedelsnara produkter som behovs for
lakemedelsbehandlingen.

For att undvika behandlingsavbrott vid utskrivning fran sjukhus
ska de lakemedel som patienten saknar skickas med fran
avdelningen (sa kallade jourdoser) tills dess att apotek kan
expediera lakemedlen, respektive till dess att dospatienten har fatt
sina dosrullar.

Regional medicinsk riktlinje Forskrivning av likemedel till patient

vid overforing mellan vardenheter

Rubrik: In- och utskrivningsprocessen, SAS 7(9)
Dokument-ID: SAS9642-738863596-354
Version: 15.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6895-1105549141-411/native/Rutin%20f%c3%b6r%20permission%202022-06-03.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sas9642-738863596-603/surrogate/Egenv%c3%a5rd%20och%20n%c3%a4r%20blankett%20%e2%80%9degenv%c3%a5rdsintyg%e2%80%9d%20ska%20skrivas%2c%20S%c3%84S.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-371/surrogate/F%c3%b6rskrivning%20av%20l%c3%a4kemedel%20till%20patient%20vid%20%c3%b6verf%c3%b6ring%20mellan%20v%c3%a5rdenheter.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-371/surrogate/F%c3%b6rskrivning%20av%20l%c3%a4kemedel%20till%20patient%20vid%20%c3%b6verf%c3%b6ring%20mellan%20v%c3%a5rdenheter.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Regional rutin for lakemedelshantering i Vastra

Gotalandsregionen

Sarvard Sarjournal. Sarstatus, forband,
omlaggningsintervall mm

Ldkemedel Nya ldkemedel, andrad dos/tid.

Katetervard Typ av urinvagskateter.

Resultat av blastraning.

Har patienten handledning/instruktion/testat
att sjalv utfora insatsen, Kan egenvard vara
aktuellt?

Provtagning

Ordination och provtagningsunderlag

Risk for Dietistkontakt.
undernaring
Uppfoljningar Vikt.
Vatskeintag.
Urin/avforing.
Kontrollrontgen.
Ovriga remisser.
Risk for Resultat och atgarder av trycksarsbedémning.
trycksar
Risk for fall Fallriskbedomning vidta nodvandiga atgarder

och kontakt med rehab.

Inkontinens-

Forskriv och formedla behov av forskrivning.

hjalpmedel
Logoped Bedomning
Sprak, kommunikation
Svalgfunktion
Forflyttnings- Bedomning. Traning. | sdang, liggande till
formaga sittande och omvant, sittande till stdende och
omvant, Gangfunktion, trappgang (vid behov).
Behov av hjalpmedel utifran hemmiljon,
avstdmning med patient och anhdriga.
Aktivitets- Personlig aktivitetsformaga (omvardnad).
formaga Klddsel ovre/-nedr(-e, hygien ovre/nefire.,
duscha, ata, iordningstallande av maltid.
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e Ovanstaende med bendamning av vilken grad
av sjalvstandighet med eller utan hjalpmedel:
Sjalvstandig, tillsyn/uppmuntran/
handrackning/stod av en person, eller fler
personer.

Bedomt behov av rehabiliterings/ habiliteringsatgarder, bostadsanpassning och

hjalpmedel

e Fortsatt forflyttnings-, balans- och gang/trapptraning.

e Behov av traning/ fortsatt traning: ADL, forflyttningar, gang, trappgang,
minnestraning, specifikt traningsprogram, paminnelse/ utférande/ uppféljning.

e Uppfdljning av funktions- och aktivitetsformaga/ hemsituation.

e Uppfo6ljning av forskrivna hjalpmedel.

Forskrivning av hjalpmedel

e Beskriv forskrivna hjalpmedel t.ex. sarvardsprodukter/omlaggningsmaterial,
sonder, sondvalling, ganghjalpmedel, toalettférhojning, forflyttningshjalpmedel
(rullstol/rollator), andningshjalpmedel.

e Annan viktig kommunikation/information infor utskrivning.

e Vilka hjalpmedel skickas med vid utskrivning/bestéllts/ar utprovade.

Slutenvarden sdkerstaller kontinuiteten i behandlingen genom att
skicka med nédvandiga forbandsmaterial och nutritionsprodukter
for tre dagar eller till nastféljande hela vardag.

Habiliteringsinsats efter denna vardkontakt

Beskriv planerade insatser t.ex. habiliteringsteam inkopplat.

Beslut om Samordnad individuell plan (SIP)

Huvudansvarig fast vardkontakt
Ja

e SIP erbjuds da insatser fran flera huvudman behovs.
e Huvudansvarig fast vardkontakt samordnar SIP’en.
e Tid for motet ar dverenskommen och samtycke erhallits.

Nej

e Insatser ges inte av bada huvudman.

e Patienten avbojer erbjudande om SIP.

e Patienten ska ha 6ppen psyKkiatrisk/rattspsykiatrisk tvangsvard och i stéllet
planeras med hjalp av samordnad vardplan.

Samordnad Individuell Plan, SIP - Vardsamverkan i Vistra

Gotaland for SIP- riktlinje, stodmaterial
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