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Skabb — vardhygieniska rutiner vid SAS

Sammanfattning
Rutinen beskriver vardhygieniska rutiner for barn och vuxna med konstaterad skabb vid slutenvérd pa SAS.

Forandringar sedan foregaende version
Oversyn med avstamning mot vardhandboken.se. Giltighetstiden férlangd.

FOrutsattningar
Rutinen beskriver atgarder specifika for SAS. 1 évrigt hanvisas till VVardhandboken.se [1].

Genomforande

Vid misstanke om skabb hos patient, kontakta hudmottagningen fér diagnostisering och ordination av behandling. Vardhygien bistar vid
behov med hygienrad och personalinformation.
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Checklista vid skabb

Patientrelaterade atgarder Rengoring och desinfektion* Avfall Tvatt Personal**
Patienten behandlas enligt Punktdesinfektion och desinfek- Konventionellt | All smutstvétt behandlas som | Vid kontakt med patient, patientens
ordination fran tion av patientnara ytor och avfall. Pasen smittforande och ska forslutas | klader, sangklader etc. anvands engangs
hudmottagningen. Nar patienten | tagstallen gérs med forsluts pa pa vardrummet. Den laggs i plastforklade med lang arm + handskar.
ar fardigbehandlad alkoholbaserat rummet. upplésbar plastsack som Alternativt engangs plastforklade +
duschar/duschas patienten. ytdesinfektionsmedel med tensid. forsluts. Darefter placeras den | engangs d&rmskydd + handskar.
Séng och madrass/anti- Bearbeta )(/jtan Irpekanlskt, d.v.s. i gEI plllaitsackdso_mkfr?rsIutsh
decubitusmadrass smittrenas* gnugga ordentligt. och Tar S med sjukhus oc

enhet.

och renbaddas.

Patienten far rena klader.
Dérefter kan patienten
samvardas.

* Foremal som inte kan tvattas/desinfekteras (t.ex. skor, rullstolar och madrasser) kan vadras eller sta oanvanda i 2-3 dygn. Da dor
skabbdjuren. Pa t.ex. soffa/fatélj, som inte kan vadras eller sta oanvéanda, kan man lagga pa ett 6verdrag.

**  Personal med skabb kan arbeta nar hen &r fardigbehandlad.
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