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Sexuella évergrepp - Kvinnor fran 18
ar, SAS

Sammanfattning

Patienter ska handlaggas enligt regional medicinsk riktlinje
“Handlaggning vid akuta sexuella 6vergrepp, Barn och vuxen” inkl
tillhorande rutiner/checklistor som beskriver akut omhiandertagande och
uppfoljning.

- . . o .
Férandringar sedan féregaende version
Beslut har tagits att fullt ut arbeta utifran regional riktlinje och rutin
gallande kvinna >18 ar. Flickor >13 kommer aven fortsattningsvis
hanvisas till gyn-mottagningens akutmottagning. Dessa drenden
handliggs utifran rutinen sexuellt 6vergrepp barn <18 &r, SAS. Tilldgg av
ett lokalt fortydligande gillande kontakt med polismyndigheten har
gjorts samt fortydligande av intern ansvarsfordelning vid SAS

2024-12-23 uppdatering av lank till regional rutin Rdttsmedicinska fall -
Spar och godssdkring.

2025-01-13 uppdatering av lank till regional rutin Handldggning vid
akut omhdndertagande vid valdtdkt och sexuella 6vergrepp samt
mindre redaktionella &ndringar.

Extern lank

Regional medicinsk riktlinje inkl rutin utarbetad av Vastra
Gotalandsregionens kompetenscentrum om véald i nira relationer (VKV).
Handldggning vid akut omhéndertagande vid valdtiakt och sexuella

overgrepp

Lokalt fértydligande SAS

Vaccinationer handliggs via gyn-mottagning, SAS.

Flodesschema vid spérsikring

Psykosocialt stod

Sjukskrivning
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Flddesschema vid sparsékring

Patienten kommer till akutmottagningen,
misstanke om sexuellt 6vergrepp

Tillsammans med polis Ensam eller med narstaende
Se till att polisen har Finns det polisanmalan
upprattat en polisanmalan upprattad?
v
Kontakta gyn-jour Kontakta polismyndigheten

010-565 22 00 alternativt 010-
565 22 10 (jourhavande polisiar
Polis bedémer om forundersékningsledare ar tillganglig
rattsmedicinsk undersdkning dygnet runt)
ska goras

<72 >72

i l

Akut sjukvgrdande handlaggning, se Riktad sp%rs'akring, se RMR
RMR Rattsmedicinska fall. Spar- och
Handlaggning vid akut godssakring
omhéndertagande vid valdtékt och
sexuella évergrepp

Psykosocialt stdd

Psykosocialt stod ska erbjudas till den som varit utsatt for sexuellt
overgrepp. Vid akut omhandertagande kontaktas psykiatrisk
akutmottagning.

Psykosocialt stod ska dven erbjudas till narstaende. Vardpersonal
erbjuder kuratorsstod och vid samtycke kan personal ta kontakt och
formedla behov av kurator, eller laimna ut kontaktuppgifter sa
patient/narstaende sjilv tar kontakt.

Vardpersonal tar skyndsam kontakt med kurator pa tfn 1484. Numret
gar till en telefonsvarare som lyssnas av tva ganger dagligen (kl 09:00
och 14:00) mandag - fredag. Oavsett tid pa dygnet kan vardpersonal
lamna meddelande. Limna information om patient, vem du ar och vem
kurator kan kontakta for aterkoppling.

e Kurator kontaktar darefter patient/narstaende och erbjuder krisstod.
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e Patient kan ta del av kuratorsstod under perioden av de aterbesok,
enligt medicinsk uppfoljning, som sker inom specialistvarden.

Vid véld i nara relation eller hedersrelaterat vald se aven rutinen Vald i
nira relation, rutin for upptickt och handliggning, SAS.

Sjukskrivning

En krisreaktion av detta slag ar mycket energikravande och medfor ofta
en nedsatt arbetsformaga helt eller delvis. Patient kan sjukskriva sig sjilv
under en vecka. Om patient har kontakt med kurator kan kurator
undersoka behov av sjukskrivning mer dn 7 dagar. Vid behov av detta
ansvarar kurator att formedla detta till 1akare pa gyn-mottagningen. Vid
behov av langre sjukskrivning kan det bli aktuellt med 6verremittering
till vardcentral.

Om du uppticker att Liinkar inte fungerar — kontakta:
Medicinskt beredningsutskott SAS

Sekreterare tfn 033 - 616 33 39

Eller skicka ett epost-meddelande till funktionsbrevladan
sas.styrdokument@vgregion.se

med information om vilket dokument det galler.
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Dokumentinformation
For innehallet i regionala dokument svarar

Viastra Gotalandsregionens kompetenscentrum om vald i nira relationer
(VKV)

Lokalt tilligg for SAS:
e Christina Joud, 6verlikare, VO kvinna barn/gynekologi, SAS
e Nina Glebe, hilso- och sjukvirdskurator, kuratorsenheten, SAS

Remissinstanser (utgava 1)
Verksamhetschefer, SAS

Faststallt av
Jerker Nilson, cheflikare, SAS

Nyckelord

veneriska, sjukdomar, sexuellt, 6vergrepp, vald, sexuellt 6vergrepp,
valdtakter, STI, STI-prover, STI-provtagning, sexually, transmitted,
infection, STD, std, sexually, transmitted, diseases, valdsutsatt,
misshandel, samlag, trauma, fysiskt

Lankférteckning

o Sexuellt 6vergrepp barn <18 &r, SAS. Sjukhusovergripande rutin, SAS
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-
sjukhus/styrdokument

e Handlaggning vid akut omhéandertagande vid valdtakt och sexuella
overgrepp. Regional medicinsk riktlinje, Vastra Gotalandsregionen
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-
sjukhus/styrdokument (dndra filtreringen)

e Rittsmedicinska fall. Spar- och godssikring. Regional medicinsk
riktlinje, Vastra Gotalandsregionen
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-
sjukhus/styrdokument (dndra filtreringen)
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