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Férandringar sedan féregaende version

Redaktionella andringar.

Sammanfattning

Foljsamhet till basala hygienrutiner, inklusive anvindande av
personlig skyddsutrustning, bryter smittvagar vilket har betydelse for
saval patientsakerhet som arbetarskydd. Rutinen sammanfattar
patienttransportors och vardverksamhets ataganden for att

patienttransport ska kunna ske smittsikert.

Bakgrund och syfte

Genom att alltid tillampa basala hygienrutiner forebyggs

smittspridning, oavsett om patienten har en kand smitta eller ej [1-4].

Rutinen syftar till att tydliggora grundlaggande hygienrutiner for
patienttransportor, samt till att vardens ansvar for att patienttransport

ska kunna ske pa ett smittsakert sitt med hjalp av transportor.
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Forutsattningar

Ansvar

Transportorens ansvar

Att tillampa basala hygienrutiner.

Handdesinfektion:

fore och efter patientkontakt, anvand rikligt med

handdesinfektionsmedel.

Handtvatt:

Nar hianderna ar synligt smutsiga.
Alltid efter kontakt med patient som har kriakning och/eller
diarré.

Alltid fore livsmedelshantering (aven egen fika).

Handskar:

Vid kontakt med kroppsvatskor.
Tank pa att inte omvaxlande beréra smutsigt och rent och att byta
handskar mellan olika moment.

Desinfektera hinderna fore och efter handskanviandning.

Plastforklade:

Vid direkt kroppskontakt med patient och vid risk for stank av
kroppsvitskor. Finns inte forklade och kladerna blir
nedsmutsade, byt till rena klader.

Hander och underarmar:

Ska hallas fria fran armbandsur, smycken, bandage, forband,
stodskenor eller motsvarande. Naglarna ska vara korta och fria

fran konstgjort material.

Arbetsdrakten:

Ska ha korta armar, bytas dagligen och om den blir foérorenad.

Munskydd och visir/skyddsglasogon:
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e Ska anvindas nar det finns risk for stank mot ansiktet samt
till exempel vid transport av patient med luftvigssmitta.

e Alla som har patientkontakt bor ha kunskap om sin immunitet
och vaccinationer, exempelvis

tuberkulos, vattkoppor och massling.

Andningsskydd:

e Vid misstéankt eller konstaterad luftburen smitta, exempelvis

massling eller smittsam lungtuberkulos.

Vardenhetens ansvar
Att:

e rapportera till mottagande enhet om patienten har en kiand eller
misstankt smitta eller vardhygieniska riskfaktorer.

e rapportera till transportor och mottagande enhet vad som kravs
for att transport och mottagande ska kunna ske pa ett patient-
och smittsikert sitt, exempelvis om patienten inte ska placeras i
vantrum eller korridor p.g.a. smitta eller vardhygieniska
riskfaktorer (t.ex. mag-tarm eller luftviagssymtom)

e rapportera till transportor vilken personlig skyddsutrustning
transportoren behover

e patientens medicinska tillstand tillater transport med
transportor

o setill att patientens sidng, brits och rullstol ar synligt ren infor
transport, samt att sing ar renbidddad om patienten ska till
operation

o setill att patientklader, sangklader och forband ar synligt rena

e infor transport forse patient med misstankt eller konstaterad
luftvdagssmitta med munskydd om sa ar mojligt, i andra
hand papper att hosta i och plastpéase for avfall

o fOrse patient som ar illamaende med krakpase och papper

Utforande

e Transport bestills av vardenheten i Columna.
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e Vid kind eller misstankt smitta, forekomst av vardhygieniska
riskfaktorer, eller annat som kraver transportorens sarskilda
uppmarksamhet skriver vardenheten
i Columnas kommentarsfilt, i samband med
bestallningen ”smitta” eller ’kontakta personal”.

e Transportor ringer till angivet telefonnummer i bestallning for att
meddela att hen ar pa vag, sa att vardpersonal kan moéta upp vid
transportorens ankomst for dialog.

e Om vardpersonal trots ovanstdende inte moter upp transportor
vid ankomst kan transportoren ringa efter vardpersonal
via telefonnummer angivet pa whiteboard i respektive

vardmodul.
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www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-

inspektioner/publikationer/foreskrifter/smittrisker-afs-20184
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