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Férandringar sedan féregaende version

Justerat reckommendationen om placering av patient vid ESBL-bildande klebsiella oxytoca.

Bakgrund och syfte

Multiresistenta bakterier (MRB) ir ett globalt hot mot hilsa och modern sjukvard och syftet med checklistan ar att vara ett stod

till verksamheterna for att minska risken for spridning av MRB.

Rubrik: Multiresistenta bakterier (MRB) - Checklista vardhygieniska rutiner Ya VASTRA
Dokument-ID: SAS9642-738863596-289 V GOTALANDSREGIONEN

Version: 9.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Forutsattningar

Information

Dokumentation

Anmail enligt Smittskyddslagen och skriv remiss till infektionskliniken
for uppfoljning (MRSA, VRE, ESBLcarsa). Ansvar: Patientansvarig

lakare.

Ge patientinformation skriftligt (Smittskyddslakares informationsblad
samt v.b. regional ESBL-informationsfolder) och muntligt. Ansvar:

Patientansvarig lakare.

Vid overflyttning, informera mottagande vardinrattning. Ansvar:

Remitterande ldkare och rapporterande sjukskoterska.

Dokumentera MRB-bararskap under Patientbakgrung

- smittorisk i Melior (Patientbakgrund -> Smittorisk).

Ansvar: Patientansvarig lakare.
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Utfdorande

Misstankt eller konstaterad MRB far inte medfora att patient undanhalls nodvandig behandling eller omvardnad.

Multiresistent bakterie Placering Patientrelaterade  [Rengdring och desinfektion Stadning Avfall Persona
och riskfaktorer* atgarder I
MRSA med riskfaktorer i Eget rummed  [Handhygieninformatio|Daglig rengéring och desinfektion av  |Daglig 'Vanlig
form av sar/hudproblem, egen toalett n. Vid vistelse i patientnéra ytor. stadning/slutstad utfors av lokalvarjhantering.
urinkateter, karlkateter, dran, gemensamma utrymm dare eller vardpersonal.
stomi en ska sér vara tackta
med forband.

MRSA utan riskfaktorer Eget rum Handhygieninformatio|Daglig rengdring och desinfektion av  |Daglig stadning/slutstad utfors av {Vanlig

rekommenderas i |n. patientnara ytor. lokalvardare eller vardpersonal.  |hantering.

forsta hand.

Kan samvardas.
ESBL med diarré eller Egetrummed  [Handhygieninformatio|Daglig rengéring och desinfektion av  [Daglig stddning/slutstad utfors av [Vanlig Personal
avforingsinkontinens egen toalett. n. Bor vistas och dta  [patientnara ytor. lokalvardare eller vardpersonal.  |hantering. [som

pa rummet. vardar

Multiresistent Pseudomonas \Vid diarré patienten
(karbapenem R) o anvinds Virkon eller Incidin® OxyFoam bor inte
med diarre, tracheostomi, sar S pa patientnara ytor inklusive toalett. hantera
eller produktiv hosta mat.
Kontakta vardhygien ;)V\ijegézg
() Z210%) personal.
ESBL med andra Egetrummed  |Handhygieninformatio [Daglig reng6ring och desinfektion av  [Daglig stddning/slutstad utfors av [Vanlig
riskfaktorer som KAD, dran, fegen toalett. n. Vid vistelse i patientnara ytor. lokalvardare eller vardpersonal.  |hantering.
stomi, sér, hosta \Vardera gemensamma

riskfaktorer hos [utrymmen ska sér vara

patient och tdckta med forband.

medpatient om

samvard anda

Overvags.
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ESBL Klebsiella Oxytoca
Galler tills vidare under
pagéende utbrott pa SAS.

Eget rum med
egen toalett vid
forekomst av
riskfaktorer.

Kontakta garna
\Vardhygien for
stod. (tel. 2904)

Handhygieninformatio
n, information om
handfatsrutin,

i forekommande fall
information om
KAD/RIK-hantering.

Rumsbunden
utrustning (t

ex stetoskop), se ver
rutiner for rengdring
och desinfektion av
alla patientnara
medicintekniska
produkter.

Daglig rengéring och desinfektion av
patientndra ytor inklusive handfat och
blandare. Obs, noggrann mekanisk
rengoring.

\Vid diarré
anvands Virkon eller Incidin® OxyFoam
S.

Utfors av lokalvardare eller
vardpersonal.

Kassera forbrukningsmaterial som
inte beddms rent, ex.
handskforpackning, toarulle. Ta
med fordel kontakt med
\VVardhygien infor slutstad.

Vanlig
hantering.

ESBL eller

utan riskfaktorer

multiresistent Pseudomonas

Kan samvardas.

Handhygieninformatio
n.

Daglig rengéring och desinfektion av
patientnéra ytor.

Daglig stadning/slutstad utfors av
lokalvardare eller vardpersonal.

Vanlig
hantering.

ESBLcarba, VRE eller
karbapenemresistent

riskfaktorer

Kontakta vardhygien
(tin 2904)

IAcinetobacter med eller utan

Eget rum med
egen toalett.
Overvag om flytt
till
infektionsavdelni
ng ar lampligt.

Handhygieninformatio
n. Bor vistas och ta
pa rummet.

Rumsbunden
utrustning (t

ex stetoskop), se dver
rutiner for rengdring
och desinfektion av
alla patientnara
medicintekniska

produkter.

Daglig rengéring och desinfektion av
patientnara ytor inklusive pa toalett.

\id diarré
anvand Virkon eller Incidin® OxyFoam
S

Daglig stadning/slutstad utfors av
lokalvardare eller vardpersonal.

Radgor alltid med vardhygien
infor slutstadning.

VVanlig
hantering.
Radgor vid
behov med
vardhygie
n.

Personal
som
\vardar
patienten
bor inte
hantera
mat.
Overvag
avdelad
personal.

* Vardhygieniska riskfaktorer: Sar, eksem, urinkateter, karlkateter (ej PVK satt under vardtillfallet),

diarré, avforingsinkontinens, stomier, dran.
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