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[bookmark: _Toc321146591]Multiresistenta bakterier (MRB) – Checklista för övervakning och utbrottshantering på SÄS 
[bookmark: _Toc100327184][bookmark: _Toc181866756]Förändringar sedan föregående version
Ändrat namn från epidemisk styrgrupp till epidemiskt beredningsutskott, innehållet i övrigt oförändrat. 
[bookmark: _Toc100327187][bookmark: _Toc181866760]Förutsättningar
Checklistan utgör ett stöd kring övervakning och utbrottshantering då MRB-odling visat positivt resultat hos en eller flera patienter. Checklistan är ett komplement till riktlinjen Multiresistenta bakterier (MRB) - smittförebyggande åtgärder, smittspårning och utbrottshantering. 
[bookmark: _Toc100327192][bookmark: _Toc181866761]

Utförande
	[bookmark: _Toc100327194][bookmark: _Toc181866763]Nivåer 
	Fråga 
	Aktivitet 

	Övervakning 
	Har vi koll på läget? 
	Odlingsövervakning mikrobiologiskt lab (wwbakt). 
Odlingsövervakning (IVA, neonatalavdelningen). 
Screening riskavdelning (neonatalavdelningen, E71). 

	Ny bärare identifierad 
	Föreligger smittspridning? 
	Smittspåra. Lista och kontrollodla exponerade patienter utifrån riskbedömning (samvård, riskfaktorer, delad toalett etc). 
Säkerställ följsamhet till vårdhygieniska grundprinciper och följsamhet till MRB- checklista vårdhygieniska rutiner. 

	Flera bärare påvisade 
	Hur många är smittade? 
	Etablera epidemiskt beredningsutskott. Säkerställ ansvarsfördelning. 
Utvidgade kontrollodlingar. Överväg utökad städning. 
Inläggningsodlingar, utskrivningsodlingar, eventuellt veckoodlingar. 

	Utbrottskontroll 
	Hur kan vi stoppa spridningen? 
	Undvik omflyttningar. Överväg intagningsstopp. Sprid information till berörda verksamheter på sjukhuset via linjeorganisationen. Bedöm behov av övriga kommunikationsinsatser (lokalt, regionalt och/eller nationellt). 

	Nedtrappning 
	Kan aktiviteterna trappas ned? 
	Stegvis nedtrappning under övervakning. 

	Övervakning 
	Har vi koll på läget? 
	Som ovan med eventuella tillägg utifrån utbrottserfarenheten. 

	Utvärdering av utbrottshantering  
	Vad gjordes bra? 
	Enkät till epidemiskt beredningsutskotts medlemmar. Eventuellt utvärderingsmöte. 
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Jenny Andersson, hygiensjuksköterska, vårdhygien, SÄS 
Remissinstanser, utgåva 1 
Rolf Jungnelius, verksamhetschef, klinik för hud/STD, infektion, vårdhygien och ögonsjukdomar 
[bookmark: _Toc100327195][bookmark: _Toc181866764]Källförteckning
· Multiresistenta bakterier (MRB) - smittförebyggande åtgärder, smittspårning och utbrottshantering. Sjukhusövergripande riktlinje, SÄS 
https://hittadokument.vgregion.se/sas 
· Multiresistenta bakterier (MRB) - Checklista vårdhygieniska rutiner (vgregion.se). Sjukhusövergripande rutin, SÄS 
https://hittadokument.vgregion.se/sas 
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