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Dokumentation i Melior av apotekare
Sammanfattning
Rutin for hur apotekare inom bertrda kliniker dokumenterar patientnéra
arbete i journalsystemet Melior. Rutinen beskriver en kartlaggning av
patientens lakemedelsanvéandning.
Forandringar sedan féregaende version
Utover redaktionella andringar har aktualisering gjorts av innehall under
rubrik Forutsattningar samt mindre justering i avsnitt Justera ordination
for dosering.
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FOrutsattningar
Apotekare tar fram underlag till korrekt lakemedelslista och
dokumenterar i Melior. Kallor som anvénds &r patient, eventuell anhorig,
hemsjukvard, vard- och omsorgsboende, Melior, Pascal (om dospatient),
Nationella lakemedelslistan (NLL), Asynja Visph, privata vardcentraler
(tfn/fax), nationell patientoversikt (NPO), eventuellt egenskrivna listor,
medhavd dosett/forpackningar.
Eventuella l1akemedelsrelaterade problem, t.ex. orimliga doseringar,
allvarliga biverkningar, riskfyllda lakemedel och betydelsefulla
interaktioner diskuteras med lakare som fattar beslut och eventuellt
uppdaterar lakemedelslistan samt informerar patienten. L&kare ansvarar
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Rubrik: Dokumentation i Melior av apotekare

for att uppdatera sokordet Lakemedelsgenomgang under aktiviteten
Planering nar lakemedelsgenomgangen ar slutford.

Genomforande

Likemedelsgenomgang
1. Uppdatera ldkemedelslista

Vid en lakemedelsgenomgang justerar apotekare lakemedelslistan via
ordinationsoversikten. For att ta reda pa patientens aktuella
ldkemedelsanvéndning, d.v.s. aktuell lakemedelslista, fors samtal
med patient, narstaende, vardpersonal eller annan kélla utifran behov.
Uppdateringarna dokumenteras i journaltext enligt punkt 2.

Vid uppdatering av lakemedelslistan valjs ansvarig ldkare som
ansvarar for signering. Darefter utfors foljande:

Satta in ordination. Lakemedel som patient/narstaende uppger att
hen tar, och vilka kan verifieras med t.ex. en lakemedelsforpackning,
recept eller journalanteckning, laggs in for signering. Ordinationen
sparas och ska sedan signeras av lakare.

Satta ut ordination. Ordinationer som patient/narstaende uppger &r
utsatta, och vilket kan verifieras med t.ex. journalanteckning eller att
recept inte forskrivits det sista aret, kan sattas ut. Aven dubbletter kan
séttas ut. Att utsattning ar gjord dokumenteras i lakemedelslistan nar
utsdttningen gors samt i en journalanteckning. Ange kaélla till
utsdttningen, t.ex. hanvisa till journalanteckning eller receptlistan.

Justera ordination for dosering. Enligt uppgifter fran
patient/narstaende, vardpersonal eller journalanteckning kan
ordinationer andras fran staende till vid behov och vice versa (t.ex.
for paracetamol).

Justera dostillfalle. Enligt uppgifter fran patient/narstaende,
vardpersonal, journalanteckning kan intag pa dagen justeras, t.ex.
patient uppger att Levaxin tas till lunch istéallet for pa morgonen.

Utdelningstillfalle. Enligt uppgift fran vardpersonal eller
patient/narstaende kan utdelningstillfallen i utdelningsvyn laggas till
for att fortydliga nar nasta lakemedelsdos ska iordningstallas och
administreras (t.ex. smartplaster).

2. Journaldokumentation

Texten ska vara latt att forstd. Fackuttryck kan anvandas nar sa kravs.
Forkortningar ska undvikas, men kan anvandas om de &ar allmént
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kanda. Texten ska utformas sa att den inte kan feltolkas eller
uppfattas som varderande av patienten. Negativa formuleringar
undviks.

Apotekaren ska dokumentera i Melior om en atgard gjorts pa en
patient (justering av lakemedelslista, lakemedelsinformation etc.).

Dokumentation gors under aktiviteten Lakemedelsanteckning
apotekare. Denna anteckning ar last till rollen apotekare, men &r
kopplad till personalkategorin Ssk (eftersom denna kategori
mojliggor uppdatering av lakemedelslistan i l&kares namn). Titel
Apotekare visas framfor namnet och personalkategori Ssk visas till
hoger i anteckningshuvudet.

I anteckningen ska framga vilka kéllor apotekaren anvant sig av for
att ta fram underlag till Iakemedelsgenomgang samt vilka justeringar
som &r genomforda i ordinationséversikten enligt ovan. Aven évrig
relevant information sasom foljsamhet, misstanke om biverkningar,
hanteringsproblem samt Idkemedelsinformation till patient
dokumenteras. Vid behov sker muntlig avstdmning med ansvarig
lakare.

Uppfoljning
Rutinen ska foljas upp minst arligen alternativt tidigare vid behov av
revidering.
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