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Forandringar sedan féregaende version
Uppdaterats 251214, inga nya forandringar
Bakgrund och syfte
Cytostatika ar ett cytotoxiskt lakemedel och hanteringen av dessa lakemedel
regleras i arbetsmiljoverkets foreskrift 2005:5. Foreskriften reglerar framfor allt
arbete vid beredning och administrering av l1akemedlet.
Utforande
Nar patienten fatt sin behandling finns cytostatika i 14g koncentration kvar i
kroppen upp till 7 dygn. I vissa omvardnadssituationer bor darfor sarskilda
skyddsatgarder vidtas under denna period. Det ar viktigt att anvinda
skyddsutrustning godkinda for cytostatikahantering!
Datum for sista behandlingsdag ........cccoeveeeviiiniiiiiiniiiieeeeee,
Det giller omvardnad som innebar kontakt med
e urin och avforing
e kriakning
e blod
e oOvriga kroppsvitskor sasom fran dranage eller kraftig
svettning.
Dessa sarskilda skyddsatgarder innebar att du som vardar bor
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e anvianda godkind skyddsrock och Nitrilhandskar.

e tvitta hinderna med tval och vatten efter arbetet.

e lata urinen svalna innan témning av urinflaska/backen.
Lock pa flaskan. Vid hantering av varm urin - anvand

andningsskydd med filter.
e spola 2 ganger vid toalettbesok med locket nedfillt.

Vid rengoring, anvand rengoringsmedel och vatten. Torka torrt.

Avsluta med ytdesinfektionsmedel.
Avfall hanteras som riskavfall och kontaminerad tvatt hanteras som risktvatt.

I allt 6vrigt omvardnadsarbete kan man forhalla sig som vanligt till patienten

utan att kdnna oro.

For mer information, se www.vardhandboken.se (sok pa cytostatika)

Kontaktuppgifter

Vid fragor ar du vialkommen att kontakta: ........ccccoecoveeeeiieieniieiiieceieecceeeeieeeas

Telefon INKL. TIKENT: o.neeeeeeeeee e e e e e eeneees
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