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Sammanfattning

Beskrivning avsedd for radiologer, remittenter och personal som
bokar biopsier, punktioner och drinage pa radiologi samt
planeringssjukskoterskor pa remitterande enhet.

Férandringar sedan féregaende

version
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Bakgrund

Perkutana ingrepp delas in i 1ag- och hogriskingrepp. Utover dessa
utfors inom radiologin dven finnalspunktioner och kateterbyten,
dar blodningsrisken ar mycket 1ag.

Lagriskingrepp
Hit raknas ingrepp med lag risk for blodning och dar eventuell
blodning latt kan stoppas.

e Ytliga biopsier och drianage (hals, thoraxviagg, bukvagg,
extremiteter).
e Inldggning av JJ-stent via befintlig pyelostomi.

e Ultraljudsvagledd inldggning av suprapubisk kateter (utfors i
regel inte pa radiologin).

e Ultraljudsvagledd inlaggning av pleuradranage, ascitesdranage
(utfors i regel inte pa radiologin).

Hogriskingrepp

Hit raknas ingrepp med storre blodningsrisk och dar det vid en
eventuell blodning kan vara svart att fa kontroll pa den. Exempel
pa ingrepp ar:

e Njurbiopsi.

e Leverbiopsi.

e Biopsi/dranage i thorax inkl. DT-ledda thoraxbiopsier.

e Drinage i buken inkl. gallblasedrianage.

e Pyelostomiinlaggning.

e PTC.

Forutsattningar

Ansvar

Remittentens ansvar
Det ar remittentens ansvar att ombesorja:
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e Relevant remiss for onskat ingrepp. Remisser for
specialingrepp sdsom PTC och thoraxbiopsier far endast
utfardas av specialistlakare med erforderlig kompetens inom
aktuellt omrade. I remissen ska det alltid framkomma om det
foreligger lever- eller njursvikt samt eventuell behandling med
antikoagulantia och dess eventuella utsiattning.

e Remiss till anestesikliniken for narkos eller EDA infér PTC
eller andra ingrepp, dar det av annan orsak kan vara
nodvandigt med assistans fran anestesikliniken.

e Remisser for onskad analys av biopsier/aspirat (PAD, cytologi,
odling etc.). Dessa ska skickas med i pappersform till
radiologin.

e Vid biopsi skickas provtagningsburk och etikett med patienten
till radiologi fran avdelningen.

e Vid finnalspunktion finns CytoLytror och utstryksglas pa
radiologin.

o Onskas odling ska ror for detta medsindas.

e Generellt galler siledes att remitterande enhet tillhandahéaller
de provtagningsburkar och/eller rér som man onskar fa
materialet i samt lampliga remisser.

e Remisser for eventuellt uppféljande kontroller.

e Provtagning avseende blodningsstatus (Hb, TPK, PK) samt
kontroll av blodtryck.

e Vid behov utsittning av antikoagulantia och
trombocythdmmare, korrigera eventuella
koagulationsavvikelser innan undersokning och aterinsattande
av de lakemedel som sétts ut infor ingreppet.

e Ordinering av eventuell premedicinering med smértlindrande
och lugnande lakemedel.

e For- och eftervard av patienten. Patienten ska komma till
radiologin i sing och ska vid hogriskingrepp ha fri venvag.
Efter ingreppet ska relevant overvakning och
omhindertagande av eventuell komplikation skotas via
avdelning.

Provtagandes ansvar
Det aligger den som utfor ingreppet att:

e Vid ofullstandig remiss, se till att remissen kompletteras.

e Forvissa sig om att aktuellt PK-varde, och att de eventuella
doser av lagmolekylart heparin (LMH), som getts fore
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interventionsstart, ar rimliga med hansyn till ingreppets
omfattning.

e Kontrollera att eventuell antikoagulation pausats /optimerats
infor ingreppet och vid njurbiopsi dven ta stillning kring
aktuellt blodtryck. Se medicinklinikens checklista infor
njurbiopsi.

e Om antikoagulationen bedoms for kraftig ska ingreppet skjutas
upp tills atgarder vidtagits for att sikra hemostasen.

e Efter ingreppet fylla i remisser for aktuell analys.

e Meddela behov av relevant eftervard.

Genomforande

Utsattning av lakemedel
Antikoagulantia och trombocythammare ska sittas ut enligt de
sjukhusovergripande styrdokumenten:

e Antikoagulantia och trombocythammare, tillfallig utsiattning
infor elektiv operation

e Antikoagulantia och/eller trombocythdmmare vid
akut/halvakut kirurgi inom 24 timmar

OBS! Patienten ska ha med sig ifyllt formular angaende eventuell
antikoagulation/trombocythimmande behandling till ingreppet
pa radiologin. Angdende vad som giller specifikt vid
finnalspunktioner och kateterbyte, se rubrik “Finndlspunktioner
och dranbyten”

Provtagning av aktuellt PK-varde
Provtagning av aktuellt PK-virde ska ske:
e Inom 24 timmar hos inneliggande.

e Inom 2 veckor hos leverfriska / 1 vecka vid leversjukdom
forutsatt att ingen akut sjukdom kommit emellan.

e For lagriskingrepp giller PK <2 och vid hogriskingrepp PK
<1,5.

e Eventuell reversering skots av remittent.

Fasta
Som regel giller 2 timmars fasta infor samtliga lagriskingrepp och
4 timmars fasta infor hogriskingrepp.

Infor thoraxbiopsi giller 6 timmars fasta.
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Fri venvag
Fungerande fri venvag ska finnas vid samtliga hogriskingrepp;
satts pa avdelningen innan undersokning.

Premedicinering

Smartlindring och lugnande

Premedicinering rekommenderas vid hogriskingrepp. Lamplig
premedicinering ar paracetamol samt tabl. Oxynorm.
Oxynormdosen justeras efter patientens alder, vikt och klinik. 5-10
mg racker vanligtvis. Likemedlen ordineras och ges fran
avdelningen cirka 1 timme innan ingreppet.

Patient som erhéllit lugnande lakemedel och/eller morfinpreparat
far inte lamnas utan tillsyn, vare sig pa avdelning eller radiologin
(t.ex.ivantan pa himtning).

For PTC kravs EDA eller narkos. Remitterande enhet ansvarar for
remiss till anestesikliniken. Samordning sker via radiologin.

Infektionsprofylax
Vid nedanstdende ingrepp kravs antibiotikaprofylax enligt
sjukhusovergripande riktlinje Antibiotikaprofylax infor kirurgi.

e PTC.
e Inldggning av JJ-stent via befintlig pyelostomi.

Eftervard
Vid provtagning skickas erhallet material i markta ror och ifylld

remiss med patienten ater till avdelningen.

Patient som genomgétt ingrepp hamtas av medicinsk personal.
Vid komplikation bor sjukskoterska medfolja, se
sjukhusévergripande rutin Overvakning av patient vid
undersokning och/eller intern transport mellan verksamheter
inom SAS Borss.

Sanglage och fasta

Efter hogriskingrepp rekommenderas i normalfallet 4 timmars
sanglage och 2 timmars fasta. Detta for att fraimja hemostasen och
observera att ingen blodningskomplikation uppstatt. Tecken pa
detta kan vara buksmarta, takykardi och blodtrycksfall. Relevanta
kontroller bor utforas.

Vid lagriskingrepp racker det i normalfallet med 2 timmars
sanglage.
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Kontroller
e Vid ingrepp i thorax rekommenderas lungrontgenkontroll
3 timmar efter ingreppet. Ny remiss erfordras.

e Vid inldggning av externa och interna dran, folj ordination pa
remissvar av lakare som utfort ingreppet.

Finnalspunktioner och drénbyten

Finndlspunktioner
Inga prover behovs.

Antitrombotiska lakemedel behover inte sattas ut infor ytlig
punktion men det dr bra om eventuell medicinering med
antitrombotiska ldkemedel namns i remissen.

Tva timmars fasta.

Inga efterkontroller om inte stickblodning kunnat konstateras. I
dessa fall gors en uppfoljande undersokning cirka 30 minuter
senare for att se att blodningen stannat avinnan hemgang.

Pyelostomibyte

Antibiotikaprofylax kravs infor pyelostomibyte; detta ordineras av
remitterande ldkare och ges pa avdelningen, se riktlinje
Antibiotikaprofylax infor kirurgi.

Vid polikliniskt byte ordineras och fas antibiotika pa radiologin
enligt rutin Lakemedelsordinationer - radiologi.

e Inga prover behovs.
e Antitrombotiska lakemedel behover inte sattas ut.
e Ingen fasta kravs.

e Kontroll gors for att tillse att det rinner i katetern innan
hemgang.

e Rekommenderat bytesintervall for pyelostomier dr 3 manader.
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Ovriga kateterbyten
e Inga prover behovs.

e Antitrombotiska lakemedel behover inte sittas ut.

e Ingen fasta kravs.
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sjukhus/styrdokument

Antibiotikaprofylax infor kirurgi. Sjukhusovergripande
riktlinje, SAS
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Overvakning av patient vid undersékning och-eller intern
transport mellan verksamheter inom SAS Borss.
Sjukhusévergripande rutin, SAS
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-
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Likemedelsordinationer — Radiologi Boras. Intern rutin vid
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