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Telemetriövervakning på 

akutmottagningen, SÄS 

Förändringar sedan föregående version 
Redaktionella förändringar samt ny obligatorisk rubrik - Bakgrund och syfte. 

Sammanfattning 
I undantagsfall kan 1–2 patienter med behov av telemetri kvarstanna på 

akutmottagningen, under förutsättning att alla telemetrier på MAVA/HIA är 

upptagna och inte kan omdisponeras. Rutinen beskriver ansvarsfördelning 

mellan berörda verksamheter.  

Bakgrund och syfte  
Denna rutin tydliggör hur patienter med behov av telemetri kan kvarstanna på 

akutmottagningen i undantagsfall när alla telemetriplatser på MAVA och HIA är 

upptagna. Syftet är att säkerställa en tydlig ansvarsfördelning mellan 

akutmottagningen och verksamhetsområde (VO) medicin samt att garantera 

trygg och säker övervakning tills ordinarie telemetriplats blir tillgänglig. 

Förutsättningar 
Det finns inga vårdplatser på akutmottagningen varför enbart undantag enligt 

denna rutin kan göras i väntan på ordinarie vårdplats med telemetrimöjlighet.  

Vid högt inflöde av patienter på akutmottagningen har arbetsledande 

sjuksköterska rätt att kontakta VO medicins husjour/bakjour för omvärdering 

av möjligheten att låta patient med telemetribehov kvarstanna på 

akutmottagningen.  
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Ansvarsfördelning 

Akutmottagningen 

Medicinskt ansvar under tiden som patienten befinner sig i akutmottagningens 

lokaler. 

VO medicin 

VO medicins 3-jour informerar husjour/dagjour om patient finns kvar.  

Medicins pågående dagjour/husjour ansvarar för rond och beslut om fortsatta 

vårdinsatser samt om eventuell överflyttning till HIA alternativt MAVA.   

Utförande 

Patient med telemetribehov 
Under förutsättning att alla telemetrier på MAVA/HIA är upptagna och inte kan 

omdisponeras, kan undantagsvis och efter dialog mellan arbetsledande 

sjuksköterska på akutmottagningen och VO medicins husjour/bakjour, patient 

med oundgängligt behov av telemetriövervakning kvarstanna på 

akutmottagningen under jourtid. Patienten ska skyndsamt beredas ordinarie 

telemetriplats på MAVA/HIA. 

Patient utan telemetribehov 
Patienter utan telemetribehov ska inte vårdas på akutmottagningen. Dessa 

patienter ska utan undantag tas upp till vårdavdelning; detta innefattar även  

Arbetsgrupp  
För innehållet svarar 

Magnus Güldenpfennig, verksamhetschef, VO akutsjukvård, SÄS 

Katarina Zamac, verksamhetschef, VO medicin, SÄS 
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Information om handlingen 
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