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Férandringar sedan féregaende version
Inga forandringar sedan foregdende version.
Sammanfattning
Rutinen beskriver handlaggningsgang samt ansvarsfordelning for
thyreoideapatienter pa radiologin SAS med upptagningsomréde.
Bakgrund och syfte
Syftet med rutinen ar att skapa forutsattningar och forstéelse for en
god vard i Vastra Gotalandsregionen (VGR) genom att beskriva
ansvarsfordelningen mellan primarvard, radiologi och specialistvard
(endokrinkirurgi) gallande patienter med misstankt thyroideacancer.
Rutinen ar en omarbetning av den tidigare riktlinjen
Skoldkortelcancer — utredning och behandling vid SAS; anpassning
har gjorts till gallande SVF-rutiner.
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For ansvarsfordelning, se rubrik Genomforande.

Utférande
Utredningsgang pa radiologin, SAS

Se information pa Skoldkortelcancer — tillimpning av nationellt

vardprogram samt Cancercentrums hemsida avseende

skoldkortelcancer.

Vid misstanke om cancer i skoldkorteln, dar minst en av
indikationerna for valgrundad misstanke ar uppfylld, skickas SVF-

mirkt remiss till radiologin SAS for utredning.

I samband med ultraljudsundersokningen beslutas om vidare
utredning med finnalsaspirationscytologi (FNAC) ar aktuellt eller €;j.
Om s3 ar fallet bokas ny tid for sddan. Svar pa genomford
undersokning gar alltid till remittent pa saval den initiala

undersokningen som efter genomford punktion.

Eventuellt erhallet provtagningsmaterial skickas till cytologen for
analys tillsammans med remissen som utfardas av den lakaren/BMA
som genomforde provtagningen. Remissen markeras som SVF, i de fall
remiss till radiologin SAS inkommit SVF-mirkt, eller di provtagen
forandring bedoms som >4 e(intermediar-hogrisk) enligt EU-
TIRADS-klassificering, Om remiss inte inkommit SVF-markt och EU-
TIRADS ar <3 (benign-lagriskforandring), men punktion dndé ar
indicerad utifran gillande kriterier, skickas provet till cytologen med
en icke-SVF-markt remiss. Var god se beslutstod for ultraljudsledd
cytologi enligt EU-TTIRADS.

Svar pé cytologin skickas till den ldkare som remitterat in patienten till
radiologin SAS. Om remiss till radiologin varit SVF-mirkt och/eller
forandring hittats som ar EU-TIRADS >4, anmaler och

foredrar radiolog/BMA fallet pa SVF-rond med endokrinkirurg pa SU.

Remitterande lakares ansvar
Som vid alla andra typer av radiologisk utredning aligger det

remitterande lakare att informera patient om eventuella fynd och
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ansvara for vidare handlaggning. Detta giller 4ven svar pa eventuell

genomford finnalspunktion (FNAC).

Radiologin SAS informerar thyreoideapatienter om eventuellt behov
av finnalspunktion, men lamnar inget fullstindigt besked i 6vrigt.
Radiolog/BMA som utfor ultraljudsundersokningen kan i svar till
remittent foresla uppfoljande kontroll. Det ar i dessa fall upp till
remittent att avgora behov av sddant och skicka ny remiss till
radiologin SAS for kontroll.

Relaterad information

e Remissregler for bild- och funktionsmedicin. Regional
medicinsk riktlinje, Vastra Gotalandsregionen

https://hittadokument.vgregion.se/regionovergripande

e Tyreoidea, Ultraljudsundersékning inom radiologi SAS.
Radiologins metodbok
https://hittadokument.vgregion.se/sas

Arbetsgrupp

Innehallsansvariga

e Ekaterina Aula, specialistldkare, bild- och funktionsmedicin och
medicinsk service, SAS
¢ Elin Wemmeus, 6verldkare, bild- och funktionsmedicin och

medicinsk service, SAS
Remissinstanser
Verksamhetschefer, SAS
Faststallt av
Jerker Nilson, cheflikare, SAS
Nyckelord

Skoldkorteltumorer, tumorutredning, cancerutredning, rontgen,

bilddiagnostik, cytologiprover, cytologisvar, tyreoideacancer,
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thyreoidea, tyreoideatumorer, remisser, konsultationer, diagnostik,

diagnostiska metoder, provsvarshantering

Kallférteckning

« Standardiserade vardforlopp. Information om skoldkortelcancer pa

Cancercentrums webbplats https://cancercentrum.se/globalassets/vara-

uppdrag/kunskapsstyrning /varje-dag-

raknas/vardforlopp/kortversioner/pdf/kortversion-svf-standardiserat-

vardforlopp-sammanslagen.pdf

o Skoldkortelcancer - tillampning av nationellt vardprogram. Regional
medicinsk riktlinje, Vastra Gotalandsregionen

https://hiittadokument.veregion.se/regionovergripande

e Beslutstod for ultraljudsledd cytologi enligt EU-TIRADS.

https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/diagnoser/skoldkortelcancer/vard

program/bilaga-12-beslutsstod-for-ultraljudsledd-cytologi-enligt-eu-tirads
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