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Sammanfattning

Riktlinjen beror vardinsatser utan patientens samtycke bade nar det
galler akuta livshotande situationer och nar det giller vard som ges
med patientens basta i fokus. Vid situationer da vardinsatser maste
utforas utan patientens aktiva samtycke, géller att personen far den
vard och omsorg de behover men dven att de, sa langt det ar mojligt,

gors delaktiga i sin vard. Detta giller bdde vuxna och barn.

FOrutsattningar

All vard, inklusive tandvard, och omsorg ska bygga pa respekt for
patientens sjalvbestimmande och integritet och varden ska, sa langt
det ar mojligt, utformas och genomforas med patienten [1 (5 kap 1 §

3),2(4kap18].

Patienten ska fa information som ar anpassad till patientens

individuella forutsattningar och aktuell situation [3 (6 kap 6 §)], 2 (3
kap)].

Nodbestammelse
For att det ska vara mojligt att ge hélso- och sjukvard utan patientens

samtycke kravs lagstod [4 (2 kap, 6 §)]. Sadant lagstod finns i
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tvangsvardslagstiftningen [5, 6, 7] och i nodbestimmelsen som kan

anvandas i akuta situationer [8 (24 kap, 4 §])].

Nodbestdmmelsen innebar att i en akut situation ska patienten fa den
halso- och sjukvard som behovs for att avvarja fara som akut och
allvarligt hotar patientens liv eller hilsa, &ven om hans eller hennes
vilja pa grund av medvetsloshet eller av ndgon annan orsak inte kan

utredas. Detta giller saval somatisk som psykiatrisk vard [2 (4 kap, 4

§)1.

Vid ett sddant tillfdlle kan dven vard ges mot den av patienten i
aktuellt tillstand uttryckta vilja. Ett exempel kan vara nytillkommen

konfusion dar hog misstanke om somatisk orsak foreligger.

Hypotetiskt samtycke

Vid icke akuta tillstand kan vard ges utan patientens samtycke med
stod av bestimmelsen om hypotetiskt samtycke, d.v.s. ett samtycke
som grundar sig pa en bedomning av hur den enskilde skulle ha stallt
sig till den behandling som ar aktuell om den enskilde hade kunnat ta

stillning.

Lagstiftningen gor inte klart under vilka omstandigheter ett
hypotetiskt samtycke far anvandas. Betankandet "Stod och hjalp till
vuxna vid stallningstagande till vard, omsorg och forskning” [9] slar
fast att man alltid ska efterstriava att varje person far den vard och
omsorg de behover. Det faktum att de inte ar autonoma (t.ex. ar barn,
dementa, medvetslosa, kognitivt funktionsnedsatta), far inte paverka

deras rattighet att fa den vard och omsorg de har behov av.

Vard och behandling av barn
Nir det géller vard och behandling av barn, har vardnadshavare bade

ratt och skyldighet att bestimma i frdgor som ror barnets vard.
Barnets synpunkter och 6nskemal ska ges mer hansyn i takt med
stigande alder och utveckling. Det innebar att ett barn kan bedomas
lamplig att fatta egna beslut redan innan 18 ars alder. Situationen
kompliceras av barnets ritt till integritet gentemot vardnadshavare

genom sekretessbestimmelser.
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Nar det géller barn och virdnadshavare i hilso- och sjukvarden finns

bra juridisk information i en skrift frdn Vastra Gotalandsregionen

koncernkontoret [10].

Genomfbrande

Vard som ges med undantag av patientens medgivande ska
dokumenteras noggrant, sa att det framgar pa vilken grund avsteg

gjorts fran frivillighet.

Information ska om mojligt ges och da vara anpassad utifran
patientens tillstdnd. Om anhoriga finns tillgingliga bor aven dessa
erhalla information, under forutsattning att inte sekretess forhindrar

detta, se riktlinje Sekretess utifran ett patientperspektiv [11].

Om det av tillstandet inte 4r mojligt att ge information, ska detta ges

efter att det akut, livshotande tillstindet ar upphavt.
Uppfoljning

Eftersom lagstiftning saknas nar det giller en del av de vardinsatser
som maste genomfors utan patientens samtycke, ar det av stor vikt att
verksamheterna i varden, inklusive tandvarden, inom ramen for sitt
systematiska kvalitetsarbete, utarbetar och faststaller rutiner som
behovs i den specifika verksamheten och anmaler eventuella

avvikelser.
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