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Rontgenundersokningar under
jourtid, SAS

Sammanfattning

Riktlinjen tydliggor vilka rontgenundersokningar som i
normalfallet genomfors respektive inte genomférs under jourtid
samt specifika undersokningar utifran olika modaliteter. I samrad
med remittent beslutar jourhavande radiolog om avsteg fran
riktlinjen. Riktlinjen ger ocksa information om hur
rontgenremissen ska vara ifylld for att mojliggora god radiologisk
kvalitet och adekvat sortering.

Férandringar sedan féregaende
version
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Bakgrund

Under jourtid (vardagar kl. 16:00-07:30) och helger (hela dygnet)
har bild- och funktionsmedicin (rontgen och nuklearmedicin)
begrinsad verksamhet och bemanning. Detta innebar att
begransningar finns av vilka undersokningar som kan utforas
under denna tid. Under tiden kl. 22:00-07:00 sker granskning av
undersokning av extern aktor.

Forutsattningar

Generella riktlinjer

Rontgenundersokning utfors jourtid om patientens
allmantillstdnd och/eller forvantade rontgenfynd foranleder
atgard som inte bor skjutas upp till pafoljande dag.

Efter kl. 02:00 ska extern aktor kontaktas for stallningstagande
till undersokning, anknytning 1229 eller via vaxeln.

Ultraljud
Ultraljudsundersokningar utfors kl. 07:30—21:00, undantaget vid
fragestallning DVT, som inte utfors efter kl. 18:00.

Om sarskilda skal foreligger for ultraljudsundersokning utanfor
tider enligt ovan, ska remittenten alltid ringa jourhavande
radiologjour for diskussion innan remiss skickas. Mellan KkI.
22:00-07:00 kontaktas extern aktor i forsta hand, anknytning
1229.

MR

Det finns inte mojlighet att utfora MR-undersokningar jourtid.
For denna och 6vriga undersokningar som inte kan utforas vid
SAS ska remittenten ta kontakt med Sahlgrenska
Universitetssjukhuset (SU).

Rontgenremissen

For att kunna ge en god radiologisk kvalitet méaste informationen i
remissen vara tillracklig och adekvat. Orsaken till snar
handlaggning maste framga tydligt. Angeldgenhetsgrad ska anges
for att mojliggora adekvat sortering.

Samtliga nedanstdende punkter ska vara kopplade till aktuell
fragestallning;:

Relevant anamnes och aktuell och adekvat fragestillning.
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Rubrik: Réntgenundersékningar under jourtid, SAS

Viktiga kliniska data, t.ex. lokal- och distalstatus vid misstankt
skelettskada.

Relevanta laboratorievarden. Vid kontrastundersokning kravs
vikt, 1angd och kreatinin.

Det ar ett onskemal att man avvaktar och varderar svar pa
utforda laboratorieundersokningar innan man gar vidare till
radiologisk utredning av akuta buksmartor. Da det paverkar
béde ordination och bedomning av undersokningen.
OBS-rutan ska endast innehalla viktig generell
patientinformation sasom

- eventuell allergi och lakemedelsoverkanslighet.
- behov av tolk eller annan assistans.
- klaustrofobi.

OBS-texten far alltsd inte innehélla information specifikt
kopplad till den begirda undersokningen. Vid behov skrivs
sadan information i rutan “ovrigt”.

Remisstext far inte hanvisa till anteckningar i journalsystem.

Hantering av interventioner da kapacitet eller
kompetens inte finns i tillriicklig omfattning pa SAS

Om forutsittningar att utfora ingreppet saknas vid SAS, och akut
behov av angiografi och/eller intervention foreligger under
jourtid, maste patienter handlaggas regionalt. Remittenten tar
kontakt med SU for vidare handlaggning.

Neonatal

Alla rontgenundersokningar som begérs fran neonatalavdelningen
utfors nattetid. Om undersokningen inte behover utforas pa
nattetid, vanligen ange det i remissen.

IVA

Alla rontgenundersokningar som begirs fran IVA utfors nattetid.
Om undersokningen inte behover utforas nattetid, vanligen ange
det i remissen.
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Genomfdrande
DT
1 2
Undersokning | Fragestallning Dygnet KvatIiI"stld Kommentar
runt | 11 02:00
Trauma X
Subaraknoidalblédning X
Fraga blédning/infarkt X
DT skalle Forstagdngskramp X
Tumor- eller hydrocefalus Beroende pa
fragestallning X symtom.
02-07
Beroende pa
&st'?‘a;:(le Abscess/tumor X symtom.
02-07
Beroende pa
Metastaser X symtom.
02-07
Subaraknoidalblédning, X
aneurysm?
Ovriga blddningar, kalla? X
Sinustrombos X
Dissektion? X
DT angio Inom 48h.
hjarna/hals DT halsangio
inom 48h.
Karotiskartlaggning infor BMA-ulj i
kirurgi/stentning selekterade
fall, dock
endast
kontorstid.
DT CBCT-
sinus/orbita Sinuit, frammande kropp X tillgangligt
vardagar.
Dygnet runt
om ONH
DT hals med planerar
ivk Abscess X Stgard efter
us. Annars
dagtid.
DT thorax Lungemboli? X
Infiltrat/stas/pleuravatska X
DT thorax Esofagus, ruptur, X

mediastinit
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axel)

DT
1 2
Undersokning | Fragestidlining Dygnet KvatIiI"stld Kommentar
runt | 11 02:00
Fri gas
DT buk (ulcus, tarmperforation) X
Tarmischemi X
GBP, inre brack? X
Ileus, volvulus X
Appendicit X
Divertikulit X
Pankreatit X
Cholecystit X
Om patient
inte gdr att
smartlindra
eller vid
Njursten (X) X misstanke om
avstangd
pyelit dygnet
runt, annars
dagtid.
Ansikte, fraga fraktur
DT skelett MED X
dgonmuskelpaverkan
Ansikte, fraga fraktur
UTAN X
dgonmuskelpaverkan
Halsrygg, trauma X
Konventionell
Brost-/landrygg med X rontgen om
fragestallning fraktur? inte Trauma
DT.
Konventionell i
forsta hand.
Ho6ft/backen med X MR endast
fragestallning fraktur? dagtid vid
misstanke om
inkilad fraktur.
Preoperativ kartlaggning
av fraktur (ex fotled, X
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RTG/GNM

Undersok-
ning

Fragestallning

1
Dygnet runt

2
Kvallstid till
kl 02:00

Kommentar

Pneumothorax

X

Lungrontg
en

Stas, infektion

X

Dran-/CVK-/tublage

X

Skelett

extremiteter

Fraktur, smaskelett,

(X)

Férmodade
frakturer utan
synlig yttre
felstallning och
utan tecken till
paverkan av
nerv- eller
karlfunktion
rontgas ej
nattetid.
Reponerade
frakturer/luxatio
ner rontgas
paféljande
morgon om det
inte finns
anledning tro att
repositionen
misslyckats och
nytt
repositionsforso
k darfor
Odvervags under
samma natt.

Fraktur, brost-,
landrygg, hoft,
backen

Akut GI-
genomlys-
ning

Sigmoideum-
volvulus

Extern aktor
kontaktar lokal
jour som far
avgora hur fallet
ska handlaggas.

Invaginations-
I6sning

Extern aktor
kontaktar lokal
jour som far
avgora hur fallet

ska handlaggas.
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RTG/GNM

ning

Undersok-

Fragestallning

1
Dygnet runt

2

kl 02:00

Kvallstid till

Kommentar

Esofagus,
frammande kropp

Dygnet runt om
misstankt
perforation.
DT hals/thorax
om akut
mediastinit.

MR

Undersdkning

Fragestallning

1

Dygnet runt

2
Kvallstid

Kommentar

MR rygg

Hotande
tvarsnittslesion,

ryggmargspaverkan

Vi har inte MR
o .

pa kvallar,

natter eller

Cauda equina

helger. Akuta

Epiduralblédning
efter anestesi

patienter ska
hanvisas till
Sahlgrenska.
Remittenten
ansvarar for
kontakt med
Sahlgrenska och
transport dit
enligt lokala
rutiner.

UL/INTERVEN

Undersok-
ning

Fragestallning

1
Dygnet runt

2
Kvallstid till
kl 21:00

Kommentar

Ultraljud
buk

Appendicit

Endast barn och
endast d& man
planerar
operation under
natten.

Vb tar extern
aktor kontakt
med lokal jour
som far
bestémma om
hur fallet ska

handlaggas.
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UL/INTERVEN

Undersok-
ning

Fragestallning

1

Dygnet runt

2
Kvallstid till
kl 21:00

Kommentar

Cholecystit

Informera om
att patienten
ska fasta och att
undersokning
utférs under
morgondagens
fm. Det finns
information pa
akutmottagning
en om hur
patienten ska ta
kontakt med
rontgen pa
morgonen och
boka tid.

Gallsten

Ej akut
undersdkning.
Undersdkningen
utfors elektivt.

Hydronefros

Invagination

Extern aktor
kontaktar lokal
jour som far
bestamma om
hur fallet ska
handlaggas.

Ultraljud
scrotum

Torsion

Enligt lokal
rutin. Om akut
misstanke
kontaktar urolog
lokal jour fér
handlaggning.
OBS! 30 min

installelsetid.

Trauma

Extern aktor
kontaktar lokal
jour som far
bestamma om
hur fallet ska
handlaggas.

Infektion/tumaor
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UL/INTERVEN
" 2
:‘lir:1dersok- Fragestallning D n:t runt Kvallstid till | Kommentar
g Y9 kl 21:00
Pseudoaneurysm X
Ultraljud Utfores dagtid.
arm/ben DVT X T.o.m. Kl.
18:00.
gltraljud Endast
interventi Pleuradran markering.
Endast dagtid.
on
Ascitesdran Endast dagtid
Abscessdran Endast dagtid
Leder, septisk artrit Endast dagtid
Suprapubisk kateter Endast dagtid
Extern aktor
kontaktar lokal
. . jour som tar
Avstangd pyelit X stallning till
vidare
handlaggning.
Nefro- n g\\l/églgan;n X
stomi yinlaggning
Nattetid endast
om nyanlagd
. kateter akt ur.
NEfrEZEOt?;'ﬁyte’ X Om aktuellt pa
natten tag
kontakt med
lokal jour.
Uppfdljning

Innehéllet i denna riktlinje kan komma att revideras allt eftersom
indikationer och remissforfaranden andras.
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