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Somatiska vårdplatser och 

vårdplatsuppdrag vid SÄS 

Sammanfattning 
Riktlinje för utnyttjande av somatiska vårdplatser vid Södra 

Älvsborgs Sjukhus inklusive förteckning över vårdplatser enligt 
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Förändringar sedan föregående 
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Fastställda vårdplatser slutenvård 

Avdelning 
Fastställda 
vårdplatser Anm 

VO Hud, infektion, vårdhotell och 
ögon   

Infektionsavdelning 28 
Sepsisvårdplats, 
Högflöde 

   

VO Kirurgi, ortopedi och öron-näsa-
hals   

Kirurgiavdelning 24  

Kirurgisk akutvårdsavdelning, KAVA 28  

Ortopediavdelning 28  

   

VO Kvinna och barn   

Barn- och ungdomsavdelning 15  

Gynekologiavdelning 8  

   

VO Medicin   

Hematologi- och onkologiavdelning 24  

Hjärtintensivvårdsavdelning, HIA 16 Hjärtvårdplats 

Medicinavdelning  24 Högflöde 

Medicinsk akutvårdsavdelning, MAVA 28  

   
VO Neurologi, rehabilitering och 
nära vård   

Neurologi/strokeavdelning 20 Trombolysvårdplats 

Rehabiliteringsmedicinsk avdelning 10  

   

Summa somatisk vuxenvård 243  

Summa somatisk barn- och 
ungdomsvård 15  

   

Tekniska vårdplatser   

IVA 7  

BB/neonatal 24  

Förlossning 14  

Vårdhotell 38  
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Vårdplatsförteckning - uppdelning efter vårduppdrag 
Vårdplatsförteckningens uppdelning efter vårduppdrag ska ses som en vägledning för att på bästa sätt placera patienter på 

lämplig vårdplats. 

  

Avdelning  Tfn Vårduppdrag Sekundärt vårduppdrag 

VO Kirurgi/Ortopedi/Öron-näsa-hals 

Ortopediavdelning 1561 Ortopedi – akut/elektiv ortopedi 

• Extremitetstrauma <70 år 

• Ryggtrauma med eller utan fraktur <70 år 

• Extremitetstrauma med skalltrauma där vårdbehov avseende 

skalltrauma inte bedöms ha inläggningsbehov, d.v.s. normal CT 

och RLS1 

• Postoperativa komplikationer innefattande även vid infektioner 

• Raka spåret höftfraktur <70 år 

• Septisk artrit 

• Protesinfektion 

• Handinfektion 

• Elektiv ortopedi 

Ortogeriatrik 

• Raka spåret höftfraktur >70 år 

• Osteoporosrelaterade fraktur inkl. revbensfraktur (exkl. 

pneumo-/hemothorax) ≥70 år 

• Lågenergitrauma utan fraktur ≥70 år 

• Postoperativ vård efter benamputation 

• Postoperativ infektion 

Kirurgi. 

Äldre tonåring med ortopedisk diagnos. 
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Kirurgiavdelning 4561 Övre gastrokirurgi  

• Operation inom området lever, gallvägar, bukspottkörtel, 

tolvfingertarm, magsäck och matstrupe 

• Postoperativ infektion 

Kärlkirurgi  

• Aortaoperation, kritisk ischemi 

• Halspulsåderoperation 

• Postoperativ infektion 

Urologi  

• Urologi inkl. postoperativ komplikation. Dubbel-J komplikation 

inkl. infektion 

Öron, näs, hals  

• Näsblödning 

• Andningshinder 

• Huvud- och halstumör/cancer 

• Pre- och postoperativ ÖNH-vård 

• Trakeostomerad med ÖNH-orsakad sjukdom 

• Yrsel av misstänkt eller konstaterat perifer genes 

• Postoperativ infektion 

• Tonsillit 

Övrig kirurgi, ortopedi, gynekologi. 

KAVA,  

kirurgisk 

akutvårdsavdelning  

1051 Allmän kirurgi 

• Multipeltrauma som inte är IVA-krävande – högenergivåld – 

första 24 timmarna 

• Thoraxtrauma <70 år, med eller utan pneumo-/hemothorax 

• Thoraxtrauma >70 år med pneumo-/hemothorax 

• Buktrauma 

• Isolerat skalltrauma 

• Akut GI-blödning 

Övrig kirurgi, ortopedi, gynekologi. 

Äldre tonåringar med kirurgisk diagnos. 
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• Akut bukdiagnos (exkl. gyn). 

• Akut bukinfektion inkl. cholecystit, divertikulit, appendicit. 

• Akut komplikation till pol-kliniska kirurgiska ingrepp. 

Kolorektal kirurgi  

• Kolorektal kirurgi inkl. postoperativ infektion och komplikation 

Bröstkirurgi  

• Bröstkirurgi inkl. postoperativa infektioner och komplikationer 

• Sårrevisioner  

VO Kvinna Barn 

Gynekologisk 

avdelning 

1053 Gynekologi 

• Akut/planerad gynekologi 

• Postoperativ infektion 

BB/neo-patient, barnpatient, kirurgi, 

ortopedi 

Barnavdelning 1752 Barn- och ungdom  

Exklusive vattkoppor / vattkoppsexposition  

Yngre vuxenpatienter lämpliga för vård 

inom kirurgi, ortopedi, ÖNH.  

VO Medicin 

MAVA, medicinsk 

akutvårdsavdelning 

2212 Internmedicin, akutmedicin och gastroenterologi 

• Allergi 

• Anorexi med medicinskt slutenvårdsbehov 

• Antikoagulantiaorsakad blödning utan trauma  

• Gastroenterologi ex; IBD 

• Gravt derangerad diabetes med eller utan ketoacidos 

• Hypoglykemi  

• Hypotoni  

• Intox med somatmedicinskt slutenvårdsbehov (ej IVA-behov) 

• Medicinsk leversjukdom 

• Okomplicerad lungemboli 

• Synkope med telemetribehov 

• Kardiologiskt tillstånd som inte kräver 

HIA-vård ex; AKS, okomplicerad 

endokardit, förmaksflimmer, hjärtsvikt 

• Internmedicinskt tillstånd som inte 

kräver subspecialiserad vård 

• Infektionsmedicinskt tillstånd som inte 

kräver INFA-vård ex; pyelonefrit, 

pneumoni, erysipelas 

• Neurologiskt tillstånd med kardiologiskt 

motiverat övervakningsbehov 
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HIA, 

hjärtintensivvårds-

avdelning 

2233 Kardiologi 

Hjärtsjukdom som kräver kardiologisk specialistkompetens 

• AKS (akut koronart syndrom) 

• Allvarligt lungödem 

• Barn och ungdomar med kardiologiskt övervaknings- eller 

specialistbehov 

• GUCH-utredning 

• Postop hjärtkirurgi 

• Svår arytmi  

• Svår hjärtsvikt 

 

Medicinavdelning 2264 

2214 

Internmedicin, njurmedicin och lungmedicin 

Njursjukdom som kräver specialiserad njurmedicinsk vård 

Endokrinologisk sjukdom 

Lungsjukdom som kräver specialiserad lungmedicinsk vård ex; 

• KOL exacerbation med respiratorisk insufficiens 

• Lungfibros 

• Empyem 

• Astma 

• Pneumothorax (spontan, ej trauma)  

• Utprovning av syrgas i hemmet 

• Pleuradränbehandling  

• Lungcancer  

• Hemventilatorbehandling på pulmonell bas 

Internmedicinskt tillstånd som inte kräver 

subspecialiserad vård 

Hematologi- och 

onkologiavdelning 

2211 Hematologi och Onkologi 

• Hematologisk sjukdom 

• Onkologisk sjukdom med pågående medicinsk onkologisk 

behandling och dess biverkningar  

Internmedicinska tillstånd som inte kräver 

subspecialiserad vård 
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• Strålbehandlingspatient 

• Eftervård efter strålbehandling/cytostatika given på ex. SU 

• Infektion med hematologisk eller onkologisk behandling 

VO Hud, infektion, vårdhotell, ögon 

Infektionsavdelning 2591 Infektionsmedicin, hud- och ögonsjukdomar 

Inläggning efter kontakt med infektionsjour  

• Infektionssjukdom med behov av isolering såsom  

­ Tuberkulos, vattkoppor, mässling 

­ Multiresistenta bakterier  

­ Influensa (initialskede epidemi) 

­ Calici (initialskede utbrott) 

­ Diarré med duration <14 dagar och/eller efter utlandsvistelse 

­ Luftburen smittsam sjukdom (t.ex. MERS-CoV)  

• Infektionssjukvård utan behov av isolering såsom  

­ Sepsis  

­ Endokardit 

­ Septisk diabetesfotinfektion inför amputation 

­ Meningit/encephalit  

­ Spondylit/epiduralabscess  

­ Lungabscess (inte lungempyem)  

­ Leverabscess 

• Infektionssjukvård, uppdrag delat med medicin 

­ Pyelonefrit (men ej avstängd pyelit)  

­ Pneumoni  

­ Erysipelas 

• Ögonsjukdom 

• Hudsjukdom 
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VO Neurologi, rehabilitering och nära vård 

Neuro/strokeavdelni

ng 
1301 
 

Strokemedicin 

Cerebrovaskulär sjukdom såsom 

• TIA 

• Stroke (infarkt/blödning) 

• Subduralhematom (icke traumatisk) 

• Sinustrombos 

Patient från SU efter trombektomi 

Neurologi 

Neurologisk sjukdom som behöver specialiserad neurologisk 

slutenvård, men som inte är i behov av hjärtövervakning ex; 

• Multipel skleros (MS) 

• ALS 

• Parkinsonistiska sjukdomar 

• Myastenia gravis 

• Guillian-Barré syndrom 

 

Rehabiliterings-

medicinsk avdelning 

1401 Rehabiliteringsmedicin 

• Specialiserad slutenvårdsrehabilitering, inläggning efter 

godkännande av rehabläkare 

Reumatologi 

• Reumatisk sjukdom som kräver specialiserad reumatisk 

slutenvård 
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Dokumentinformation 
För innehållet svarar 

Styrråd vårdplatser, SÄS 

Beredning och remissinstans via styrråd vårdplatser 2023–06:  

• Hedvig Engström, verksamhetschef, VO medicin 

• Eva-Marie Boman, verksamhetschef, VO hud, infektion, 

vårdhotell, ögon 

• Eija Hägg, verksamhetschef, VO kirurgi, ortopedi och öron-

näsa-hals 

• Teresa Hjelmäng, vårdenhetschef VO kvinna barn 

• Pauline Ahl, tf. verksamhetschef, VO neurologi, rehabilitering, 

nära vård 

Uppdatering 2025-03-12 utförd av medicinskt beredningsutskott på 

uppdrag av ordförande i styrråd vårdplatser 

Fastställt av 

Jerker Nilson, chefläkare SÄS 

Nyckelord 

vårdplatser, vårdplatsantal, vårdplatssamordning, VPSO, vpso, 

vårdplats-samordnare, vårdplatskoordinatorer, VK, 

vårdplatsändringar, vårdplatssamordning slutenvård, 

vårdadministration, patientsäkerhet, medicinska specialiteter 

Länkförteckning 
• Somatiska vårdplatser vid SÄS, ansvarsfördelning. 

Sjukhusövergripande riktlinje, SÄS 

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrdokument 

• Diabetes, fotkomplikationer – utredning och hantering. 

Sjukhusövergripande riktlinje, SÄS 

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrdokument 

• Rehabiliteringsmedicinsk enhet inkl reumatologi, 

prioriterings- och remissrutiner, SÄS. Sjukhusövergripande 

riktlinje, SÄS 

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrdokument 
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• Riktlinje för registrering av Clinical Frailty Scale (CFS). 

Svenska intensivvårdsregistret (SIR) 

https://www.icuregswe.org/globalassets/riktlinjer/clinical-

frailty-scale2.pdf 

Relaterade dokument 
• Modul i beredskap (MiB), SÄS 

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrdokument 

• Styrgrupp vårdplats vid extraordinär platsbrist, SÄS 

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrdokument 

• Vårdplatssamordnares (VPSO) uppdrag och mandat vid SÄS 

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrdokument 

• Beläggning på SÄS. Insidan SÄS under Vård/Vårdplatser och 

bemanning  

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/vard/vardplatser-och-bemanning 

• Barnavdelning – verksamhet, rutiner och ansvar, SÄS. Intern 

rutin, VO kvinna barn, SÄS 

https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/sodra-alvsborgs-

sjukhus/styrdokument 
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