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Sepsis och septisk chock – 

vårdplats på infektionsavdelning, 

SÄS  

Förändringar sedan föregående version 
2025-11-28 sökarnummer till infektionsläkare borttagna pga. 

övergång till sökning via televäxeln. 

Sammanfattning 
Riktlinjen beskriver arbetssätt för att säkerställa vårdplats för patient 

med sepsis/septisk chock på infektionsavdelningen (INFA).  

Bakgrund och syfte  
Rutinen har tagits fram för att möjliggöra tidigare överflyttning av patienter 

med sepsis från akutmottagningen till vårdavdelning med rutiner och vana att 

omhänderta patientgruppen. 

Förutsättningar 
Infektionsavdelningens vårdplatsuppdrag är 28 vårdplatser, varav INFA 

dagligen ska dedikera en vårdplats för patient med sepsis.  

Utförande 
1. Infektionsläkare kontaktas via växeln för diskussion om 

inläggning på dedikerad sepsisvårdplats.   

2. Vardagar kl 8-16: infektionskonsult (akuta frågeställningar 

vardagar kl 12–13 går till plats- och avdelningsansvarig 

infektionsläkare)  

2. Övrig tid: infektionsbakjour 

Riktlinje
Gäller för: Södra Älvsborgs Sjukhus
Innehållsansvar: Anders Lans, (andla24), Överläkare
Granskad av: Anders Lans, (andla24), Överläkare
Godkänd av: Jerker Nilson, (jerni1), Chefsläkare

Giltig från: 2025-12-18
Giltig till: 2027-12-18

Rubrik: Sepsis och septisk chock – vårdplats på infektionsavdelning, SÄS

Dokument-ID: SAS9642-738863596-167

Version: 8.0



 

 2 (2) 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

 

• Vid inläggningsbeslut tar infektionsläkare kontakt med 

koordinator på INFA som noterar ”SEPSIS” och 

rapportnummer i Elvis samt meddelar VPSO om inläggning.  

• När Planering, Plan sepsis och läkemedel 

dokumenterats/ordinerats i Melior, samt sjuksköterska på 

akutmottagningen rapporterat, tas patienten till INFA så snart 

som möjligt. Målsättningen är att patienten ska vara på 

infektionsavdelningen inom 90 minuter efter ankomst till 

akutmottagningen.  

• Uppföljande klinisk värdering på INFA sker i första hand av 

ansvarig infektionsläkare. Vid behov av klinisk värdering 

jourtid, kontaktar infektionsbakjour medicinjouren.  

• Om dedikerad sepsisvårdplats inte är nyttjad kl. 00:00 kan 

platsen nyttjas till annan valfri infektionspatient.  

• Om sepsispatient av särskilda (medicinska) skäl bedöms ha 

annat vårdbehov än på infektionsavdelning (t.ex. telemetri eller 

särskild specialistkompetens som exempelvis kirurgi eller 

onkologi) ska annan avdelning väljas.  

Uppföljning 

Processteam gör uppföljning och redovisar halvårsvis under rubriken 

Processvisualisering på processens webbplats.  

Arbetsgrupp  
För innehållet svarar  

Anders Lans, infektionsläkare/processledare Sepsis, HIVÖ, SÄS  

Remissinstanser  

Styrråd vårdplatser, 2023-10-18  

Håkan Joelsson, verksamhetschef, VO AnOpIVA, SÄS, 2023-10-05  

Katarina Zamac, verksamhetschef, VO Akutsjukvård, SÄS, 2023-10-17  
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